
◆ニックネーム・グループ名（人数）

いとぅーちゃん ( 1 人）

　　　　　　　　　　　　

タイトル 安全でおいしい野菜をつくる

活動の動機

取組・活動 実施日

ゴール

12

解決したい地域の課題
　食品ロスが減らないことや、農薬が沢山含まれた食品が売られていること

目指す将来の姿

活動の内容

豊橋市高校生SDGsチャレンジ活動

私は国民一人あたり一日約130グラム､年間で47キログラムもの量の食
品を捨てていると知って、少しでも食品ロス減らしたいと思ったので、
この活動を選びました。

令和3年7月22日から8月25日

　今まで簡単にスーパーで手に入れることのできていた野菜を自分の手で作り育てる活動を実践する
ことで、「12番 つくる責任、つかう責任」の食品ロスの減少を達成することができる。

　1野菜の病気を防ぐ2雑草と害虫の除去3安全な肥料づくり1病気を防ぐために株と株との間を開け
て風通しを良くしました｡2害虫はそれぞれの方法で駆除し､雑草は害虫や栄養不足にも繋がるので、
毎日必ず抜くようにしました｡3安全な食物を作るために安全な肥料を作りました｡祖母が考えた､米ぬ
か､油かす､ヨーグルトを使い､安全な素材を肥料から使うことで安全で丈夫な、そして地球にも優し
い作物を作ることができました。
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