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タイトル 豊橋の食材を食べりん！

活動の動機

取組・活動 実施日

ゴール

9 8

解決したい地域の課題

目指す将来の姿

活動の内容

豊橋市高校生SDGsチャレンジ活動

豊橋市では農家人口がここ20年で半分以上減っているということを知り
、農家の皆さんが心を込めて作った野菜や果物を美味しく頂くことで農
業に関心を持とうと考えたため。

令和3年7月19日から令和3年8月30日

　気候もよく、農業産出額でも日本の上位に位置する豊橋で農家人口が年々減少していること。若い
人たちが農業に関心を持ったり触れ合う機会が少ないこと。

　農業に対する偏見をなくし、農業の魅力を若い人たちが積極的に発信していく未来。地産地消を心
がけて、豊橋の農産物の魅力を地域の多くの人に知ってもらいたい。そのために豊橋の特産物を使っ
たレシピを考案してそれを日常的に使っていくことで、豊橋の農業の活性化につなげていきたい。

　夏休み中、1週間に1回豊橋の大葉やうずらの卵などの食材を取り入れて料理をする。これを6週間
続ける。それを通して、自分たちの身の回りにも豊橋の特産物が多く使われていることを実感し、自
分たちから農業に関心を持つようにする。そして目指す将来の形を自分たちから主体的に豊橋の特産
物を味わって周囲に広めていく。
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