
豊橋市 防災危機管理課 キャラクター『ボウサイマンＺ』に聞いてみよう 

南海トラフ

について

お答え 
します 

南海トラフ地震 臨時情報とは、何ですか？ Q
南海トラフ地震の発生可能性が通常と比べて高まったと評価され

た場合に気象庁から発表される情報です。南海トラフ地震臨時情報発

表後の防災対応を行いやすくするため、例えば「南海トラフ地震臨時情

報（巨大地震警戒）」のようにキーワードを付して発表されます。

A

A
Q むずかしくて、分かりにくいのですが。簡単に！ 

Q

地震の予知ができるわけではありません。普段より地震が起きやすく、

巨大地震になりやすい状態の情報ですので、確率が変わった状態と考えて

ください。地震の発生確率が通常の１００倍程度に確立変動したような状態

です。７日以内に発生する頻度は十数回に１回程度とされています。 

A

結局のところ、どうしたらいいですか？ Q
 巨大地震が発生する前には、必ず「南海トラフ地震臨時情報」が発表され

るわけではなく、突然大きな地震が発生することも十分にあります。これ

までどおり、地震への備えを進めてください。そして発表された場合でも

噂やデマに流されず、慌てず冷静に身を守る行動をとってください。 

A

豊橋市 防災危機管理課 ☎ 51-3116 

臨時 情報

地震

巨大地震がもうじき来る！ってこと？ 
大きな地震が発生する可能性が高まっている異常事態です。市ホームペー

ジに掲載されている「豊橋市南海トラフ地震臨時情報に係る防災対応指針

（案）」をお読みいただき、南海トラフ地震臨時情報が発表されたときに、ご

自身がとるべき防災対応を普段から考えてみてください。
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