
血管年齢や肌年齢を測定するイベント
も行いますので、ウォーキングを楽しむ

きっかけにしてください。

問合せ 健康政策課（☎39・9116）　  70395

問合せ「スポーツのまち」づくり課（☎51・2864）　  70389

初心者も大歓迎！
あおぞらスポーツひろば

のんほいウォーキング

バスケットボールやラグビーを体験できます。
とき 1/11㈯10:00～17:00
ところ 豊橋駅南口駅前広場

「スポーツのまち」づくり課
鈴木 孝佳

駅前が本格的なコートに！
みんなで体を動かして

寒さを吹き飛ばしましょう。

健康政策課
朝倉 克郎

スタンプラリーをしながら、のんほいパーク内を約3km
歩きます。

とき 1/26㈰8:45～13:00（8:15～8:45受け付け。雨天
中止）

定員 500人（先着順）
入園料 無料
その他 集合は総合動植物公園東門。参加賞あり

主なイベント
時間 イベント名

10:00～13:00 バスケットボール 3×3体験会
13:00～14:00 フリースロー大会
14:00～16:00 ラグビー体験会
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まちなか活性課
樋口 聡子

バレンタインを先取りした絶品
チョコレートをご堪能ください。

主なイベントや重要なお知らせなどをピックアップして紹介します。

問合せ 交通児童館（☎61・5818） 問合せ 予防課（☎51・3115）　  70424

ええじゃないか豊橋まちなかマルシェ
チョコレートフェア

問合せ まちなか活性課（☎55・8101）　  70335

スポーツの上達に欠かせない姿勢と
3万歩歩いても疲れない歩き方

2月1日㈯から
N
ネ ッ ト

et119の運用を開始します

文化財を守りましょう
昨年は、ノートルダム大聖堂や首里城などが火災により
消失しました。文化財を火災から守るためには、所有者
をはじめ市民一人ひとりの協力が必要です。所有者は、
建物内や周囲の火の元、たこ足配線になっていないかを
確認し、消防用設備の点検を行いましょう。周りの方は、
たばこのポイ捨てや、たき火など文化財周辺での火の取
り扱いに十分注意しましょう。

チョコバナナマフィンやチョコレートワッフルなど
を販売します。
とき 1/26㈰10:00～16:00
ところ 豊橋駅南口駅前広場

とき 1/19㈰11:00～12:00
ところ 交通児童館
対象 18歳未満の方
講師 まほろば治療院

聴覚、言語機能障害などにより会話が不自由な方が、
スマートフォンや携帯電話などの操作により、119番
通報ができる「Net119緊急通報システム」の運用を
開始します。利用には事前登録が必要です。詳細は登
録説明会またはホームページでご確認ください。

とき 1/24㈮14:00
ところ 金西寺

文化財消防訓練

とき ①1/19㈰②1/28㈫
13:30

ところ ①市役所講堂②中
消防署

対象 音声による119番
通報が困難で、市内
在住・在学・在勤の
方など

登録説明会

問合せ 通信指令課（☎51・2075 56・0033）　  70422
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