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㹄㹍㹅ഘᘁࢤᩋ࡚ࠨᐐ࢝⎲ቡ᩸ࢀഹ㻪㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㻪䠱䠮㻪

㻪



⟆䠰➔㻪 チ␊䜜ᥬ㐫䜙䛰䜍䜑䜔㻪㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㻪䠲䠪㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

䛤㉆⦣䛥㻪

䠫㻪 チ␊䜜⟥ᐡ్㻪㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㻪䠲䠭㻪

㹄㹍㹅⟥ᐡ⤪⧨ᅵ㻪㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㻪䠲䠭㻪

㹄㹎㹅᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫポ⩆べ⥶㻪㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㻪䠲䠮㻪

㹄㹏㹅᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫഘᘁ࢜ࡡࡷ㒨ఫ㐾Ⴞべ㢝㻪㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㻪䠲䠰㻪

㹄㹐㹅ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊⟚⟥ᐡఫㆽポ⩆べ⥶㻪㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㻪䠲䠲㻪

㹄㹑㹅チ␊ᩓゼࢀ⤰⦩㻪㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㻪䠳䠫㻪

䠬㻪 ᮥ䠯ᗘ㜉䜜ྔ⤪䜭⊅ὁ㻪㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㻪䠳䠬㻪

䠭㻪 ⏻㞽㻪㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㽠㻪䠫䠪䠪㻪

䠤ᮭ᪃எ䜜䛠䈺䛡䝀䜒䛿䜍⏻䜙䜒䛲䜔䜜ㄻ䝀䜅䜔䛲䜬䜇㻪

㻪                       
! ᗗᡠ 42 ᗘ 6 ᮔࡽᩓප࡞ுᐡࡖ࢜ࢡࠨ࡞ࡖࡸ࢞ࡧ⿐ノࠨࡱ࢝ࡺ

ᗗᡠ 42ᗘᗶఆ㝤࠳ᗗᡠࢤ࠴౯⏻ࠩࡖࡸࡩ!



!

!

!

!

⟆㹍➔! !

チ␊ࢀᩓゼࡸࡵࡱࡔࡽ!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!
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⟆㹍➔! チ␊ࢀᩓゼࡸࡵࡱࡔࡽ!!
㹍! チ␊ࢀᩓゼ㊡᫆!㻪
ᡡ࡞ᅺࢀᗗᆰᑯဆࠨࢁ⏳ᾏ⎲ቡࢀᩓႝ༩ᏹࢀ㐫Ṫ⟚࢚࢜ࡽⵋࡡࡩᘭషࠨࡩ␘ᮕ᩶ࢀ㛵ᑯᅺࡵࡼࡺ

ࢀ୵ైࢀ㉟ࢀᾏ⏳⬽ᷓࢀᛎ㌽ࠨࢂ࢞ࡣ㛵࡞㜉ᮥࡼ୷ഘᘁࠨࡸࢅᘭ࡞ᗗᆰᑯဆࠨࡩࡩࠩࡖࡸ

᫃ᖴࡹ០⊄ࡖࡼ࡞ႃ㢽ࢀഘᘁ୴ࠨࡱࢀࠩ࢜ࡼࡺࢀࡼዏ⮜ࢁఫ⓵㈥ᣖ⚉ࢀ௱㇂ऋ༩Ⓢࠨ࢛ࡼ

⏳ᾏࢤ㐄ᮥ࢝ࡹ࡞ࡺࡥ࢝㜉࢝ࡔࡹഘᘁᑯဆࢤᘭ࡞⤪ྔࢂựࠩࡖࡸ࢛࢞!

!

ᅺࢀࡸࢋࠨࢁᅺỖ࡞ഘࡹᛎࡽ⏳ᾏ࢝ࡹᾏຨ࢝ࡔ⚉ఫࢤ⠭ࡱࡡᗗᡠ 23 ᗘ 4 ᮔࡽ㺞32 ⣴

㐾໕)ഘᘁ᫃ᮭ࢜ࡡࡷᅺỖഘᘁ࢝ࡣࡽ 32*㺟ࢤ⟥ᐡࠨࡩᗗᡠ 35 ᗘ 8 ᮔࡽ୫ᒷࢀഘᘁᑯဆࢀᘭషࡺഘᘁᱟ

ᖈࢀ⧎ᑾࢤ┾ᶤࡽᥴࡱࡤ㺞ഘᘁ᫃ᮭ 32)⟆ 3ḽ*!㺟ࢤ⟥ᐡࠩࡱࡩࡩ!

!

ᮭᖕࠨࢁࡹᗗᡠ 24 ᗘᗶࡽ㺞ࡩࢁ࢚ࡺഘᘁࣣࣷࣈः㺟ࢤ⟥ᐡࡸࡩഘᘁࢀ࢜ࡡࡷᪧ࿃᜔ࢤᐡࠨᗗᡠ 25 ᗘ

ᗶࢁࡽᖕỖࢀഘᘁ࢜ࡡࡷᾏ໕ࢤᩋᦚ࢝㺞ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊㺟ࢤ⟥ᐡࠨࡩഘᘁࢤ࢜ࡡࡷᥬ㐫ࡸࡩ

ᗗࠨ࢛⟚ᛐべ᜔ࢀᡠ⬏ࢀࡻࡼࢲࢳःࣹࣖ࣬ࢅ㐡ᦾऋ༾൜ྊࢀࡺ㜓ಞᷓ㜓ࢀ࢜ࡡࡷഘᘁࠨࡽ࢛ࡧࠩࡱࡩ

ᡠ 36 ᗘ 4 ᮔࡽ᪠ࡽࡱ 21 ᗘ㜉ࡼ⓵ྺ⦍࢝ࡱࢡࡽഘᘁ࢜ࡡࡷチ␊ࡸࡩࡺ㺞ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊)⟆ 3 ḽ*㺟

࡞ᩙ⾺ࠨᅩ్ࠨᆣሄࠨऋᐷᗼࠨࡱ࢝ᐥ⍅ࢤᘭష㺟ࢀ㺞ഘᘁᑯဆࡱᐡࡸࡩࡺሔᮭ┾ᶤࠨࡩᐡ⟤ࢤ

༾൜ࡸࡩഘᘁࢤ࢜ࡡࡷ㐫ࠩࡱࡩࡸ!

!

எࡱࡩࡘࡥ ࢝ᥬ㐫ࢤ࢜ࡡࡷࡳ࢝ࡹࢀࡺࡥ࢝ࡼࡽ㺞ഘᗜ㺟࡞ㄿࢀᖕỖࠨࡽऌࣿऌࣙࢽࢤ㺟ࡡ㺞Ṫࠨ

ࡱ ᗗᡠ38ᗘࢤ㺟ࣘࢿࢷࣈࣽࣧࡩࢁ࢚ࡺᅺࢀ*ࢍ(㸽Ṫࡖࡼࡪ㺞࡚࡚ࠨ 5ᮔ࣏ࣉࡽऌࣘࠨࡽࡺࡺ࢝ࡧ

㺞࣮ࣉऌࣘࢳࣖࣇࣉࣝࣻࢷࢶ)TXD*㥑㛵◨❐ఫ㺟ࡽຫ┳ࠨࡩඹ㐫ᆣ⤪ྔࢀ྅⪡ࡶࡶࡩࡽ᪩⟥ࢀᥬ㐫ࡽາ

!ࠩࡖࡸ

!

ᱜᐷ᪶༊ᑿᏨ㧵㱩༊ࢀ㐫ᒬ⟚ࠨ࢚࢜ࡽᆣሄ࡞ࢳ࣯ࣖࣛࣵࣃᖚ⸅༊࢝எࠨዏもᶫࡼ⯊↹Ⅽᐴࢀ⓬⏳

ྔࡽ⓵్࡞ࢁ࢜ࡡࡷഘᘁࠩࡖࡸ࢞ࡧ╂む࡞ࡖᩋ࡚ྺࠨ⤬ࢀࠬࢀࡹᆣሄᐷ᪶ࠨࡸࡩ㞝ࡽ

ࡹఫැ్⚉ࠨ࢜ࡡࡷ⤪௷࢝ࡼࡡ⤪࢜ྔ࡞ㄿࠨࡸࡩ෪ᵱ⠭ࢤ㜓ಞ᜔ࠨ࡞ࡹᛐべࡺࡥ⤪࢜

!ࠩࡖࡸ࢞ࡧᚣᮥ࡞⤪ྔࢀ

!

⟅(␊ᥬ㐫チࡩࢁ࢚ࡺ㺞ഘᘁࠨ࡚㋡ࢤᬰ⬚ࢀ࢛࢞ࡥ 3 ḽ*㺟ࢀ 6 ᗘ㜉ࢀヹࡹᚱࡱ࢛࢞᪠ࡼࡱㅀ㢽ࡽᑮ

ᛠࠨࡩ㺞ഘᗜ࢜ࡡࡷࡳࡼ㺟ࠨࡡࢋ࢝ࡤࡼࡶࡽチ␊ࢤᩓゼࠩࡹࢀ࢝!

!㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪
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㹎! チ␊ࡣࡷ⩆ేࢀऋ௸チ␊ࢀࡺ㜓ಞ!㻪
! ᮭチ␊ࠨࢁഘᘁቯ㐫ὐ⟆ 9 ᯐ⟆ 3㢍ࢀもᐡࡽሔࡡࡷ㺞ᖕ␉ᯅഘᘁቯ㐫チ␊㺟ࠨࡱࠩࡩࡺ⟆ 6ḽ

᷉ᖕ⦐ྺチ␊ࢤ୴ేチ␊ࢀࠨࡩࡺ௸㜓㐡チ␊ࡺ㐡ᦾࢤᅵࠩ࢜! ! ! !

! ! ! ! ! ! !㻪㻪㻪㻪㻪㻪 㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪
㹏! チ␊ᮥࢀ㜉!㻪
! ᮭチ␊ᮥࢀ㜉ࠨࢁᗗᡠ 36)3124*ᗘᗶ࢛ᗗᡠ 45)3133*ᗘᗶࢀࡹ 21 ᗘ㜉ࠨ࢜ࡔࡹチ␊ᮥ㜉ࢀஎ㜉ᗘ

ᗶ)ᗗᡠ 3:ᗘᗶ*ࡽむ╂ࠩࡖ⾺ࢤࡩ!

ᗘᗶ! ! 34! 35! 36! 37! 38! 39! 3:! 41! 42! 43! 44! 45!

ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺ!

ᥬ㐫チ␊! 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪
)ᅺ*ഘᘁ᫃ᮭ 32!

㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪
)╒*ഘᘁ᫃ᮭ 32

!␊チࡳࡖࡔ
㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪

⟆ 6ḽ!

᷉ᖕ⦐ྺチ␊!
㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪

㹄ᅺ㹅ഘᘁ᫃ᮭ 32㹄⟆㹎ḽ㹅! ⟆ 6ḽ᷉ᖕ⦐ྺチ␊!

ऋ᷉ᖕᆣሄ⚽⚒チ␊!

ऋ᷉ᖕ㧵㱩⪣⚽⚒チ␊ऋ௱㇂㞂ᴵチ␊!

ऋ᷉ᖕᏨࡻऋᏨ⬏ࡸᛠᦚࣹࣧः!

ऋ᷉ᖕ⏳Ή࣭ࣉऌࣔᥬ㐫チ␊!

ऋ᷉ᖕ⏳Ήᏹ⪄ᥬ㐫チ␊!

ऋ᷉ᖕ␆ገ྾྅␊⾺໕チ␊!

ऋ᷉ᖕᅺỖഘᘁ㞂ഘᴵᐥ᪩チ␊! ! !

!ࡻࡼ

ഘ ᘁ ࡺ ࢚ ࢁ !ࡩ

ᥬ㐫チ␊)⟆ 3ḽ*!

᷉ᖕẳᏨഘ!

ᥬ㐫チ␊)⟆ 3ḽ*!

᷉ᖕṯ⛧ྟ⭫!

 ഘ ᥬ 㐫 チ ␊!

ㅈ᰻
ᮏ⤨

ヹ
ㅈ᰻

㹄╒㹅ഘᘁ᫃ᮭ !ࡳࡖࡔ32

᪠チ␊!

ᮥሔᮭチ␊!

㹄ᗗᡠ 34 ᗘᗶ㺚38 ᗘᗶ㹅!

ሔᮭᵱឝ㹄ᗗᡠ 34 ᗘᗶ㺚43 ᗘᗶ㹅!

ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊)⟆ 3ḽ*! 㹄ᗗᡠ 36 ᗘᗶ㺚45 ᗘᗶ㹅!

ഘᘁ᫃ᮭ 32)⟆ 3ḽ*! )ᗗᡠ 36 ᗘᗶ㺚45 ᗘᗶ*!

ഘᘁ᫃ᮭ 32 !␊᪠チࡳࡖࡔ )ᗗᡠ 36 ᗘᗶ㺚45 ᗘᗶ*!

ᚩᮥሔᮭチ␊!

㹄ᗗᡠ 39 ᗘᗶ㺚43 ᗘᗶ㹅!

எ㜉!

む╂ࡩ
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!!!!!
⟆㹎➔! !

᷉ᖕࢀ⍅⊅!!!!!!!!!!!!!!
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⟆㹎➔! ᷉ᖕࢀ⍅⊅!!
㹍! ྟࢀ⊅ὁ!㻪
ᮭᖕࢀྟࠨࢁᗗᡠ 33 ᗘࢁࡹሞㅈࡽቯ࡚ࠨ࢛࡞ࡼࡩࡩࠩࡱࡩࡸ⏳⋿ైࢀ୵࢚࢜ࡽࡻࡼᗗᡠ

43 ᗘࢁࡽ⣷ 483-111 ࡺ࢝ࡼࡽᥬチࠩࡖࡸࡩ!

! 㻪㻪㻪
ᗘ㱩㞓⤋๗ྟࠨࢁᗘᑿྟ)1㺚25 ṱ*ࠨ⏳⏶ᗘ㱩ྟ)26㺚75 ṱ*࡞—ᑿࡡࡖࡸࡩ୫ᪧࠨ⪟ᗘྟ)76

ṱఆ୴*ࢀྺࢁቯຫࠨࡣ⥤ࡩᗗᡠ 43 ᗘࢁࡽ⪟ᗘྟࢁ 37/1㹁ࡺᥬチࠩࡖࡸࡩ!

! 㻪
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㹎! ⏳!㻪
⏳᩶ࠨࢁᗗᡠ 35 ᗘᗶఆ㝤—ᑿ࿃ࠩ࢜ࡔࡽ!! 㻪㻪
ྺチ≧Ẅ⏳⋿ࠨࢁᗗᡠ 2: ᗘఆ㝤ࢁᅺࡺ╒ࠨ྾ᵻࡽቯຫࠨ࡞ࡖࡸࡩᑵᯔྟ࡞ቯຫࡽࡱ࢝

ᛐべྺࡼチ≧Ẅ⏳⋿ࢀ 3/21 ✊ᗶࢤ୵ᅥࠩࡖࡸࡵ!㻪 㻪㻪㻪㻪㻪㻪
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㹏! Ṹ!!
ᮭᖕࢀṸ᩶ࠨࢁᗗᡠ 33 ᗘఆ㝤 4-111 ࢤ㊖࡚ࡸᥬ✁ࠩࡖࡸࡩ!㻪 㻪㻪㻪
Ṹཬᅧࠨࢁ㺞᜔᪠⏳≞)ࢥ࡞*㺟࡞ᮏ㧵ࠨࡡḽࡹࡖ㺞ᛎ⑪ᝦ㺟ࠨ㺞⬓ⅴ㺟ࢀ㢎ࠩࡖࡸࡵࡼࡺ!㻪

 㻪㻪㻪㻪㻪 Ṹ᩶!
㻽㻶㻾㻺㻿 㻪
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ᗘ㱩㞓⤋๗Ṹཬᅧࢀ୴ే26ࠨࢁṱ࢛ 4: ṱࢁ㺞⯊ả㺟46ࠨ ṱఆ㝤ࢁ㺞᜔᪠⏳≞㺟ࠩࡖࡸࡵࡼࡺ! 
⿐㹍! ᗘ㱩㞓⤋๗Ṹཬᅧ!

ࢁ㢎ేࢀṸ᩶ࡺ྾᩶! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ㉆㹖ᗗᡠ 39 ᗘྟ໕០⥉チ!
! ! ! ! !㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪
! ! 2 ే! 3 ే! 4 ే! 5 ే! 6 ే!

ᗘ㱩! Ṹᅧ! ᩶! Ṹᅧ! ᩶ Ṹᅧ! ᩶ Ṹᅧ! ᩶! Ṹᅧ! ᩶

1㺚5! !௸စᄜ⣲⑪ᝦࢀ௸ࢀ 6! ͝! 1 ͝! 1 ͝! 1! ͝! 1

6㺚:! ͝! 1! ͝! ! 1 ͝! 1 ͝! 1! ͝! 1

21㺚25! ୷៴ࢀᩜ! 2! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 2 ͝! 1 ͝! 1! ͝! 1

26㺚2:! ⯊ả! 3! ᜔᪠⏳≞! 2 ᛎ⑪ᝦ! 2 ୷៴ࢀᩜ! 2! Ṹᅧࢀ௸ࢀ 2

31㺚35! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 3! ⯊ả! 2 ᛎ⑪ᝦ! 2 ୷៴ࢀᩜ! 2! ͝! 1

36㺚3:! ⯊ả! 4! ୷៴ࢀᩜ! 4 Ṹᅧࢀ௸ࢀ 3 ᜔᪠⏳≞! 2! ᛎ⑪ᝦ! 2

41㺚45! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 6! ⯊ả! 4 ⭙⾯⠔⑪ᝦ 2 ͝! 1! ͝! 1

46㺚4:! ⯊ả! 9! ᜔᪠⏳≞! 4 Ṹᅧࢀ௸ࢀ 3 ⭙⾯⠔⑪ᝦ! 2! ͝! 1

51㺚55! ᜔᪠⏳≞! 8! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 5 ⭙⾯⠔⑪ᝦ 4 ⯊ả! 3! ୷៴ࢀᩜ! 3

56㺚5:! ᜔᪠⏳≞! 24! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 7 ⭙⾯⠔⑪ᝦ 5 ⯊ả! 4! ᛎ⑪ᝦ! 4

61㺚65! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 31! ᜔᪠⏳≞! 25 ⭙⾯⠔⑪ᝦ 8 ⯊ả! 6! ୷៴ࢀᩜ! 4

66㺚6:! ᜔᪠⏳≞! 58! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 36 ᛎ⑪ᝦ! 21 ⬀⑪ᝦ! 6! ⯊ả! 5

71㺚75! ᜔᪠⏳≞! 74! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 44 ᛎ⑪ᝦ! 24 ⭙⾯⠔⑪ᝦ! 23! ⬓ⅴ! 6

76㺚7:! ᜔᪠⏳≞! 218! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 74 ⭙⾯⠔⑪ᝦ 29 ᛎ⑪ᝦ! 27! ⯊ả! 21

81㺚85! ᜔᪠⏳≞! 222! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 76 ⬓ⅴ! 35 ᛎ⑪ᝦ! 34! ⭙⾯⠔⑪ᝦ! 32

86㺚8:! ᜔᪠⏳≞! 267! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 239 ⭙⾯⠔⑪ᝦ 5: ⬓ⅴ! 53! ᛎ⑪ᝦ! 44

91㺚95! ᜔᪠⏳≞! 291! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 257 ⬓ⅴ! 75 ᛎ⑪ᝦ! 5:! ⭙⾯⠔⑪ᝦ! 55

96㺚9:! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 281! ᜔᪠⏳≞! 278 ᛎ⑪ᝦ! :7 ⬓ⅴ! 91! ⭙⾯⠔⑪ᝦ! 73

:1㺚:5! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 244! ⪟⿔! 99 ᛎ⑪ᝦ! 87 ᜔᪠⏳≞! 76! ⬓ⅴ! 65

:6㺚::! !Ṹᅧࢀ௸ࢀ 81! ⪟⿔! 66 ᛎ⑪ᝦ! 58 ⬓ⅴ! 43! ⭙⾯⠔⑪ᝦ! 33

211㺚! ⪟⿔! 35! ᛎ⑪ᝦ! 22 Ṹᅧࢀ௸ࢀ 22 ⬓ⅴ! 7! ⭙⾯⠔⑪ᝦ! 3
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㹐! ༩Ⓢ㈻⟚ࢀ⊅ὁ!㻪
ᮭᖕࢀ㞂⥃௺㈻)༩Ⓢ㈻ࠨࡳࡘࢀᝦ⪣㈥ᣖๆࢤ㝴ࡱࡖ㞂⪣ࢀᩋๆ⟚*ࢁᗘࠬቯຫࠨ࡞ࡱࡩࡸࡩ

ᗗᡠ39ᗘᗶࢁᚩᮥ㧵㱩⪣༩Ⓢᗶࢀ⪣⾺✁ࢀࢊቯຫ⟚࢚࢝ࡽ⿳㞂⪣᩶ࢀ—ᑿࡽళࡖ ࡖࡸࡩᑿ—ࠨ !ࠩ

! 㻪㻪㻪
ዃᯔ༩Ⓢ㈻ࢀムࡹᮏࢁࢀࡖ㺞ๆὈࠨ᱂㤒ྊఄࢅㆎ⑪ᝦ㺟ࠩࡹḽࡹࡖ㺞ᚾ⎲ᄜ⣲ࢀ⑪ᝦ㺟ࠨ㺞᪠⏳

≞㺟ࢀ㢎ࠩࡖࡸࡵࡼࡽ!

㺞ๆὈࠨ᱂㤒ྊఄࢅㆎ⑪ᝦ㺟ࡳࡘࢀ⣜ᒞ⑱ࢀཆ࢝ྺࢁ 71/6㹁ࠨ㺞ᚾ⎲ᄜ⣲ࢀ⑪ᝦ㺟ࡳࡘࢀ㧵⾯ᆛ᜔

⑪ᝦࢀཆ࢝ྺࢁ 66/9㹁ࠩࡹ!㻪 㻪㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 ㉆㹖ᅺࣗऌࣩ࣏ऌࣉ)ᗗᡠ 3: ᗘ 6 ᮔュⓈๆ*!ࠨࡳࡘࢀࡥ⣜ᒞ⑱ࢀཆ࢝ྺ

ࢁ 71/6㹁!

!ࠨࡳࡘࢀࡥ

㧵⾯ᆛ᜔⑪ᝦࢀ!

ཆ࢝ྺࢁ 66/9㹁!

⦐㢾!
㻻㻶㻻㼂㻽㻶㼂㻽㻿㻶㼂㼀㻺 
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㝲༩Ⓢ㈻ࢀムࡹᮏࢁࢀࡖ㺞᪠⏳≞㺟ࠩࡹḽࡹࡖ㺞ᚾ⎲ᄜ⣲ࢀ⑪ᝦ㺟ࠨ㺞⣋⚢ྊࢅ⾺໕ࢀ㞞ᐴ㺟ࢀ

㢎ࠩࡖࡸࡵࡼࡺ!! 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 ! ! ㉆㹖ᅺࣗऌࣩ࣏ऌࣉ)ᗗᡠ 3: ᗘ 6 ᮔュⓈๆ*!㻪㻪
ᚩᮥ㧵㱩⪣༩Ⓢ㈻ᗘࠬቯຫ࿃ࠩ࢜ࡔࡽ!㻪 㻪㻪㻪㻪

⦐㢾!
㼁㻽㻽㻶㻿㼃㻿㻶㻼㼃㻺 㻪
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௱㇂㞂ࣅऌࣣࣉ⥃௺㈻ࠨࢁべ௱㇂ㄤᐡ⪣᩶ࢀቯຫࡽళࠨࡖቯຫ࿃ࠩ࢜ࡔࡽ!

!

!

㉆㹖㛵ᑯ௱㇂ㅀ! !

!

!



㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

⟆䠭➔㻪 㻪

ᮥ䠯ᗘ䜜⦐ᣱ㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪
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⟆䠭➔㻪 ᮥ䠯ᗘ䜜⦐ᣱ㻪㻪
䠫㻪 ᤄᶤ䜜㑇ᡠ⊅ὁ㻪㻪
㺞ഘᘁ᫃ᮭ 32)⟆ 3 ḽ*㺟ࢀஎ㜉ヹࢀヹᪧὐࠨࡪ⁛ࡽ㺞ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊)⟆ 3 ḽ*㺟ࢀஎ㜉ヹࢤ

ᐥ᪩ࠩࡱࡩࡩチ␊⟥ᐡᗘᗶ)ᗗᡠ 34 ᗘᗶ*ࢀሔ⁛೫ࡺᗗᡠ 39ᗘᗶᬊ↊ࢀ╂㏤ᐥ⧚೫ࢤࡺẸ㍯ࠨࡩ㺞㹝ᩓ

࠴ࠨ࢝ࡖࡸࡩ㹟༊࠳࠴ࠨࡖࡼ࢛ࢡ㺞㹞ኸࠨ㺟࢝ࡖࡸࡩႝ 㺞Дヹᅲ㟒㺟ࢀ 5㢍┾ࡹヹࠩࡱࡩࡩ!

ැ217㢍┾)㔺〫࿓ࡳࡘࢀ* *72㢍┾)68/6㹁࡞㺟࢝ࡖࡸࡩ㺞㹝ᩓႝࠨ ࠨ*2㢍┾)2/1㹁ࢁ㺟ࡖࡼ࢛ࢡ㺞㹞ኸࠨ

㺞㹟༊࢝ࡖࡸࡩ㺟ࢁ 54 㢍┾)51/7㹁*ࠨ㺞㹠ヹᅲ㟒㺟ࢁ 2㢍┾)2/1㹁*ࠩࡱࡩ࢜ࡼࡺ!

ሔᮭᪧ㕈๗チ␊ࢀࡺࡦヹๆᯰࠨࢁࡸࡖࡶࡽᖑᮬࢀ㉆⦣):3 ࣪ऌࣈ㺞㹎!ᮥ 6ᗘ㜉⤪ྔࢀ⊅ὁ㺟*

!ࠩࡱࡩࡩノ㍳ࡽ

!㻪
䖘ැ㢍┾䜜ㄏᙺ㢍┾᩶䜖ྺ㻪

ሔᮭ┾ᶤऋሔᮭᪧ㕈! ሔᮭᪧ㕈๗チ␊!
ヹ!

㹝! 㹞! 㹟 Д

ሔ࠷ ᮭ ┾ ᶤ࠸!ഘᘁᑯဆࢀᘭష! 㹉! 3! 2! 1! 1!

!࠸ሔᮭᪧ㕈㹍࠷

ഘᘁ⓵ࡼ⏳ᾏ⪄ࢀᐡ╲! )2*᱂㤒ऋ㣵⏳ᾏࢀᩓႝ! 2! 1! 7! 2!

)3*㌽్ᾏ໕ऋ㐾໕ࢀᐡ╲! 5! 1! 6! 1!

!ᥬ㐫ࢀ⇌⚵*4( 23! 1! 2! 1!

)5*㤅㓥ࢀ㑘ṥ༊! 7! 1! 4! 1!

)6*ṯऋྟ⭫ࢀഘᘁࢀᥬ㐫! 6! 1! 5! 1!

!࠸ሔᮭᪧ㕈㹎࠷

⏳ᾏ⪄⑱ࢀ⓬⑳ு㝓ྊࢅ㔺⑳༊ு㝓

!ᥬ㐫ࢀែᰟ⑳ு㝓ࡺ

!ு㝓ࢀࢥ࡞*2( 3! 1! 8! 1!

)3*ᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࢀு㝓! 9! 1! 3! 1!

)4*⣜ᒞ⑱ࢀு㝓! 4! 1! 3! 1!

)5*ែᰟ⑳ࢀு㝓! 3! 1! 3! 1!

!࠸ሔᮭᪧ㕈㹏࠷

⚉ఫ⏳ᾏᷓ⬽ࢀ⥲ᤀऋ࿃୴! !ᩋᦚࢀథ㤒ࢅഘᘁྊࢀ࢟ࡥࡥ*2( 3! 1! 2! 1!

)3*ḽఄࢀഘᘁᩋᦚ! 5! 1! 5! 1!

)4*㧵㱩⪣ࢀഘᘁᩋᦚ! 6! 1! 4! 1!

!ഹ᩸ࢀఫ⎲ቡ⚉!࠸ሔᮭᪧ㕈㹐࠷ )2*ഘᘁࢤᩋ࡚ࠨᐐ࢝⎲ቡ᩸ࢀഹ! 6! 1! 4! 1!

ྺチ! 72! 2! 54 2!㻪
㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪
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䠬㻪 ヹ䜖ㅀ㢽㻪㻪
ሔᮭᪧ㕈䠫㻪 ഘᘁ⓵䜘⏳ᾏ⪄䜜ᐡ╲㻪

㹄㹍㹅᱂㤒ऋ㣵⏳ᾏࢀᩓႝࠨࢁࡹ᱂㤒ᡠๆ⿐⚅ഘᘁስᦄಈࡽ༾ຨ࢝ࡖࡸࡩ㤅㣵ᗯ⟚࡞⓭㘱࢝㺞ഘ

ᘁ࢜ࡡࡷᛠᦚᅩ㺟ࢀ⓭㘱ᗯ᩶ᷓ࡞ఫࡸ࡚ᤨࢤᴵࢀ㹬㹮ࡹࡺࡥࡱࡵ⾺ࢤቯຫࣹ࣠ࠨ࡞ࡱࡩࡩःࢀࣉ

Ⱙࡖ㣵ࢤᧂ࢝ࢀྺࢀ—ᑿ⬅⁔⪣)CNJ36 ఆ୴*ࢀቯຫᮣࠨ㣵ࢤ㹍ࡹ㣵࢝ࢋᏨࢀࡻྺࢀ

ቯຫࡻࡼ 7ࠨ 㢍┾ࡹ༊⁔⬅ࠩࡱࡩ࢛࢞࡞㣵⏳ᾏࢀஶࢁ࢞⏳ᾏ⪄⑱ࢿࣉࣺࢀべᅧࡥࠨ࢜ࡼࡺ

ࣹࡸࡪ㐙ࢤࡻࡼ㣵⬏ᾏ໕ࠨࡣࡶࡽ㌽ࢤ㣵⪄ࡼ⓵ሔᮭ࢛㢋ࢀࡻᏨࠨࢁࡽࡱ࢛—ࢤࢿࣉࣺࢀ

!ࠩࡹᛐべ࡞ࡺࡥࡡࡖࡸࡩᐥ㋔ࢤ㣵⏳ᾏࡼ⓵ഘᘁࡱࡩ㑘ࡽࣈऌࣖࣉࣥࢴ

㻪 㻪

㹄㹎㹅㌽్ᾏ໕ऋ㐾໕ࢀᐡ╲឴ࠨࢁࡹㆯ⓵ࡽ㐾໕ࢤᛎ࢝ࡖࡸࡣ࡞ࢀྺࢁቯຫ41ࠨ࡞ࡖࡸࡩ ๆऋ

㐪 3 ᅥఆ୴ࢀ㐾໕ࢤ 2 ᗘఆ୴⥣⥤࢝ࡖࡸࡩ㐾໕⪄⪣ࢀྺࢁ—ᑿࠨࡽ≦ࠩࡖࡸࡩ൜࢜┰

ࡼ⓵ࢀࡹஎࢀᾏ⪄⏳ࡸࢡࡔࡺᩓႝࢀ㣵⏳ᾏࠨࡱࡖࡼࡖࡸࡩ໕ࢤ㌽్࡞ఄࡸ⬏Ꮸࠨఄ

㌽్ᾏ໕ऋ㐾໕࡞⤪ྔࡡࡖࡸࡩ⓬ႆࢤࡻࡼᛐべࠩࡹ!

!

㹄㹏㹅⚵⇌ࢀᥬ㐫ࠨࢁࡹැᅺ⓵ࡥࢂࡱࡽᑮ⟥࡞㐫ᮭࠨ࢜ࡹࢥᖕࡹႸ⇌⋿ࢁ—ᑿ23ࠨࡩ 㢍┾ࡹᩓႝ࡞

ࠨ࢜ࡸࡵࡼࡺ࢛࡞ࡺࡥ࢝ࡼࡺཬᅧࢀᝦ⑪ࢀࡡࡪࢁࢤࢥ࡞⬓ࢁ⇌Ⴘࠨࡩࡩ࢛ࠩ࢞

⚵⇌ᖚᮡ⪣ࢤᩋᦚ᮫ࠨࡩᡠᗘ⪣ጕᎊࢁࡸࡖࡶࡽႸ⇌ࢤ㝓࡞⤪ྔࡢᛐべࠨࡽ࢛ࡧࠩࡹ⯊ๆ឴ࢀ

ᜌࢁࡺ㜓ಞࢤ⇌ࢀࡥࢂࡱࡡࡼࡘࡩࡸࡵ㺞ྕ໕Ⴘ⇌㺟ࢀ⟚㉟≞ࢥ࡞⓬ࠨࢁᮕᐴ≞㉟࡞ࡡ࿓ࠨ࢞

㜓ಞᷓ㜓ࡺ㐡ᦾࢤᅵྕࠨ࢛࡞ࡼ࢜໕Ⴘ⇌㝓Ṥࢀ╲ᐥࡼᐥ⾺࡞ựࠩࡖࡸ࢛࢞!

!

㹄㹐㹅㤅㓥ࢀ㑘ṥ༊᮫ࠨࢁࡹᡠᗘऋጕᎊࢀ㤅㓥ࢀྺࢁ—ᑿࡩᩓႝࠨ࡞ࡖࡸࡩẴ᫃㑘㔼ఆ୴ࢀ㤅㓥

ऌࣻಉᏯࣃࣻࢲࠨऌ᜔ࣻ⬀⑪ᝦࣃࣻࢲࠨࢁ㔼㤅㓥ࠩࡖࡸࡩ༊ࡩቯຫ࡞ྺࢀ࢝ࡖࡸࡩࢤ

ࡽ≦ࠨ࡞࢜ࡼࡡ㧵࡞ࢿࣉࣺࢀ⟚⑳ 31ṱఄࡹ㑘ṥࡼ㤅㓥㔼ࢀㄤ●ᗶࠨࡱࡖై࡞ⱻࡖఄࢊ㑘ṥ

㤅㓥ᷓࡸࡖࡶࡽఫࡸ࡚࢛ࡺࢤ●࡞ࡺࡥ࢝ᛐべࠩࡹ!

!

㹄㹑㹅ṯऋྟ⭫ࢀഘᘁࢀᥬ㐫ࠨࢁࡹᏨࡩࢀࡻṯࢀ⊅ὁࢁᩓႝ࿃ࠨ࡞ࡹ㐫⾺ࡱࡩṯⅴࢤᮕ࢝

ࢀྺ)31ṱఄऋ71ṱఄ*ࢁቯຫࠨࡩᅺࡺ╒Ẹࡩࢋṯṯ⑱ࢀᮕ⑱⋿࡞ಉ↹ࡸࡩࡺ㧵ࡖ⊅ὁ

ࡡࡼ┾࢞็ࡸࡵࡱࢡࡽΉ⏳ࠩࡩࢎྊࢤᚑ㢈ࡼዏࡽഘᘁ⊅០ࢀැ㌽ࠨࢁ០⊄ࢀ⭫ྟࠩࡹ

ṯࢀྟࡺഘᘁࡸࡖࡶࡽ൜࡞ࡺࡥࡡࡖࡸࡣ㔺べࠩࡹ!

㻪

ሔᮭᪧ㕈䠬㻪 ⏳ᾏ⪄⑱䜜⓬⑳ྊ䜡㔺⑳༊ு㝓䜖ែᰟ⑳ு㝓䜜ᥬ㐫㻪

㹄㹍㹅ࢀࢥ࡞ு㝓ࢥ࡞✞ྐྵࠨࢁࡹᴆュྕュ⋿ై࡞㏼࢚࢜ࡽࡺࡥ࢝ࡖࡸࡩ 8ࠨ 㢍┾ࡹ༊ࠩࡖࡸࡩ⏳Ή

ࡳࡘࢀ 3 ࡽ 2 ࢁࡽࢥ࡞ࢀ࢛⩍ᝦ࢚࢝ࡽࢥ࡞ࠩࡖࡸ࢞ࢡࡖࡺ࢝Ṹࢤ㝓ࡽࡱࡢᮏ

㔺べࢀࢥ࡞ࠨࢁࢀࡼ᫇ᮥ⓬むྕࠨ࢜ࡔࡹュ⋿࿃୴ࢀࡱࢀ᪩⟥ࢀᥬ㐫ࡸࢡࡔࠨႸ⇌)ྕ໕Ⴘ⇌ࢤ࿓

⣋ᑄᴆ᰻ྕࠨᩓႝࢀᾏ⪄⏳࢝㧵ࢤࢿࣉࣺࢀࢥ࡞ࢀࡻࡼ㔻ⴍ୷㊨ࠨ㌽్ᾏ໕୷㊨ࠨ㔼㤅㓥ࠨ*

ュ⋿ࢀ࿃୴ࢤᥬ㐫࢝ᛐべࠩ࢜ࡔ࡞!

!

㹄㹎㹅ᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࢀு㝓ࠨࢁࡹ⭙⾯⠔⑪ᝦࠨ⺉⾯᜔ᛎ⑪ᝦࢀᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿ࢁ—ᑿࡩᩓႝ࢛࢞࡞

࡞ ࡖࡸࡩ༊ࡩᑿ—࡞⋿ㆌྕࢀᐡഘᤄᑽ≦ࠨ ⭙ࠩ⾯⠔⑪ᝦᛎ⑪ᝦࢤ࿓ᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࠨࢁ
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⓬᫇ᮥு㝓⑳⓬ࢀ⑱ᾏ⪄⏳࢝ࡼࡺདྷ㞂ᅧᏨࠨࡱ࢝ࡖࡸࡵࡼࡺべṸᅧࢀ᫃ᮭࡹࢥஈࡺࢥ࡞

むऋ᫇ᮥἼⓈ࢝࡞ࡼࡶࡽ≧ᐡഘᘁュ᰻ྕࢀュ⋿ྊࢅ≧ᐡഘᤄᑽྕࢀㆌ⋿࢚࢜ࢤ୫ᒷ࿃୴ྔ࢝ࡧ

!ࠩࡹᛐべ࡞⤪

!

㹄㹏㹅⣜ᒞ⑱ࢀு㝓ࠨࢁࡹ⣜ᒞ⑱࡞ཬᅧࡹ᪠ࡽࡱ㐏ᯰࢤᑽࡱࡩᝦ⪣᩶࡞ቯຫࡩ༊ࠩࡖࡸࡩැᅺ

࢝ཆࢀ⑱⣜ᒞࡹஎࢀ༩Ⓢ㈻ࡹᖕᮭࠨ࢜ࡸ࢞ࡧᡏᛳ࡞ቯຫࢀࢀுഹ㍕⪣⣜ᒞ⑱ᝦࡽ⓵

ࡽഘᘁュ᰻ࠨࡽࡺࡺ⤪ྔࢀᾏ⪄ᩓႝ⏳ࢀࡱࢀு㝓⑳⓬ࢀ⑱⣜ᒞࠨࡡ㧵ࢋẸࡺᝦ⑪ࢀ௸࡞ྺ

!ࠩࡹ୫ᒷᛐべ࢚࢜࡞ᥬ㐫ࢀ⤪ྔࢀ㔺⑳༊ு㝓ࡱࡵࡖࡺ᫇ᮥ⓬むऋ᫇ᮥἼⓈ࢚࢜

!

㹄㹐㹅ែᰟ⑳ࢀு㝓ࠨࢁࡹᗗᡠ 39 ᗘᗶࡽ C ᇘ⬀ⅴࢀᐡᮥு㝓ᥩ✞࡞㐁ຫࡹࡺࡥࡱ࢞ࡧ୫ᬊ⓵ࡽு㝓ᥩ

࡞ࡱࡩࡩ୵ై࡞⋿✞ ᗗᡠࠨ 38 ᗘᗶࢀᐡᮥு㝓ᥩ✞⋿ࢁ :3/3㹁ࡹ ࡸࡩ✁ᥬࡽᩓႝ࿃ࡩᑮࡽᶤ┾ࠨ

ࡺ⓬ᬯྊႆࢀㆯ●ࡖࡩṥࠨࡸࡩࡺᘭ㝓Ṥࢥࢅு㝓ྊࢀ⑳ែᰟࠨ⥤ᙊ௰ᚩ࡚ࠩࡖࡺ࢝ࡖ

ு㝓ᥩ✞⋿ࢀ࿃୴ࢤᅵ࢝ᛐべࠩ࢜ࡔ࡞!

㻪

ሔᮭᪧ㕈䠭㻪 ⚉ఫ⏳ᾏᷓ⬽䜜⥲ᤀ䞧࿃୴㻪

㹄㹍㹅ࢀ࢟ࡥࡥഘᘁྊࢅథ㤒ࢀᩋᦚࠨࢁࡹ⯊ả⪣᩶ࡹ╞▅థ㤒ࢤ༯ๆࡖࡼ࢞ࡺࢀྺ࡞—ᑿࡺࠨࡩ

ࡔ࡞᜔⬽ྫࡘࡼᦤࢤഘᘁࢀ࢟ࡥࡥ࡞ㄿࠨ࢞ࢡࡖࡺ㑁ࣉࣼࣘࣉࢁ⍅ఄ⚉ఫࠩࡖࡸࡩᩓႝࡽ

࢜ ௸࡚ࠩᤨࡺ ࡷỚࡽ୷ㅈࢀ࢟ࡥࡥࠨ ࠨ࢜ࡔࡹ㔺べ࡞ࡺࡥ࢝ࡽࡘ࢚࢝ࡹᑮฬࡽ㑘็ࠨ

!ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべ⤪࢜ྔࡹᆣሄැ్ࡽ⟤ഘᘁᑮࢀ࢟ࡥࡥࡱࡪᛠࡽࣈऌࣖࣉࣥࢴࣹ

!

㹄㹎㹅ḽఄࢀഘᘁᩋᦚᮣࠨࢁࡹ㣵ࢤẴ᫃㣵࢝ࢋᑾऋஎऋ㧵ᱍ⏳ࢀྺࡽዏࡼᩓႝࠨࡱࠨ࢛࢞ࢁ

ᑾᏹ⏳ࢤ్ࢀ໕ᷓఫ࡞—ᑿࢤ╞▅ࠩࡖࡸࡩ༯ๆࢂ࢞ࡣࡼ࢞ࡺ㊑ᗩ࡞㐺ᮣࠨ࢜ࡼࡡ㣵ࢀḼ㣵

ࢀࡺࡻᏨ࢝ࡔࡹᡠ㛵ᮥࠨࡱ࢝ᩋ࡚ࢤഘᘁࢀḽఄࡘᣖࢤᑵᯔ࢛࡚ࠩ࢞⪢ࡺ࢝ࡼࡡ㧵࡞⋿

ゔࠨⱻࡖఄᮣࢀࢊ㣵ᧂྔࢀᬯྊႆ⓬ࠨ᫃ᖴ⏳ᾏࢀஎࡹ㌽్ࢤ໕ᪧὐࢀᦄಈ㐾໕࢜ྔࡽ⤪

!ࠩࡹᛐべ࡞࢜ࡡࡷቡ⎲ࡖ

!

㹄㹏㹅㧵㱩⪣ࢀഘᘁᩋᦚࠨࢁࡹべ௱㇂⊅០ࢀ㧵㱩⪣ࢀྺㄤ●⑳㧵㱩⪣ࢀྺైࠨ᱂㤒࿃ࢀ㧵㱩⪣

⚉㊖㧵㱩ࠩࡖࡸࡩ༊ࡩᑿ—ࢁྺࢀ⪣㐾໕⪄ࠨࡩࡩࠩࡖࡸ࢞ࡧᢸࢁቯຫࢀྺࢀ

ఫࢤ㏢࡚ࠨべ௱㇂⊅០ࡣࡲ࢝ࡹࢤࡺࡥ࢝ࡼࡽ㝓ࠨࡠべ௱㇂⊅០࢞ࡸࡵࡼࡽఆ୴༊࢚ࡖࡼࡩ

ྔࡽ࢜ࡡࡷഘᘁࡹஎࢀ࢜࡞ࡼࡶࢀࡹᆣሄࠨࡱࠩࡹᛐべ࡞ᥬ㐫ࢀ௱㇂ு㝓࢝ᅵࢤᤀऋᩓႝ⥲ࡽࡘ

㻪!ࠩࡹᛐべ࡞⤪ྔ࢝ࡧබᐥࢤࡖᩋ࡚ྺࢀࡹᆣሄࠨࡘ࢚࢝⤪࢜
ሔᮭᪧ㕈䠮㻪 ⚉ఫ⎲ቡ䜜᩸ഹ㻪

㹄㹍㹅ഘᘁࢤᩋ࡚ࠨᐐ࢝⎲ቡ᩸ࢀഹࠨࢁࡹᆣሄᾏ໕ࢀࢊ྅ຫྺഘᘁ࢜ࡡࡷᴵࢀࢊ྅ຫ⪣᩶ࢁቯຫ

ࢁࡖࡼ࡞ࡺࡥࡱࡩ྅ຫࡽᆣሄᾏ໕ࡹ31ṱఄࠨ࡞ࡖࡸࡩᩓႝࡩ 9 ࢤ㊖࡚ࠨࡱࠩࡖࡸഘ

ᘁࡹࡺࡥࢀᛎ㓢࢝ࡔ࡞ᬊࡽ╄ㅍ࢝ࡹ࢝ࡖ࡞ྺࢁ␆ገࡽࡺ—ᑿࡩ༊ࠨࡽ≦ࠩࡖࡸࡩገ

ࡡࡼᑿ࡞࢝ࡖࡸࡩ⟢ᅥࡺ࢝ࡖ࡞࢝ࡹㅍ╄࡞᜔␆᜔࢚࢜ 5ࠨ ࡞᜔␆ࢀ╄ㅍ࢝╄ᢋࠩࢥࡖ࡞

ࡔ㩇ຨࡼࡘ࢚࢝ࡼࡡࡱࡩ྅ຫࠨࡱ࢛࡚࢝࢞⪢ࡺࡖࢁ࢝྅ຫࡽᆣሄᾏ໕ࢂ࢞ࡔ࡞⟚ࡣࡵ

!࡚ࠩ⪢ࡺ㔺べ࡞බᐥࢀऌ్࣭ࣘࣅㅍ╄ࢀࡹᆣሄࠨࡺࡥࡘ⾺ࢤᾏ໕࢜ࡡࡷഘᘁ࢝

㻪
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䠭㻪 ௰ᚩ䜜ᪧ࿃᜔㻪

!

! ௰ᅥࢀๆᯰऋヹ࢛ ࠨᷓࡸࡩࡺࢀࡱ࢛࢞࡞ᩓႝࠨ ఫࡱ࡚ᤨࢤᴵ㹬㹮࢚࢜ࡽ㺞ഘᘁ࢜ࡡࡷᛠᦚᅩ㺟

ᗗᡠࡩቯຫࡽ㢎ㅈࢁ᪠も⓭㘱ᗯ᩶ࢀ 3: ᗘᗶࢀ┾ᶤࢤ㑇ᡠࠨࡺࡥࡱࡩஷᗠශᮥࡩࢀ࢛ṯு㝓ᑮ⟥ࡽ

࢚࢜ 4ṱශ ࡹࡺࡥࡱࡩᩓႝࡡዏࢁ⋿ጕ⏶ᎊഘᘁュ᰻ྕュṯ᩶ࡩࢀ23ṱශࠨ ᗗᡠࠨ 45 ᗘᗶࡱࡣࡽ

┾ᶤ೫ࢤ᪠ࡽࡱむ╂ࠨࡱࠩࡩ㺞ഘᘁ࣮ࣼࢴऌࣈ㺟㺞Ṫ)ࢀ*ࢍᅺࣘࢿࢷࣈࣽࣧࡩࢁ࢚ࡺ㺟ࢀᥬ㐫ࠨᆣ

ሄࢀࡹ㐾໕ࣩࢴ✞ྐྵ࢝ࡺࡪࢁࢤःࣘࢀᐥ᪩⟚឴ࠨࡹㆯ⓵ࡽ㐾໕ࢤᛎ࢝ࡖࡸࡣ࡞ࢀྺഘᘁࡡࡷ

᩶⪣ả⯊࢚࢜ࡽ⟚බᐥࢀㅍᴵ╄ࠨࡱࠩࡱࡩࡩቯຫࢁ྅ຫྺࢀࢊᆣሄᾏ໕ࠨ᩶⪣྅ຫࢀࢊᴵ࢜

!ࠩࡱࡩࡩቯຫࢁྺࢀ࢝ࡖࡸ࢞ࡺ༯ๆࢤథ㤒ࡹ╞▅ࠨࡩᑿ—ࢁ

!

୫ᪧࠨ⏳ᾏ⪄⑱ࢿࣉࣺࢀべᅧࢀ⪣⁔⬅࢝ࡼࡺቯຫࣹ࣠ࠨःࢀࣉⰩࡖ㣵ࢤᧂ࢝Ꮸࢀࡻ㣵

≦ュ⋿ऋྕࢀᐡഘᘁュ᰻≦ᴆュࢥ࡞ࠨቯຫࢀ⪣⣜ᒞ⑱ᮕࠨࡺࡥࡖࡼࡖࡸቯ࡚࡞⪣㐾໕⪄ࠨྺࢀ

ᐡഘᤄᑽྕࢀㆌ⋿ࢀషࢅᝬࠨ㑘㔼ఆ୴ࢀ㤅㓥࢝ࡖࡸࡩࢤࢀྺࡽᩓႝࠨࡺࡥࡖࡼ࢛࢞࡞ᗘ㱩࡞

㧵࢞ࡶࡽ࢝ࡼࡡṯⅴࢤᮕ࢝ࢀቯຫࡻࡼᖕỖࢀഘᘁㅀ㢽ࠩࡱࡩ࢜ࡼࡺ࢛!

!

ࡺࡥ࢝ᐥ㋔ࢤ㣵⏳ᾏࡼഘැࠨࡽࡱࢀு㝓ࡼ⓵ࢀ⑱ᾏ⪄⏳࢝ࡔࡹㅀ㢽ࢀᖕᮭࠨ࢛ࡺࡥࢀࡥ

ᥬࢀ⬏㺞㣵ࠨࡽᩓႝ㺟ࢀ㺞᱂㤒ऋ㣵⏳ᾏࢀ␊ሔᮭᪧ㕈๗チࠨ࢜ࡔࡹ㔺べ࡞㺞㣵⬏㺟ᾏ໕࢝ࡸ⬏ࢤ㜉࢝ࡹ࡞

㐫㺟ࢤ㐁ຫࡸࡩ✸ᴽ⓵ࠩࡖࡹࢥ⤪࢜ྔࡽ!

! ࡩュྕ㧵ࢤ๚ಛ᜔ࠨࡱࢀ࿃୴ࢀ⋿ュྕࢀᐡഘᘁュ᰻≦ᴆュࢥ࡞࢝ࡖࡸࡵࡼࡺㅀ㢽ࠨࡸࢡࡔ

ࢀ⑱ᾏ⪄⏳ࡱࡩࡺࡪࢁࢤ⑱⣜ᒞࠨࡹࡺࡥ࢝ᥬ㐫ࢤ⟤ᑮࡱࡩ㐡ᦾࡺ⪣༩Ⓢ㞂ྐྵࠨࡺࡥ࢝ࡡ

⓬⑳ྊࢅ㔺⑳༊ࢀு㝓ࢤᅵࠨࡱࠩ࢜ഘᘁࡽ㜓ᛎࡖࡼ࡞࡞㣵⏳ᾏࡽỚࠨࡺࡥ࢝ࡣࡶࢤ㌽్ࢤ໕

ࢀ*ࢍ(㺞Ṫ㺟ࣈऌࣼࢴ㺞ഘᘁ࣮ࠨࡘ࢚࢝ࡼࡺࡣࡵࢀࡻࡼࡺࡥ࢝ࡣྕࢤᴆュࢥ࡞ഘᘁュ᰻ࠨࡺࡥ

ᅺࣘࢿࢷࣈࣽࣧࡩࢁ࢚ࡺ㺟ࢀᣯዏᅵࠩ࢜!

ṯऋྟ⭫ࢀഘᘁࢁࡸࡖࡶࡽ ╒ᅺࠨ ࢋẸࡽᖕ␉ᯅ╒ࠨ ࠨࡡ㧵ࡸࡩࡺ↹ಉ࡞⋿⑱ᮕࢀ⑱ṯṯࡩࠨ

ྔࡽᴵࡼ⤛࢚࢜ࠨࡩᐡ⟤ࢤ㺞᷉ᖕṯ⛧ྟ⭫ഘᥬ㐫チ␊㺟ࠨࡱ࢝ࡔࡹᛐべ࡞ᩓႝ࢝ࡼ࢛ࡧ

!ࠩࡖࡹࢥ⤪࢜

ࠨ࢜ࡸ࢞ࡧョࡽ⓵ᏹ⛧ࢁഘᘁ⿳ᐴࡼΏࢀ⇌໕Ⴘྕ࢚࢝ࡽ⇌ࢀࡥࢂࡱࠨࡪࢁࢤᡠᗘ᮫ࠨࡱ

ᮭᖕࡸࡖࡽ㔺べࡼㅀ㢽ࠩࢥ࢜ࡼࢂ࢞ࡣࡼ⤪࢜ྔࡸࡩࡺຫ࡚3131ࠨࡸ ᗘࢀᯜࣺࢺः࣓ࣤࢿऋ

ࣹࣺ࣡ः࣓ࣤࢀࢿ㜂ൄࢤᥫ࡚ࠨᅺྕࡸࡩࡺ໕Ⴘ⇌ᑮ⟥ࡽຨࢤࢶ࣏ࣘࣉ࣫ࠩࡹ࢟ࡥࡺ࢝ࡖࡸ࢞ःࡺ

༾ࢀࡻࡼ㜓ಞᅩ్ࠨᆣሄᖕỖࠨ⤪࢜ྔࡽᙧ༊ࢀ⟤໕Ⴘ⇌ᑮྕࡽఆ୴ࡹ࢞ࡥࠨࡸࡖࡽᖕᮭ࢝ࡼ

ຨࢤᚱ࢛࡞ࡼ㐫ࡡࡖࡸᛐべࠨ࢛ࡺࡥ࢝ࡔ࡞ሔᮭᪧ㕈๗チ␊ࢀ㺞⚵⇌ࢀᥬ㐫㺟ࠨࡽ㺞ྕ໕Ⴘ⇌㝓Ṥ㺟ࢤ㐁

ຫࡩ㔺↊᪩⟥ࠩࡖࡹࢥ⤪࢜ྔࡣࡷ⩆ేࡸࡩࡺ!

᪩⟥ࢀᥬ㐫ࡡࡼࡹࡣࡲᩙ⾺ࢁᆣሄැ్ࠨ⤪ྔࡹ⚉ఫැ్ࡹഘᘁࢤᩋ࡚ᐐ࢝⎲ቡ࡞࢜ࡡࡷ㔺べࠩࡹ

⫩ሷࣱࢀࡹःࢀࣉ࣏ࣻࣨࣻᥬ㐫ഘᘁࢤ࢜ࡡࡷ㐙ࡱࡩ㺞ഘᘁ⤰Ⴞ㺟ࠨᆣሄ⤪࢜ྔࡹࢳ࣯ࣖࣛࣵࣃ㺞⦐ྺᇘ

ᆣሄ࣭ࣉऌࣔࢀࣦࣹࢿポ⩆㺟ࠨ㺞ㄿ࡞㞽࢝ࡹࢀࡺࡥࡘᒡሷᢂ࢜ࡡࡷ㺟ࢤ㐙ࡱࡪഘᘁ࢛ࡧࢤࡻࡼ࢜ࡡࡷ

!ࠩࡖࡸࡩࢤ࣑ऌࣽࣧࢲ࢛ቡ⎲ࡡ࢜ࡺࢤࡹ༾൜ࡺࡻࡼࢳ࣯ࣖࣛࣵࣃఙᴵࠨ㐫ࡽ

!

ఆ୴࢛ࡺࡥࢀ ௰ᚩࠨ 6 ᗘ㜉ࡸࡩࡺ⤪ྔࢀ㺞⚵⇌ऋྕ໕Ⴘ⇌㝓Ṥࢀᥬ㐫㺟 ࠨᥬ㐫㺟ࢀഘᘁࢀ⭫㺞ṯऋྟࠨ

㺞ࢀࢥ࡞ு㝓㺟ࠨ㺞⣜ᒞ⑱ࢀு㝓㺟ࠨ㺞ࢀ࢟ࡥࡥഘᘁྊࢅథ㤒ࢀᩋᦚ㺟ࢀ 6 ᑮࡽㅀ㢽࢛࢞ࡥࠨࡽ⟤㔺↊᪩ࢤࡶ

!ࠩࡖࡸࡩᥬ㐫ࡹ༾൜ࢀ⟚ᩙ⾺ࠨ㜓ಞᅩ్ࠨᆣሄࠨᖕỖࠨࡶࡶ⤪࢜ྔࡽఆ୴ࡹ࢞ࡥࡸࡩ
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!

!

!

!

!

⟆㹐➔! !

チ␊ࢀ┾ᤄࢀ!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!
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⟆㹐➔! チ␊ࢀ┾ᤄࢀ!!
㹍! ሔᮭ⍌ᛳ!㻪㻪 ⟆ 6ḽ᷉ᖕ⦐ྺチ␊࢜ࡡࡷࡳࢀዏ⥶ࢀ୫࢝ࡔࡹࡶ㺞ഘࡽ᭛࢜ࡡࡷࡳ࢛࢝㺟ࢤ┾ᤄࡩ ࡥࡥ㺞ࠨ

!࢟ !ഘࡲ࢛ !ࠩࡩࡺሔᮭ⍌ᛳࢤഘᘁ㺟ࡹࡼࢥ

!㻪㻪 㻪㻪
!࢟ࡥࡥۄ

⏳ᯔࢀᑿᏨ㧵㱩༊⚉ఫࠩࡹ⤐べ࢝ᖃྯࡡዏࢤ*RPM(㉟ࢀᾏ⏳ࠨࢁ*ഘᘁ(ࡧࢀ࢟ࡥࡥ

ᾏᵻᙅࢀኸ༊ࠨ೫゙ࢀᵻ༊ࠨስ༊ऋᅺ㞝༊ᜒࢀࡻࡼ㐝ࡼ⓬ᒬ࢚࢜ࡽ࢜ྔࢤᖑࡡ⚉ఫ⎲ቡࢁ

ዏࡡኸ༊ࢀࠩࡖࡸࡩஎࡖࡩࡡࡱࠨࡸࡵࡔࡽᛎࢤᜌ࢝ࡖᛎࠨዋࠨ⬏ࢤࡖ࡞⏳

ᤀ࡞ࡺࡥ࢝ࡣ⥤ࡳዏ็ࠩࡹ!㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪
!ഘࡲ࢛ۄ

ஷᗠශᮥ࢛㧵㱩ᮥࣖࣉࣥࢴࣹࢀ࢞ࡰ࢞ࠨࡹऌࠨࡸࡖࡽࣈᛎ㌽ᷓ⬽⥲ᤀྊࢅ࿃୴⤪࢜ྔࡽ

ᐡࢀ㐾໕⪄ࠨᩓႝࢀ㣵⏳ᾏᾏ⪄⏳ࠨ࡚㋡ࢤኸ༊ࢀᵱ㐞⑱⑪㐫ᒬࢀ㧵㱩༊ࠩࡹᛐべ࡞ࡺࡥ

㻪!ࠩࡹዏ็࡞ࡺࡥ࢝ࡧ࿃୴ࡺࡥ࢝ᤀ⥲ࢤ⬽㌽్ᷓࡻࡼ╲
!ഘᘁࡹࡼࢥۄ

ࢀഘᘁࠨࢁᐷᗼࠨᆣሄࠨ⫩ሷࢀࡻࡼ⚉ఫ⎲ቡࢀᚑ㢈ࢤዏࠨ࢛ࡺࡥ࢝ࡣྕࡡ⚉ఫැ్ࠨࡸࡩࡺ

୫ࢀ࢜ࡺࢄഘᘁࢤᩋ࡚ࠨᐐ࢝⎲ቡ࡞࢜ࡡࡷᛐべࠩࡹᏨࡺࡻᐷᗼࠨᐷᗼࡺᆣሄࠨᆣሄࡺ⫩ሷ࢝ࡔ

ࡥࡥࡽࡺࠨ࡞ࡺࢅࡼ✞ᵻࡻࡼ࢝ࡔࢀःࣗࣟࡽᛎ㌽ࠨ⪣㧵㱩ࡺࡻᏨࠨዃᅺࡺ᫃ᮭࢁࡖ

ఫᷓࢀ࢜ࡡࡷഘᘁࠨࡹఫ྅ຫ⚉࡞࢞ࡲࠨࡽࡘ࢚࢝ࡹ࡞ࡺࡥ⤪࢜ྔࡽ࢜ࡡࡷഘᘁࢀࡲ࢛ࡺ࢟

㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪!ࠩࡩᤄ┾ࢤࡳऋࡼഘᘁ࢚࢜ࡽࡺࡥࡘ⾺ࢤഹ᩸ࢀఫ⎲ቡ⚉ࡼࡘ࢚࢛࢝࢞ᚱࢤ
!࢟ࡥࡥ !ഘࡲ࢛ !ഘᘁࡹࡼࢥ
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㹎! ሔᮭ┾ᶤ!㻪
ሔᮭ⍌ᛳࠨ࢚࢜ࡽᐥ⍅࢝ሔᮭ┾ᶤࢤ㺞ഘᘁᑯဆࢀᘭష㺟ࠩࡩࡺ!㻪㻪㻪㻪㻪
ᖕỖ࡞⏳Ή࢟ࡥࡥࠨ࢜ࡱࢡࡽࡲ࢛ࠨࡽഘࡽഘᘁࢤࡖ࡞⏳ࡹᤀࡸࡵᐑᛎࡸࡩ⏳ᾏࡱ࢝

ࡺࡥ࢝࢞ࡧ㝦࡞᫃ᖴ⏳ᾏࠨࡽࡺࡺࡡࡖࡸ㧵ࢤྺࢀ㺞ഘᘁែ㺟࢝ᾏ⏳ࡸࡪែࡺ࢝ࡔࡹഘᘁࠨࢁࡽ

㻪!ࠩࡖࡸࡵᅵࢤᘭషࢀഘᘁᑯဆࠨ࢚࢜ࡽࡺࡥࡡࡖࡸࡩࢂᘭࢤ㺞⯊➅ᮥ㜉㺟࢝ࡹᾏ⏳ࡡࡼ
!ഘᘁែۯ

㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

⍅ᆜࢀ⯊ๆ⯊㌽࡞ഘᘁࡺែ࢝ࡖࡸࡪྺ! 86/:㹁! 86/:㹁! 91㹁!㻪 ㉆㹖ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ!㻪
!㜉ᮥ➅⯊ۯ

㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 35 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

᫃ᖴ⏳ᾏ໕ౖᮥ࢝ࡖࡸࡩ➅⯊࡞

㜉ࢀᗗᆰ)76 ṱ*!

␆᜔! 28/53 ᗘ! 29/28 ᗘ! ቯຫ!

ገ᜔! 31/53 ᗘ! 32/27 ᗘ! ቯຫ!㻪 ㉆㹖ഘᘁᩙ⟥ㅀࠨ㛵ᑯ௱㇂ㅀ!㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪
ഘᘁᑯဆࢀᘭష!

ނԿǏǖ 

ମ 21(ሗ 2 ഭ)ĆǒƱƫǍƒᴘʃǕրǎମ࠻အƳпᨠƼǳǲƺǏǑƶအǎƴǲழ᧱ᴙǏ

ǨǰǳǍƫǥǀƓ 

ᴘނԿǕሻଜසǕᤤᴙ(ࡍ 24 ӛအѴΟᆗܴᄠᇌ)ǎǖƒഭǕࡥࡎ 3 ೣǕƫǁǳƲǹဥƾǍሻЦ

ǀǲᎩƯଜǹᅤƾǍƫǥǀƓ 

ŊƜମ࠻အǒпᨠǕǑƫழ᧱Ǖࡍ؆Ɲ   

ŋƜᑍЬƳǎƩǲǏᑍ᚜ƾǍƫǲழ᧱Ǖࡍ؆Ɲ  

ŌƜମ࠻အҁ̘ƳᑍᇪƾǍƫǲழ᧱Ǖࡍ؆Ɲ 

ŊǏŋǖƒൽအسᅛᜄగǕȥɖȝǹφǒǀǲƺǏƲǰƒုࠨோӃ̌ǎǖሻǎƴǑƫǆǨƒࠨǒƱƫ

Ǎǖƒ̊ ᝏ͊ᨴпࡥǕᚐ˚ᝏ 2 Ʋǰᚐ˚ᝏ 5 ǥǎǹʅǑོঋǏƾƒǄǳ˪ڑǹǑོঋǏǀǲŌᴘମ

 ƾǥǀƓᴙǎሻ؆ࡍအҁ̘ƳᑍᇪƾǍƫǲழ᧱Ǖ࠻

ƸǺǏƶǺǕ 
ᝡᄕᝂ 
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㹏! ሔᮭᪧ㕈!

!

ሔᮭ┾ᶤࢤᐥ⍅ࠨࡱ࢝ḽࢀ 㻪!ࠩ⤪࢜ྔࡽሔᮭᪧ㕈ࢤࡶ5
!╲ᐡࢀᾏ⪄⏳ࡼ⓵ഘᘁ!ߛ

㣵⏳ᾏࢀᩓႝࠨ㐾໕⪄ࢀᐡ╲ഘැࢀ⬽ᷓ⭫ྟࡼ⥲ᤀऋ࿃୴ࠨࡻࡼ⏳ᾏ⪄ᩓႝࢀᑮ⟥ࢤᥬ㐫

!ࠩࡩቯ㐫ࢤഘᘁ࢚࢜ࡽࡺࡥ࢝

!

!ᥬ㐫ࢀែᰟ⑳ு㝓ࡺ㔺⑳༊ு㝓ࢅྊ⑳⓬ࢀ⑱ᾏ⪄⏳!ߜ

ഘᘁュ᰻࢚࢝ࡽࡻࡼ᫇ᮥ⓬むऋ᫇ᮥἼⓈࢤᥬ㐫ࠨ࢚࢜ࡽࡺࡥ࢝⏳ᾏ⪄⑱ࢀ⓬⑳ு㝓ࢀ⊄⑳㔺

⑳༊ு㝓ࢤᥬ㐫ࠨࡱࠩࡩ༩Ⓢᷓ㜓ࡺࡻࡼ㐡ᦾࠨࡸࡩᴆュࠨ╄ㅍࠨு㝓ᥩ✞ࢤᐥ᪩࢚ࡽࡺࡥ࢝

!ࠩࡩᥬ㐫ࢤᘭு㝓ࢥऋ⏳⓬ࢀ⑱⑪࢚࢝ࡽ⑳ែᰟࠨ࢜

!

!ᤀऋ࿃୴⥲ࢀ⬽ఫ⏳ᾏᷓ⚉!ߝ

ഘᘁࡱࡩ➅⯊ࡹ᫃ᖴ⏳ᾏࠨࡽࡱ࢝ࡡࢤஷᗠශᮥ࢛㧵㱩ᮥࣖࣉࣥࢴࣹࢀ࢞ࡰ࢞ࢀࡹऌࢀࣈ

≧Ⱛࡽᛠࠨࡸࡪᛎ㌽ᷓ⬽ࢀ⥲ᤀྊࢅ࿃୴࢝࡞ࡼࡶࡽᑮ⟥ࢤᥬ㐫ࠨࡽࡺࡺࡡࡖࡸࡩഘᘁࡼ⏳ᾏࡡࢤ

!ࠩࡩᥬ㐫ࢤ⤪ྔ࢝ᩋ࡚ࢤᛎࡼഘࡼ㔺べࡹ୴࢝

!

!ഹ᩸ࢀఫ⎲ቡ⚉!ߞ

ࢀഘᘁࠨࢁ⚉ఫ⎲ቡࢀᚑ㢈ࢤዏࠨࡱ࢝ࡣྕࡡ୫࡞࢜ࡺࢄഘᘁࡽ㜓ᛎࢤᤀࠨࡳഘᘁ࢜ࡡࡷ

!ࠩࡩᥬ㐫ࢤఫ⎲ቡ᩸ഹ⚉ࡽࡘ࢚࢝ࡹ࡞ࡺࡥ⤪࢜ྔࢊ

!㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪 ମƕǕǌƶǱƳނԿǹࢆǗƾǥǀ 

˚ᝏƳ࣭ᚐǒǑǊǆʚǑӜפǹǦǲǏƒᐍᘧቃၪॅǫ࣬ၪॅƒኢޢၭሟǕအগၭǒǯǲǩǕƳኴ

ЬǕǹӇǨǍƫǥǀƓނԿǕ̄ࢆǕǆǨǒǖ˚ᝏǹӴƸǲོঋǒǑǲƺǏǹʴᨖƾƒƫǋǥǎǩᑍ

ЬǰƾƶƒƫƴƫƴǏஃǰǀƺǏǹზƾƒମƕƺƺǴǏ᠐̑ǕǌƶǱǹᘫǊǍƫƶƺǏƳᤙᚐǎǀƓ

ЎͶАї

ЌЎͶВї

ЋЍͶЋї

ЋВͶЎї

ЋАͶЌї

ЋЌͶЋї

ЋЏͶЌї

ЋЊͶВї

ЋБͶЌї

БͶЊї

АͶБї

ЍͶВї

ЌͶЎї

ЍͶЎї

ЍͶЍї

ЌͶЎї

ЌЋͶЍї

ЋБͶЎї

ЊͶЊї ЌЊͶЊї ЎЊͶЊї АЊͶЊї ВЊͶЊї ЋЊЊͶЊї

べᩋᦚ⪣

べ௱㇂⪣

㉆䠴ᗗᡠЌВᗘᅺỖ⏳ᾏሔ♭ㅈ᰻

ᅵ䠫 べ௱㇂ᗶ๗䜙䜭䜍௱㇂䛺ᛐべ䜖䜘䜑䜍䜘ཬᅧ

ㄤ●⑳ ⭙⾯⠔⑪ᝦ䠢⭙༼எ䠣 㧵㱩䜙䜶䜹⿔ᙣ

㧓ᢿ䞧㍝ 㜓⠥⑪ᝦ ᛎ⑪ᝦ

䝽䞨䝙䞟䝩䞟⑱ ⣜ᒞ⑱ 䜋䜜௸

ƸǺǏƶǺǕ 

ᝡᄕᝂ 
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㹐! チ␊్ࢀ⣲!㻪
ሔᮭᪧ㕈ࢤᐥ⍅24ࠨࡱࡡࡖࡸࡩ ࡩࡺ⟤㔺↊᪩ࢤ⟤᪩ࡼᛐべ࡞ᥬ㐫ࡽ≦ࠨࡳࡘࢀ␊ሔᮭᪧ㕈๗チࢀ

ᩋᦚ㺟ࢀథ㤒ࢅഘᘁྊࢀ࢟ࡥࡥ㺞ࠨு㝓㺟ࢀ⑱㺞⣜ᒞࠨு㝓㺟ࢀࢥ࡞㺞ࠨᥬ㐫㺟ࢀഘᘁࢀ⭫㺞ṯऋྟࠨࡱࠩ

ࢀ 5᪩⟥ࡽຫ࡚ࠨ᪠ࡽࡱ㺞⚵⇌ऋྕ໕Ⴘ⇌㝓Ṥࢀᥬ㐫㺟ࢤ㔺↊᪩⟥ࡽ㐁ຫࠩࡱࡩࡩ!

!

!Ӯ㔺↊᪩⟥ӯ! ᮭᖕࢀ⍅⊅⚉ఫࢤ㋡ࠨࡸ࡚௰ᚩ≧ࡽຨࢤࡖࡼ࢛ࡼࢂ࢞ࡣࡼࡖࡹࢥ⤪࢜ྔࡸ࢞᪩⟥!!! 㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪
ሔᮭ⍌ᛳ! 
ሔᮭ┾ᶤ! 
ሔᮭᪧ㕈!

ሔᮭᪧ㕈๗チ␊!

ഘᘁᑯဆࢀᘭష!
)2*!᱂㤒ऋ㣵⏳ᾏࢀ!

ᩓႝࠨ㣵⬏ࢀᥬ㐫!

)3*!㌽్ᾏ໕ऋ㐾໕ࢀ!

ᐡ╲!

Ӯ㔺↊᪩⟥ӯ!

)4*!⚵⇌ऋྕ໕Ⴘ⇌㝓Ṥ

!ᥬ㐫ࢀ

)5*!㤅㓥ࢀ㑘ṥ༊!

Ӯ㔺↊᪩⟥ӯ!

)6*!ṯऋྟ⭫ࢀഘᘁࢀ!

ᥬ㐫!

Ӯ㔺↊᪩⟥ӯ!
!ு㝓ࢀࢥ࡞!*2(

)3*!ᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࢀு㝓!

Ӯ㔺↊᪩⟥ӯ!

)4*!⣜ᒞ⑱ࢀு㝓!

)5*!ែᰟ⑳ࢀு㝓!!

Ӯ㔺↊᪩⟥ӯ!

ࢅഘᘁྊࢀ࢟ࡥࡥ *2(
థ㤒ࢀᩋᦚ!

)3*!ḽఄࢀഘᘁᩋᦚ!

!)4*!㧵㱩⪣ࢀഘᘁᩋᦚ!

)2* ഘᘁࢤᩋ࡚ࠨᐐ࢝
⎲ቡ᩸ࢀഹ!

㹍!

ഘᘁ⓵ࡼ⏳ᾏ⪄ࢀᐡ╲!

㹎!

⏳ᾏ⪄⑱ࢀ⓬⑳ྊࢅ!

㔺⑳༊ு㝓ࡺែᰟ⑳!

ு㝓ࢀᥬ㐫!

㹏!

⚉ఫ⏳ᾏᷓ⬽ࢀ⥲ᤀऋ࿃୴!

㹐!

⚉ఫ⎲ቡ᩸ࢀഹ!

!࢟ࡥࡥ !ഘࡲ࢛ !ഘᘁࡹࡼࢥ
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!

!

!

!

!

⟆㹑➔!

ሔᮭᪧ㕈๗チ␊!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!
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⟆㹑➔! ሔᮭᪧ㕈๗チ␊!! 㹍! ഘᘁ⓵ࡼ⏳ᾏ⪄ࢀᐡ╲!
㹄㹍㹅᱂㤒ऋ㣵⏳ᾏࢀᩓႝࠨ㣵⬏ࢀᥬ㐫!

᱂㤒ऋ㣵⏳ᾏࠨࢁ⏳Ήࢤ㐙ࢀࡸࡪഘᘁࢀ࢜ࡡࡷሔᮭࠨ࢜ࡔࡹ⏳ᾏ⪄⑱ࢀு㝓ࠨࢍࢀ⚉ఫ⏳ᾏ

!ࠩࡹ㔺べ࢛࿃୴ࢀ*RPM(㉟ࢀᾏ⏳ࢅᤀऋ࿃୴ྊ⥲ࢀ⬽ᷓ

ᮣ㣵ࢀḼ㣵ࠨ㔻ⴍࢀᧂྔ୷㊨ࠨቕๆἺ⬿ࢀᧂࡻࡼࡠ࢜㣵⪄ࢀஶ࡞࢞ᡏᛳࠨ࢜ࡸ࢞ࡧᗠᑿ

ࣹࡸࡪ㐙ࢤ㣵⬏ᾏ໕ࠨࡹ㔺べࡸࡺࢁᚅᡠࢀ㣵⏳ᾏࡖࡩもṥࠨ㣵⪄ࡼ⓵్ࡹഘࢀ࢛ᮥ

㻪!ࠩࡹᛐべ࡞ࡺࡥࡡࡖࡸࡩᐥ㋔ࢤ㣵⏳ᾏࡼ⓵ഘᘁࡱࡩ㑘ࡽࣈऌࣖࣉࣥࢴ
! ! ⍅! ! ⊅! ! !
51㺚71ۯ ṱఄࢀ⬅⁔⪣)CNJ36 ఆ୴*ࢀྺࢁቯຫ࢜ࡸࡩ 㣵࢝ࡹࢀࡺࡥ࢝ᤀ⥲ࢤ㑘ṥ్㔺ࠨ

㔼7ࠨࡸࡖࡶࡽࢀ࡞㺞●ࡖࡼ࢛㺟ࡺᅥ⟣ࠩࡖࡸࡩ)ᅵ 2*!

ࡡైᮏࡺ71/4㹁࡞31ṱఄࢁྺ࢝ࢋẴ᫃㣵ࢤ㣵ᮣۯ ࠨ࢛ࡺࡥࡖైᮏ࡞⏳ᏹࡺ࢝ࡹᴵ๗⫩ࠨ

ᏹ⏳࢛⚉ఫࡺࢊ⏳ᾏ⎲ቡ࡞ኸ࢝ࢡᬊᮥࡽ㣵⏳ᾏ࡞ஶ࢝࢞࿃ࠩ࢜ࡔࡽ)ᅵ 3*!

!ࠩࢥࡖࡸࡩᩓႝࢁఫᷓ࢝㣵ࠨ࢜ࡸࡩቯຫࢁྺࢀࡻᏨ࢝ࢋ㣵ࡹ㹍ࢤ㣵ᮣۯ

41㺚ࠨࡽ≦ࠩࡖࡸࡩᑿ—ࢁྺ࢝ࡖࡸࡩࢤ㣵ࡖ࢚ࢀࣉःࣹ࣠ࡱࡵ࢟࡞㣵ऋⴍऋຈⴍۯ

51 ṱఄࢀ᜔␆ࢀ 6ࣹ࣠࡞ःࡖ࢚ࢀࣉ㣵ࠩࢥࡖࡸࡩࢤ)ᅵ 4*!

࡞㔻ⴍᧂྔ㔼ࡼᛐべࡽ୫᫃ۯ 461㺃)ᑾ㖨 6┞✊ᗶ*ఆ୴࢝ࡖࡸࡵ●ࢤࡺࡥ࢝ࡔࡹྺࢁ⣷ 6ࡹ 3ࠨ

ࡽ 2࡞㺞●ࡖࡼ࢛㺟ࡺᅥ⟣ࠩࡖࡸࡩ)ᅵ 5*!

᱂㤒ᡠๆ⿐⚅ᥬዿࣱࣛࣵऌᦄಈۯ ࡡࡷ㺞ഘᘁ࢝㘱⓭࡞⟚㤅㣵ᗯ࢝ࡖࡸࡩ༾ຨࡽഘᘁስᦄಈࠨ

!ࠩࡖࡸࡩቯຫࢁ㘱᩶⓭ࢀᛠᦚᅩ㺟࢜

!

! ! ㅀ! ! 㢽! ! !

!ࡻࡼᧂྔࢀ㣵ࢀ㉟ࡺ㔼ࡼ㑘็㣵⪄ࡖࡩもṥࠨࡱ࢝ࡼࡺ♭ሔ࡞ᾏ⪄⏳ࢀ࢛ஷᗠශᮥۯ ! !

!ࠩࡹᛐべ࡞⓬ᬯྊႆࡱࡪ㐙ࢤ㣵⬏ᾏ໕ࠨࡸࡖࡶࡽ

!ḽఄࢁఄࡖⱻࠩ࢜ࡔࡽὁ⊄ࡖࡼᑿ㔻ⴍᧂྔ㔼ࠨࡡ㧵ࢁ⋿Ḽ㣵ࢀ㣵ᮣࡽஎᛎࢤఄࡖⱻۯ

!ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべ࢝ᩓႝࠨ࢜ࡔࡹᢋࡖᣖࡼዏ็ࡢࡼࡶࢤ⬏㣵ࡽ

!㺞ഘࢀ⟚㤅㣵ᗯ⥤ᙊࠨࡽࡘ࢚࢝࢞ࡧᾏࡹஎࢀᾏ⏳࡞ഘᘁስ࢝ࡺࡪࢁࢤ⚅⿐᱂㤒ᡠๆۯ

ᘁ࢜ࡡࡷᛠᦚᅩ㺟ࢀ⓭㘱ᗯࢀᣯዏࡺ⓭㘱ᗯࢀࡺ㐡ᦾ࡞⤪ྔࡱࡩᛐべࠩࡹ!

ᗗᡠۯ 39 ᗘᅺỖഘᘁऋ᱂㤒ㅈ᰻ࢀ⤴ࡸࡖࡽ CNJ29/6(ࢀገ᜔ࡖⱻࠨ !᱂㤒ైࢀ⪣㧵㱩*⁔᮫

࿃)CNJ31 ఆ୵*ࢀྺ࡞㧵࡞ࡺࡥࡖᤄࠨࡱ࢝ࡖࡸ࢞ࡧᩓႝ࡞ᛐべࠩࡹ!㻪 㻪
ƜᬀᏩƝǏǖ  
Ŋ အƴǲʃǎǕسǎƩǊǍƒᄕᏩĆƒࣦᏩĆӭǚ̑ᏩǕسᅛǏǑǲǠƴǩǕ 

ŋ ƼǥƽǥǑዘ᭒ǹᢉƿǍᴘᬀᴙǒ᧷ǀǲᄕᝂǏᴘᬀᴙǹᢾਖǀǲѧǹӳࣛƾƒϚǑᬀအǹݏ២ǀǲƺ

ǏƳǎƴǲ˒᧱ǹᏩǍǲƺǏ                   ᳀ᬀᏩᢔسᚶူǯǱਕኄ᳁

ƸǺǏƶǺǕ 

ᝡᄕᝂ 
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ǌƶǱࣴઐץǕଞᛆǖкဥᎫǒǶƲǲǯƭǒ 

ȗȤȡȉɖӭǚႥᦓᛎǹઇᅤƾǍƫǥǀƓ 

ƅںȿȩɃɖઇ̱᳒ࡡ ఝᬏЬᘷᅤǏᤚᓲǆǊǞǱǫٕЬ੶ƯǨሟǕȶɉ

ȕɖȿȩɃɖǹઇ̱ƾǍƫǲଞᛆ 
ƅఝᬏЬᘷᅤ᳒ࡡȆȫɉȌɖƒᬀٕკࢶᤛǕ 2 ᫌზ˪ʃǹᘷᅤƾǍƫǲ

ଞᛆ 

ƅك॒ઇ̱᳒ࡡ ӀʃᘷᅤཀྵǫɈɖȳɊȡȦሟǎك॒ǹઇ̱ǀǲଞᛆ

! !!ᪧ㕈⤪ྔ! !
!㠕ᗘᮥ࢛ஷᗠශᮥࠨࡩᬯྊࢤㆯ●ࡖࡩṥ࢝㜓ࡽ᱂㤒ࠨ㧵ࢤ㜓ᛎࢀࢊ㣵ࠨࡸࡪ㐙ࢤ㣵⬏ᾏ໕ۯ

ㅀ㢽ࢀࡻࡼ᱂㤒ైࢀࡹ㧵㱩ᮥࠨࢀገ᜔ࡖⱻࠨ⑱ᾏ⪄⏳ࢀࡹከᗘᮥࠨ➅☺ࢀ㣵⪄࢝ࡣࡽ

㻪㻪!ࠩࡩᤄ┾ࢤࡺࡥ࢝ᤀቯ㐫ࢤഘᘁࠨ⤪࢜ྔࡽ
! ! ┾! ! ᶤ! ! !
֏㑘ṥ్㔺ࢤ⥲ᤀ࢝ࡖࡸࡩࢀቯຫ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

51㺚71 ṱఄࢀ⪣⁔⬅ࢀྺ!
␆᜔! 38/4㹁! 41/:㹁! 36㹁!

ገ᜔! 28/7㹁! 2:/9㹁! 26㹁!

㉆㹖≧ᐡഘᘁュ᰻!

!

!ቯຫࢀ࢝ᧂࢤ㣵ࢀ㉟ࡺ㔼ࡼ㑘็

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

ࣹ࣠ःࡖ࢚ࢀࣉ㣵ࡸࡩࢤ

!ྺࢀ࢝ࡖ

␆᜔! 84/3㹁! 79/6㹁! 91㹁!

ገ᜔! 91/1㹁! 85/:㹁! 97㹁!

㺞ഘᘁ࢜ࡡࡷᛠᦚᅩ㺟ࢀ᪠も⓭㘱ᗯ᩶!

㹄⤚✸᩶㹖᪠も⓭㘱ᗯ✸ࢀ୴ࡤ㹅!
6 ᗯ! 275 ᗯ! 375 ᗯ!

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ㉆㹖ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘࠨഘᘁቯ㐫ㅀᴵ!㻪
֑㣵ࢀቯຫ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

ᮣ㣵ࢤ㹍ࡹ㣵࢝ࢋᏨࡻ

!ྺࢀ

ᑾᏹ 7 ᗘ⏳! 29/6㹁! 31/3㹁! 25㹁!

எᏹ 4 ᗘ⏳! 㹉! 52/7㹁! 37㹁!

㧵ᱍ 4 ᗘ⏳! 58/4㹁! 59/9㹁! 49㹁!

! ㉆㹖ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ!㻪 㻪㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪  

 
ƸǺǏƶǺǕ 
ᝡᄕᝂ 
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! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!
!࠲ऋᐷᗼ࠱
!ࠩࡘ࢙ࡩࡩᤄ┾ࢤ㣵⏳ᾏࡖࡩもṥࡖࡼࡩḼ㣵ࢤ㣵ᮣۯ

۲ᐷ᪶ఎ㜉ࡺ୫⦒ࡽ㣵ᷓ࢝ࢤఫࢤቯࠩࡘ࢙ࡩࡩ!

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽ⪢྅ࢤ⚅⿐᱂㤒ᡠๆࠨࢁࡽ㞝ࢀ㣵္㉬ዃ㣵ۯ

!᱂㤒㣵⏳ᾏࡸ࡚ᤨࢤఫᷓࠨࡻࡼ࢝྅ຫࡽᐨᩫ࢜ࡡࡷഘᘁ⍌ᩫᐨࡱࡩ⏻ᾏࢤ≞⏶㏎ࢀᆣሄۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࢅᏹࡸࡖࡶࡽ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽࡘ࢚࢝ᧂࢤ㣵㔼ࡼ㑘็ࠨ࢜チࢤ㔺్ࡽ⓵ᐡᮥࠨ࢜●ࢤ㑘ṥ్㔺ۯ

㻪!ࠩࡘ࢙ࡩࡣ࡞ᛎࡽ㣵ࡖ࢚ࢀࣉःࣹ࣠ࠨࡣࡶࢤỚࡽࡠ࢜ᧂࢀ⬿Ἲቕๆࠨᧂྔ୷㊨ࢀ㔻ⴍۯ 㻪
!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩ㧵ࢤ㜓ᛎࡸࡖࡶࡽ㣵ഘᘁࠨࡩ㜂ൄࢤࡻࡼㆌᗷ⍌ᩫᐨࡹᆣሄۯ

ࠨࣨࡸࡩ㐡ᦾ࡞ࡻࡼࢲࢳᆣሄࣹ࣬ःࣖ㣵⏳ᾏᩓႝᥬ㐫၆ۯ !㣵ࡼ⓵ഘᘁᦄᱪࢀऌࣱࣛࣵऌࣇࣻ

⏳ᾏࢤᬯྊࠩࡩ!㻪
!࠲*ᅩ్)ᏹᱍऋఙᴵ࠱

!ࠩࡩᦄᱪࢤ㣵⏳ᾏࡼ⓵ഘᘁࠨࡽ⪣྅ຫࢀࡻࡼㆌᗷ⍌ᩫᐨࡱࡩ⏻ᾏࢤ≞⏶㏎ࢀᆣሄۯ

!ࡺࡘ⾺ࢤ⚅⿐᱂㤒ᡠๆಷ⓬ࢀഘᘁስࠨࡩ㘱⓭ࡽᛠᦚᅩ㺟࢜ࡡࡷ㺞ഘᘁࢁផⴍᗯࠨᘸᙺ㤅㣵ᗯۯ

!ࠩࡩᦄಈࢤऌࣱࣛࣵऌࣇࣻࣨࡽࡺ

۲ᏹᱍ⥃㣵్㦠ᾏ໕ࡻࡼᵻࠬࡼ㣵⬏ᾏ໕ࢤ㐙ࠨࡸࡪᏨࢀࡻ㣵ࢀࢊ㜓ᛎࢤ㧵ࠩ!

۲ዏᏹᴵ⪣ࡺ㐡ᦾࡱࡩ㣵⬏ㆌᗷࣩࢴःࣘࠨ⍌ᩫᐨࢀ㜂ൄࢤࡻࡼ㐙ࠨࡸࡪⱻࡖఄࢀ㣵⬏ࢤ!

ᥬ㐫ࠩࡩ!㻪
!࠲ᩙ⾺࠱ !

!ࠩࡩᥬ㐫ࢤᩋᦚ࢜ࡡࡷഘᘁࠨࡩᣯዏࢤࡻࡼ㘱㤅㣵ᗯ⓭ࢀᛠᦚᅩ㺟࢜ࡡࡷ㺞ഘᘁۯ

!ࠩࡩᩋᦚࢤᾏ໕ࠨࡩ㤒ᡠऋ⬏ᡠࢤ㣵⏳ᾏᩓႝᥬ㐫၆ࡘ⾺ࢤᬯྊࢀ㣵⏳ᾏࡼ⓵ഘᘁࡹᆣሄۯ

!ࠩࡖ⾺ࢤ⓬ᬯྊႆ࢝㜓ࡽ㣵⏳ᾏࡖࡩᮡࡱࡣ࿃ࡽⱻᗘᒷࠨࡩ㐡ᦾࡺఙᴵࠨᏹᱍࠨᆣሄۯ

۲ᏹᱍ⟚ࢀࢊペႃᥓᴵᆣሄࢀ㏎⏶≞ࢤᾏ⏻ࡱࡩ⍌ᩫᐨࢀࡻࡼᆣ⏶ᆣᾶᾏ໕ࢤ㐙ࠨࡸࡪᏨࢀࡻ

㣵⬏ࢤᥬ㐫ࠩࡩ!

۲ⱻࡖገ᜔ࠨࢀ㧵㱩ᮥైࢀ᱂㤒⟚ࡽ㜓࢝●ㆯࢤᬯྊႆ⓬ࠩࡩ!

۲㏎ᴵ్㦠ᷓ࢝ࡹ࡞ఫࢤᦄಈࠨࡻࡼ࢝㣵ࢀࢊ㜓ᛎࢤ㧵ࠩ!

! 㻪
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㻪㻪㻪
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ǌƶǱǕǆǨǕ᠐̑ҁس᳀ӛအѴΟნ2013ࡎ᳁ 
㹄㹎㹅㌽్ᾏ໕ऋ㐾໕ࢀᐡ╲!

! ㌽్ᾏ໕ऋ㐾໕ࠨࢁᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࠨࢥ࡞⣜ᒞ⑱ᛎ⑪ᝦࢀࡻࡼ⏳ᾏ⪄⑱ࢀு㝓ࠨࡡࡼࡹࡣࡲ

㧵㱩⪣ࢀㄤ●ᷓ⬽㐾໕ᄜᷓ⬽ࡻࡼ⚉ఫ⏳ᾏᷓ⬽ైࢀ୵ࢤ㝓Ṥࠨࡹ⏳ᾏࢀ㉟)RPM*ࢀ࿃୴ᅵ࢛

㻪㻪!ࠩࡹ㔺べࡱ࢝࢞
! ! ⍅! ! ⊅! ! !
㐪ࡽᥓᴵఆዃࢀ⬏్ࢀᏹᱍۯ 2ᅥఆ୴㐾໕࢝ࡖࡸࡩࢤᑾᏹ 7ᗘ⏳ࢁ 97/4㹁ࠨࡹ—ᑿࠩࡖࡸࡩ!

எᏹࠨࡱ 4ᗘ⏳ࢁࡹ 72/8㹁ࠨ㧵ᱍ 4ᗘ⏳ࢁࡹ 55/2㹁ࠩࡖࡸࡵࡼࡺ!

ఄ࢜┰൜ۯ ࡡైࢁྺ࢝ࡖࡸࡩࢤ㐾໕ࡽ⓵ㆯ឴࡞ఄࡸ⬏Ꮸࠨ ࡽ≦ࠨ 31㺚51 ṱఄገ᜔ࢁ 6ఆ!

୵ࠩࡖࡸࡵࡼࡺ)ᅵ 2*!

࡞ྺࢀࡖࡼࡖࡸࡹ࡞㐾໕ࡻࢥࡺࢍ࡞࢝ࡖࡸࡩㆯ឴ࢤ㐾໕ۯ 4ࠨࡹ⍌␂ࡸࡩࡺ㺞ᬊ㜉ࡖࡼ࡞㺟!

㺞௷ᐷࡹᛟࡖࡩ㺟ࡺᅥ⟣ࠩࡖࡸࡩ!

ࢁྺࢀ࢝ࡖࡸࡣ࡞ᛎࡽࡘ࢚໕ࢤ㌽్ࡹஎࢀ᫃ᖴ⏳ᾏۯ 41㺚51ࠨ ṱఄገ᜔࡞ 3ఆ୵ࡺᮏ!

ࡽᑮྍࠨࡡై 81 ṱఄࢁ␆ገࡽࡺ 6ఆ୴ࡺ㧵ࠩࡖࡸࡵࡼࡡ)ᅵ 3*!

!

!

! ! ㅀ! ! 㢽! ! !

!ゔࡽ㐾໕ࠨࡩ໕ࢤ్࢛ᏹ㱩ᮥࠨࡱ࢝ࡼࡺ♭ሔࢀ㐾໕⪄ຨ్ࢀΉ⏳ࢁ㐾໕⤰㦠ࢀᏹ㱩ᮥۯ

ࡖࡼࡩࢤ㐾໕ࠨ࿓ࢤ㜓ᛎᒷ↱ࢀࢊഘᘁࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべ࢝ࡣࡶࡽ㌽ࢤ㐾໕⪄ࡖࡩᮡࠨࡩ

ࣽࣧࢲࢀࢊऌ࡞࣑ᛐべࠩࡹ!

!ࠩࡹᛐべ࡞࢜ࡡࡷቡ⎲࢝⤪࢜ྔࡽ㐾໕ࡹஎࢀ᫃ᖴ⏳ᾏࠨ࡞ఄࡸ⬏Ꮸఄ࢜┰൜ۯ

!࡞ᛐべࡘ⾺ࢤ㐾໕㌽్ᾏ໕ࡱࡪᛠࡽ㌽్⊅ὁࣈऌࣖࣉࣥࢴࣹࠨࡸࡖࡷሔࡽስㆯ●ࡖࡩṥۯ

㻪!ࠩ࢜ࡔ 㻪  ណƫཀྵƒཀྵǹࡌǀ 

 ǎᢠǝڑǐǩǏީܥ  

  ᢉҌƒ֡ಣǕףڑǱ 

  ᨼ଼᨞ƒᓓཀྵᢡઝ 

  ᡜ̘ಣǑǐ 

᠐̑ҁ 

ȖȾǫȳȁȡȦȫȗȍɇȴǎ 

ȦɊɖȩɑȎǫ 

ȆȀɋȱȍȗǑǐƒ 

Ȥȩȗƒȓȡȉɖ 

ȮȗȏǑǐȗȻɖȢ 

̕୵᧱ǕȄȇɖȋɑȎǑǐ 

ᢡ ҁ 

Ɯ˙ǯǱǩ 10 Ьڔƶ̑ǹҁƲǀƝ 

65 ൊஸ๚ǖ൯ମ 60 Ьƒ65 ൊ˪ʃǖ൯ମ 40 Ь 

Ɯᢡҁগǹǩǋ 

30 Ь˪ʃǕᢡҁǹᢓମ˪ʃƝ 

ზೣ ზೣ

ƸǺǏƶǺǕ 
ᝡᄕᝂ 
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! !!ᪧ㕈⤪ྔ! !
!ࣉࣥࢴࣹࡸࡪ㐙ࢤΉ⏳ࠨࡽࡺࡺ࢝ᅵࢤ࿃୴ࢀṅ឴ㆯ឴࢝ᑮࡽ㌽్ᾏ໕ऋ㐾໕ࢀ࢜ࡺࢄ୫ۯ

ࣖऌࡽࣈᛠࡱࡪ㐾໕⪄ࢀᐡ╲㌽్ᾏ໕ࢀ࿃୴ࢤ┾ᤄࠩࡩ!

!

!

! ! ┾! ! ᶤ! ! !
֏឴ㆯ⓵ࡽ㐾໕ࢤᛎ࢝ࡖࡸࡣ࡞ࢀྺࢀቯຫ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

឴ㆯ⓵ࡽ㐾໕ࢤᛎࡸࡣ࡞

!ྺࢀ࢝ࡖ

␆᜔! 76/:㹁! 77/9㹁! 85㹁!

ገ᜔! 67/4㹁! 72/:㹁! 74㹁!

ැ్! 71/6㹁! 75/2㹁! 7:㹁!㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 ㉆㹖ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ!㻪
ቯຫ㹄41ๆऋ㐪ࢀྺࢀ⪣㐾໕⪄ 3ᅥఆ୴ࢀ㐾໕ࢤ 2ᗘఆ୴⥣⥤㹅!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

㐾໕⪄⪣ࢀྺ!

51㺚75 ṱ!

␆᜔! 41/1㹁! 43/1㹁! 51㹁!

ገ᜔! 3:/6㹁! 39/1㹁! 51㹁!

ැ్! 3:/8㹁! 3:/6㹁! 51㹁!

㐾໕⪄⪣ࢀྺ!

76 ṱఆ୴!

␆᜔! 65/4㹁! 61/:㹁! 75㹁!

ገ᜔! 58/4㹁! 54/4㹁! 68㹁!

ැ్! 61/4㹁! 57/6㹁! 71㹁!

㉆㹖≧ᐡഘᘁュ᰻ႃュ!㻪 㻪 㻪
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! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!
!࠲ऋᐷᗼ࠱ !

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩ༊⪃ࠨࡩᐥ㋔࢛㐾໕ࡼ㌽㏤ࡻࡼᨍ్ࢺࣈࣹࣀःࢽऌࢹࢶۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩ໕ࢤ㌽్ࡽ⓵ㆯ឴ࠨࡹࡼࢀ᫃ᖴ⏳ᾏۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩ㹍᫃㹔༱Ṫఆ୴Ṫࠨࡽࢡ౯ࡣࡲ࢝ࡹࢤऌ࣏ऌࣩࣼࢸ㍒ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡣ࡞ᛎࡽࡘ࢚࢝㐾໕ࡡࡩᵄࡺఎ㜉ᐷ᪶ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽࡘ࢚࢝྅ຫࢊᆣሄᾏ໕ࡽ⓵ᴽ✸ۯ

!

!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩࡩࡽࡘ࢚⤪࢜ྔࡽ㐾໕ࠨࡖྺࡖㄭࡽࡖࡹᆣሄۯ

۲⦐ྺᇘᆣሄ࣭ࣉऌࣦࣹࣔࢿ࣭ࣉ✞ྐྵऌࣔࡽࣦࣹࢿ྅ຫࠨࡸࡩ㌽్⊅ὁࡽᛠࡱࡪ㐾໕ࡩࢤ !ࠩ

㻪!ࠩࡩᥬ㐫ࢤᆣሄᾏ໕ࡹࡻࡼࣦࣹࢿ⪟ࠨఫࡻᏨἼఫ⯊ۯ
!࠲*ᅩ్)ᏹᱍऋఙᴵ࠱

!ࠩࡖ㤒ࢤ♭ሔࡩゔࡽ㐾໕ࡸࡵࡱࢡࡽΉ⏳ࠨࡸࡪ㐙ࢤ㒨ᾏ໕ᥓᴵࢀ⬏్ࢀᏹᱍۯ

۲⓬㑇ẟ㞓㌽్⊅ὁࡽᛠࡱࡪ㐾໕ࢀ௷ᪧṥࡖࡩ㐾໕ࢀᩫࡸࡖࡶࡽ⬏ऋႆ⓬ࠩࡩ!

۲㐾໕ࡖࡩ⫩ሷ⎲ቡࠩࡩࡽ!㻪
!࠲ᩙ⾺࠱ !

!ࡩ྅ຫገ᜔ࠨࡽࡺࡺ࢝⓬ႆࢤ㐾໕✞ྐྵࡻࡼᨍ్ࣀःࢽऌࢹࢶࠨࡩ㐡ᦾࡺ⟚ऌࣔᅩ్࣭ࣉۯ

!ࠩࡖࡸࡩᒬ㜂ࠨ␊ఙࢤᴵ࢜ࡡࡷቡ⎲ࡖ

!ഘࡖࡖ᷉࢝ࡣṪ࢛࡞ࡼࡩᵄࢤ↹⯊Ṳྮࠨࣉऌࣃࣀःࢽऌࢹࢶࡱࡩ⏻ᾏࢤ㑆ࢀഘᘁۯ

ᘁౖ࣮࣓ࣧࢤࡻࡼᡠࠨࡩ㌽㏤ࡼᆣሄࡹṪࡡᵄࢤࡧࡩᥬ㐫ࠩࡩ!

۲㐾໕࢝ᬊ㜉ࡖࡼ࢞ྔࡼࡼ࡞ࠨ࡞᫃ᖴ⏳ᾏࡹ㌽్ᾏ໕㐾໕឴ࢤㆯࡘ࢚࢝ࡹഘᘁ࣮ࣼࢴ!

ऌࣈṪ)ࢀ*ࢍᅺࢤ⟚ࣘࢿࢷࣈࣽࣧࡩࢁ࢚ࡺᾏ⏻ࡱࡩ㐾໕ᷓఫࢤᦄᱪࠩࡩ!

!ࠩࡩᥬ㐫ࢤ࢜ࡡࡷቡ⎲ࡖ⤪࢜ྔࡽ㐾໕ࠨࡸࡩ㐡ᦾࡺࡻࡼఙᴵۯ

!ࠩࡩᬯྊࢤስㆯ●ࢀࡸࡖࡶࡽ㌽్ᾏ໕ऋ㐾໕ࡖࡩṥࡱࡪᛠࡽࣈऌࣖࣉࣥࢴ۲ࣹ

!㻪 㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪 㻪㻪    
ଞǀǲݏǌƶǱǒጽƳǲӳዓǦǹൽƳࠨ

ƺǏǎƒȼȂɊɖȖ(ȻȂɑȦ)ǹྰࣛǎƴƒɽ

˪ʃǕȼȂɊɖȖྰࣛᎫǒǖტϩǕӁѧࡡǎ

ೌƕǑཬϥ(ȓɖȱȗ)ƳӴƸǰǳǲν࣑ȉɖȧ

ǫᚿࣼ՚ǑǐǹӴƸӳǲƺǏƳǎƴǥǀƓ 

   
ǌƶǱǕӳዓǦǹƜേൽƳөѪǀǲࠨ

ƶ(ᢡҁ)ƝǹȋɖɍɖȧǒƒحएҢǫφ

Ǖថਸ਼ڙǑǐǒǋǑƳǲƜࡑǑǥǈǌƶ

ǱƝǏƾǍƒጌԑႬǑӳዓǦǹᘫǊǍƫǥǀƓ ƯƯƿǪǑƫƲᲹ 

േ(Ǣ)ǕǏǯǖƾȵɋȖȅȍȦ 
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㻪㻪
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㹄㹏㹅⚵⇌ऋྕ໕Ⴘ⇌㝓Ṥࢀᥬ㐫! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! Ӯ㔺↊᪩⟥ӯ!

Ⴘ⇌ࢥ࡞ࠨࢁ⏳ᾏ⪄⑱ࠨDPQE)᜔㜀᜔⬓⑪ᝦ*ࢀ⑳⓬ࢀདྷ㞂ᅧᏨࠩ࢜ࡼࡺጕ፬எࢀႸ

ࠨࡽࡺࡺ࢝ᚑ㢈ࡽ㑇⓬ࢀ⭙ࢁ⇌Ⴘࢀᡠᗘ᮫ࠨ࢜ࡼࡺཬᅧࢀࡻࡼ⏶ᾔ⏶ऋ᫇⏳్㔺ශైࢁ⇌

!ࠩࡖࡸ࢞ࡧࡺ࢝ࡼࡡ࢜࡞ࡼࡶࡽ⥤⥣⇌Ⴘࠨࡱ࢝ࡼࡡ㧵࡞ःಉᏯᗶ࣑ࣃࣛ

㺞ྕ໕ࡘࡩࡸࢡࢤ⇌ࢀࡥࢂࡱࡽࢀᅴࠨ࢛ࡻࡺࡽႸ⇌⪣ᮭࢁᚑ㢈ࢀࢊഘᘁࠨࡱ

Ⴘ⇌㺟࢚࢝ࡽഘᘁ⿳ᐴ࡞⚉ఫ⓵ࡽዏࡼႃ㢽ࠩࡖࡸࡵࡼࡺ!㻪㻪
! ! ⍅! ! ⊅! ! !
41ࠨ࡞ࡖࡸࡩᑿ—ࢁྺࢀᡠ࢝⇌Ⴘۯ ṱఄࢀ᜔␆ࢀႸ⇌⋿ࢀ௸࡞ᗘఄࡺẸࢋᮏࡡ 4!

!*ᅵ㹍(ࠩࡖࡸ㊖࡚ࢤ

!ࠩࢥࡖࡸࡵࡼࡡࡼ↹ಉࢁႸ⇌⤰㦠ࢀᡠᗘ᮫ۯ

⋿⇌Ⴘࢀጕ፬எۯ 5ࠨ ࡞࢜ࡔࡽᩓႝ࿃ࡸࡩ୵ైࢁ⋿⇌Ⴘࢀゔࢀᮔශ !ࢀゔ∵ࢀᮔශ5ࠨ

Ⴘ⇌⋿࡞ಉ↹ 4ࢤ㊖࡚ࠩࡖࡸ!

!ࠩࡩࡸࡩቯຫࢁ༩Ⓢᷓ㜓࢝ࡖࡸࡣྕࢤ໕Ⴘ⇌ᑮ⟥ᐥ᪩ㄤᐡྕۯ

ᛐ࡞༾ຨࡺ⍌ガ࢝ᑮࡽ໕Ⴘ⇌㝓Ṥྕࠨࡱࡖಉ↹ࢁ⟚㤅㣵ᗯࡖࡼࡖࡸࡩᐥ᪩ࢤ⟤໕Ⴘ⇌ᑮྕۯ

べࠩࡹ!

!ㅈ᰻ࢀᅥࢁࡱࡩ⟢ᅥࡺᖴ㺟ࡱࡩ㜓㐡ࡽ㺞ጕ፬ࡺ㺟ࢥ࡞⬓㺞ࠨࡸࡖࡶࡽᚑ㢈࡚࢝ࡽഘᘁ࡞⇌Ⴘۯ

ᅵ(ࠩࡖࡸࡩᑿ—࢚࢜ 3*!

!

!

! ! ㅀ! ! 㢽! ! !

ࢍ࢝ࡖࡸ࢞ࡧṤ⚵ࡸࡵ࢚ࡽὐᚨࢁ⇌Ⴘࢀᡠᗘ᮫ۯ ࡱࢎྊࢤᚑ㢈ࡽഘᘁࡸࡖࡽ✊㑇㑁⓬ࠨ !ࠨ

Ⴘ⇌ࡽ↹᮫ࢤ㝓ࡢᛐべࠩ࢜ࡔ࡞!

!ᚑ㢈ࢎྊࡽഘᘁࢀࡻᏨࠨࡱࡖࡼࡖࡸ࢞ࡧᩓႝ࡞⇌Ⴘࢀࡹᐷᗼ࢝ࡖࢀஷᗠශ⇌Ⴘࢀጕ፬எۯ

!ࠩࡹᛐべ࡞⟤ᑮࢀ⇌໕Ⴘྕࢅྊ⇌⚵ࠨࡩ⓬ႆࡸࡖࡶࡽ

ᛐべ࡞ᥬ㐫⥤ᙊࠨࡸࡖࡶࡽቯຫࢀ໕Ⴘ⇌ᑮ⟥ᐥ᪩᪩ポྕࢀ⟚㤅㣵ᗯࠨ༩Ⓢᷓ㜓⓵᪩ポුۯ

!ࠩࡹ

!ࠩࡹᛐべ࡞ᩋᦚ⇌⚵ࢀࢊ࢝ᖚᮡࢤ⇌⚵ࠨࡽࡱ࢝ᅵࢤᑿ—ࢀ⪣⇌Ⴘۯ

DPQEۯ 㻪!ࠩࡹᛐべ࡞⓬ᬯྊႆ⥤ᙊࠨࡸࡖࡶࡽ 㻪
Ӵҁ༘֝(ƿǬǐƭƴǋƯǺ) 

༘֝ǒǯǱႤအǀǲ༘ǫ༘֝ᎫǕԾǑǐǒǯǱƒԵרǒƫǲ˒ƳᑍЬǕॴऊǏǖ᧷̼ǑƶǆǗƺǕ

༘ǹԦǊǍƾǥƭƺǏǹᴘӴҁ༘֝ᴙǏƫƫǥǀƓˠǕ˒ƳԦǊǍƫǲǆǗƺǕϋƲǰЦǲ༘(і෨༘)ǒ

ǖƒ༘֝ƾǍƫǲ˒ƳӻƲǰიੵԦƫᡠǧ༘(ʚ෨༘)ǯǱǩƒႤƳǺཀྵឩሟǕநݗཀྵឩƳڔƶԡǥǳǍ

ƫǥǀƓ 

ƸǺǏƶǺǕ 

ᝡᄕᝂ 
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! !!ᪧ㕈⤪ྔ! !
ࡽᑿ—ࢀ⪣⇌Ⴘ࢚࢜ࡽࡺࡥ࢝ᩋᦚࢤ⇌⚵ࠨࡩ⓬ႆࢤㆯ●ࡖࡩṥࡸࡖࡶࡽᚑ㢈ࢀࢊഘᘁࢀࡥࢂࡱۯ

າ᮫ࠨࡱࠩᡠᗘࠨጕ⏶ᎊࢀႸ⇌ࢤ㝓ྕࠨࡠ໕Ⴘ⇌࡞Ꮸࡻ㠞Ⴘ⇌⪣ࡽ࡚࢝ᚑ㢈ࢤ㜓

ಞᷓ㜓ࡺ㐡ᦾࡸࡩ●ྕࠨࡩ໕Ⴘ⇌ᑮ⟥ࠩ⤪࢜ྔࡽ!㻪㻪
! ! ┾! ! ᶤ! ! !
֏ᡠࢀႸ⇌⋿ࢀ—ᑿ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

Ⴘ⇌࢝ᡠࢀྺ! 26/1㹁! 24/:㹁! 21㹁!

㉆㹖ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ!㻪
!ࡡࡼࢤ⇌Ⴘࢀ⪣ᡠᗘ᮫

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

᮫ᡠᗘ⪣ࢀႸ⇌ࢀྺ!

எᏹ 4ᗘ⏳!

␆Ꮸ! 1㹁! 1/6㹁!
1㹁!

ገᏨ! 1㹁! 1㹁!

᮫ᡠᗘ⪣ࢀႸ⇌ࢀྺ!

㧵ᱍ 4ᗘ⏳!

␆Ꮸ! 4/:㹁! 2/:㹁!
1㹁!

ገᏨ! 1㹁! 1㹁!

㉆㹖ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ!㻪
֑ጕ፬எࢀႸ⇌ࡡࡼࢤ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

Ⴘ⇌࢝ጕᎊࢀྺ! 4/5㹁! 3/2㹁! 1㹁!

㉆㹖⏶ऋᏨ⬏ࡽࡸ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ!㻪
֒྾ᒡᐷ᪶ࢀႸ⇌⋿ࢀ—ᑿ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

྾ᒡᐷ᪶ࢀႸ⇌⋿!
5 ゔ∵ࢀᮔශ 49/3㹁! 45/2㹁! 31㹁!

5 ẳゔࢀᮔශ 4/1㹁! 3/:㹁! 2㹁!

㉆㹖ࡻࡥഘㅀ!㻪 㻪
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! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!
!࠲ऋᐷᗼ࠱

!ࠩࢥࢡࢤࡥࢂࡱࡽ⪣ᡠᗘ᮫ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩ⍌ガࡡࡩṥࢤᚑ㢈ࢎྊࡽഘᘁࢀࢀ࢜Ⴘ⇌⪣ᮭ࡞⇌ࢀࡥࢂࡱۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩາຨࡸࡣ࿃ࡽ⇌⚵ۯ

!ࠩࢥࡖࢤࡥࢂࡱࢁࢀᥓஷஎࢅጕᎊྊۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩ⤪࢜ྔࡽᪧὐ⇌⚵ࡱࡵࡔࡽๆ⯊ࡻࡼ࢝ュྕࢤዃᯔ⇌⚵ࠨࢁ⪣ᖚᮡ⇌⚵ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩᛠᦚࢤ⪣ᖚᮡ⇌⚵ࢁఎ㜉ᐷ᪶ۯ

㻪!ࠩࡘ࢙ࡩ࢜ᐐࢤऌ࣮ࣚࢁ⪣⇌Ⴘۯ
!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩࡩࢤ࢜ࡡࡷቡ⎲ࡖࡼࢡࢤࡥࢂࡱࡽ⪣ᡠᗘ᮫ۯ

!ࠩາࡽ⟤໕Ⴘ⇌ᑮྕࠨࢁࡹሷᢂ࢝㞽࡞ࢀࡡۯ

۲༩Ⓢᷓ㜓⸤ᒟࠨࢁႸ⇌ࢀഘᘁ⿳ᐴࢀ⇌⚵⓬ႆࢀᥬ㐫ࡽາࠩ!

㻪!ࠩ⤪࢜ྔࡹᆣሄැ్ࡘ࢚ࡖࡼࡩࢤࡸࢴ࣭ࢀẤࡥࢂࡱṪۯ
!࠲*ᅩ్)ᏹᱍऋఙᴵ࠱

!ࠩ࢜ᅵࢤබᐥࢀ⬏Ⴘ⇌㝓Ṥᩫࢀࡹᏹᱍۯ

!ࠩࡩഹ᩸ࢤቡ⎲ࡻࡼ⇌⚵ᒥࡹ⟚㤅㣵ᗯሷ⫩ࠨࡽࡱ࢝㝓Ṥࢤ⇌໕Ⴘྕۯ

!࡚ࠩ᩸ࢤሷ⎲ቡ⫩ࡼࡘ࢚࢝ᩋᦚࢤ⇌⚵ۯ

㻪!ࠩࡩ⓬ႆࡸࡖࡶࡽ࿃୴ࢀႸ⇌࣮ࣚऌۯ
!࠲ᩙ⾺࠱ !

!ࢀࡸࡖࡶࡽᚑ㢈ࢎྊࡽ㌽్ࢀࡥࢂࡱࡽ⟚⪣㇂ࡻᏨࠨࡹ⟚ㆌᗷࡸࡩ㐡ᦾࡺᏹᱍഘۯ

ഘᘁᩫ⬏ࢤᐥ᪩ࠩࡩ!

!⚵ࠨࡩ⓬ႆࡸࡖࡶࡽᚑ㢈ࢀࢊഘᘁࢀ⇌໕Ⴘྕ⇌Ⴘࠨࡹ⟚ഘᘁュ᰻ࢀጕ⏶ᎊ௺ᬊࢀẳᏨᢋᖰۯ

!ࠩࡩᥬ㐫ࢤ⇌

!ࠩࡩᐥ᪩ࢤ⬏ഘᘁᩫࠨࡸࡖࡶࡽഘᘁ⿳ᐴࢀ⇌໕Ⴘྕ⇌Ⴘۯ

!ࠩࡖ⾺ࢤᩋᦚ⇌⚵ࠨࡖ⾺ࢤ⟚ስᦄಈࢀㅍऋ༩Ⓢᷓ㜓╄ࠨࡽ⪣ᖚᮡ⇌⚵ۯ

!ࠩࡩ⓬ႆࡸࡖࡶࡽᚑ㢈ࢀࢊഘᘁࢀ⇌໕Ⴘྕ⇌Ⴘࡸࡩ㐡ᦾࡺࡻࡼᒟ⸥ࠨ༩Ⓢᷓ㜓ۯ

۲ු⓵᪩ポࢤཬᒥ⚵⇌ྕࡻࡼ࢝ࡺ໕Ⴘ⇌ࢤ㝓Ṥ࢝ᯐ౹ࢤᐡྕࠨࡩ໕Ⴘ⇌࢚࢝ࡽഘᘁ⿳

ᐴࡽ↹᮫ࢤ㝓ࡢᑮ⟥ࢤᥬ㐫ࠩࡩ!

㻪㻪㻪㻪㻪!ࠩࡩᙧ༊ࢤ࿃୴ࢀऌ࣮ࣚࢀ⪣⇌Ⴘࠨࡩ⓬ႆࢤᐴࢀ⇌໕Ⴘྕۯ COPD(Chronic Obstructive Pulmonary Disease খए᧫ٓएᏫၪॅ)) 

COPD ǖƒǆǗƺǕ༘ǹʚǏǀǲநݗཀྵឩǹ᧦ࡎԦƭƺǏǎƒᏫǫቃૣǕዓፀƳٰǳǍƒԾԦƳƭ

ǥƶǎƴǑƶǑǊǍƾǥƭၭǎǀƓᢔᘫǀǲǏƒ୫ᢉǕേᘫǫ˽ᛣǩरЭǳǕǆǨǒᩨקǒǑǱƒ

ዃȺɑȷƳ৴૫ǂǑƶǑǊǍƾǥƫǥǀƓƺǕၭǹᨖƷǆǨǒǖƒଲழǕᅾ༘ǫӴҁ༘֝ǕᨖൃǒѮ

ǨǲƺǏƳڙЭǎǀƓ 

ƸǺǏƶǺǕ 
ᝡᄕᝂ 
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㻪
㻪
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38 

㹄㹐㹅㤅㓥ࢀ㑘ṥ༊!

㔼ࢀ㤅㓥ࠨࢁ㧵⾯ᆛ⭙⾯⠔⑪ᝦైࢀ⬽ᷓ⬀ࠨ୵ࢀࡻࡼ⏳ᾏ⪄⑱ࢀདྷ㞂᜔ࢤ㧵࢝べᅧࡥ࢝ࡼࡽ

㤅㓥ࢀᡠᗘ᮫ࠨࡱࠩࡹᛐべ࡞ࡺࡥ⤪࢜ྔࡽᩓႝࢀ㤅㓥⪄ࠨࡖ⾺ࢤ⓬ᬯྊႆࢀ㑘ṥ㤅㓥ࠨ࢛ࡺ

㤅㓥࢛ࡺࡥࢎྊࢤᚑ㢈ࡽ⬏⓬ࡼഘࢀශऋஷශ⬜ࢁ㤅㓥ࢀᥓஷஎࢅጕᎊྊࠨࡤጧࢤᡠ㛵ࡼഘැࢁ

㝓Ṥ࡞㔺べࠩࡹ!㻪㻪
! ! ⍅! ! ⊅! ! !
எᏹۯ 4ᗘ⏳ࠨ㧵ᱍ 4ᗘ⏳ࠨጕᎊࢀ㤅㓥ࢀྺࢁ—ᑿࡩᩓႝࠩࡖࡸࡩ!

!ࠩࡖࡸࡩ༊ࡩቯຫࡽࡺገ␆ࢁྺࢀ࢝Ẵ᫃㑘㔼ఆ୴㤅㓥ۯ

㹄ȸ͘HUQ61V0m⬽ᷓ⬀ࡼṥᖴࠨ⤴ࢀᐡഘᘁュ᰻≦ۯ ఆ୵㹅ࢀࢀྺࢁ᜔␆ࠨࢁቯຫࡩᩓႝࡖࡸࡩ

!ࠩࡖࡸࡩ༊ࡩᑿ—ࢁገ᜔ࠨ࡞

࡞ࡖࡸࡩᩓႝࡩቯຫࢁྺࢀ࢝ࡖࡸࡵ●ࢤ㑘㔼ࢀ㓥ۯ ࠨࡹ31ṱఄࢀ᜔␆ࢁࢀࡖై࡞ㄤ●ᗶᮏࠨ

㺞●࢝ࡖࡸࡵ㺟ࡺᅥ⟣ࡱࡩࢁ⣷ 2ࠩࡖࡸࡵࡻࡺࡽ)ᅵ ᅵࠨ2 3*!㻪㻪
! ! ㅀ! ! 㢽! ! !
⟅⧎ࢀ⭙ࠨࢁ㤅㓥࢚࢝ࡽ⪣ᡠᗘ᮫ۯ 3ḽ᜔ᛇࢀ㐺ࣃࣻࢲࠨ࢞ऌࣻಉᏯ⑳ࢀࢿࣉࣺࢀ㧵ࠨࡻࡼ࢜ᛎ

㌽ࢀࢊ⬏⓬ࢀᚑ㢈࡞ᤄࠩࡖࡸ࢞ࡧ㤅㓥ࢀᛎ㌽ࢀᚑ㢈᮫ࠨࡩ⓬ႆࡸࡖࡶࡽᡠᗘࢀ㤅㓥ࢤ㝓Ṥ࢝

!ࠩࡹ㔺べ࡞ࡺࡥ

ࢀᥓஷஎࠨࡱࠨ࢜ࡸ࢞ࡧᤄࡺ࢝ࡔ࡞ࡺࡥࡥ㊑ᙊࢤऌࣻ⑳ೡ⩪ࣃࣻࢲශ᜔⬜ࠨࢁ㤅㓥ࢀጕᎊۯ

㤅㓥ࣃࣻࢲऌࣻ࡞ẳஷࡽࡹࡺࡥ࢝ஷශࢀ⓬㑇ࢤ㝚ᐴࠨࡱ࢝ࡔ࡞࢞࢝㝓Ṥ࢝ᛐべ࢜ࡔ࡞

!ࠩ

⺀ࠨ᭞ຨࠨࡡࡼࡹࡣࡲႃ㢽ࢀഘᘁࢀᮭࠨ⟚⑳ऌࣻಉᏯࣃࣻࢲऌ᜔ࣻ⬀⑪ᝦࣃࣻࢲࠨࢁ㤅㓥ࢀ㔼ۯ

ᚣࠨ⯊ảࢀࡻࡼᵻࠬࡼႃ㢽ࡽᑄᥩࡽ㜓㐡ࠨࡱ࢝ࡖࡸࡩ㑘ṥࡼ㤅㓥㔼ࢀㄤㆯࢤ㧵࢝ᛐべ࢜ࡔ࡞

㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪!ࠩ ƩǑǆǖڙʁ᳗ڜȀɉȑɖɉ̲ܫၮȟȅȡȍ 

ſᑍЬǕᬇᣰᤛǹิǰƼǑƸǳǗƫƸǑƫǏॹƿǆƺǏƳƩǲ 

ſԵרǕ˒ǒᑍЬǕᬇᣰǒǋƫǍਂзƼǳǍקǊǆƺǏƳƩǲ 

ſᑍЬǕᬇᣰǒǋƫǍǯƶǑƫǏॹƿǆǱƒ፳ॉॹǹǩǊǆƺǏƳƩǲ 

ſலᣰǫᡥƯᣰǹᬇǺǇƺǏƳƩǲ 

 

Ƈ2 ᫌზ˪ʃᛤ᳕ࢶȀɉȑɖɉ̲ܫၮǕԅएƳ᭵ƫ 

Ƈ1 ᫌზᛤ᳕ࢶրᬇᣰ 

ƋȀɉȑɖɉ̲ܫၮǕႤၮɈȗȍƳ᭵ǥǲᬇᣰᤛǖƒȱɖɉ 500ᴅᴄǹ 3 ƒମᣰԑࢨƒɍ

ȂɑᆧࡥǎǀƓ൯ମƺǳǇƸǕᤛǹᬇǦዱƸǲƺǏǖƒȀɉȑɖɉ̲ܫၮǒ 1 േǁǋᡦǌƫ

ǍƫǲԅएƳƩǱǥǀƓମ᫋ƲǰƒࡥƩǲᬇᣰᤛǒ࣬ƳƸǥƾǮƭƓ       㻪 㻪 㻪 㻪 㻪
өᎩ᳒CAGE ȤȗȦ

ƸǺǏƶǺǕ 

ᝡᄕᝂ 
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㻪
! !!ᪧ㕈⤪ྔ! !
!ࠩࡩ⓬ႆࡸࡖࡶࡽ㑘ṥ㤅㓥ࢿࣉࣺࡘళࡽ㤅㓥ۯ

ᡠ᮫࢝ࡔࢀ࢞ᜫࢎྊࢤᚑ㢈ࡽ㌽్ࠨࡽࡺࡺ࢝ு㝓ࢤ⏳⓬ࢀऌࣻഘᘁ㞞ᐴࣃࣻࢲ࢝ࡱࢡࡽᑵᯔۯ

ᗘ⪣ࠨጕᎊྊࢅᥓஷஎࢀ⪣ࢀ㤅㓥ࢤ㝓Ṥࠩࡩ!㻪
! ! ┾! ! ᶤ! ! !
֏᮫ᡠᗘࢀ㤅㓥ࡡࡼࢤ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

᮫ᡠᗘ⪣ࢀ㤅㓥ࢀྺ!

எᏹ4ᗘ⏳!

␆Ꮸ! 4/3㹁! 3/9㹁!
1㹁!

ገᏨ! 3/1㹁! 2/9㹁!

᮫ᡠᗘ⪣ࢀ㤅㓥ࢀྺ!

㧵ᱍ 4ᗘ⏳!

␆Ꮸ! :/7㹁! 7/:㹁!
1㹁!

ገᏨ! 22/3㹁! 3/4㹁!

㉆㹖ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ!

!ࡡࡼࢤ㤅㓥ࢀጕ፬எ

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

㤅㓥࢝ጕᎊࢀྺ! 3/8㹁! 1/5㹁! 1㹁!

㉆㹖⏶ऋᏨ⬏ࡽࡸ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ!㻪
֑Ẵ᫃㑘㔼ఆ୴㤅㓥࢝ࡖࡸࡩࢀྺࢀ—ᑿ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

␆᜔3ྺఆ୴ࠨገ᜔2ྺఆ୴ࠨ

Ẵ᫃㤅㓥࢝ࡖࡸࡩࢀྺ!

51㺚85ṱ!

␆᜔! 9/8㹁! :/9㹁! 8/1㹁!

ገ᜔! 4/2㹁! 4/9㹁! 3/7㹁!

㉆㹖≧ᐡഘᘁュ᰻ႃュ!㻪
֒ȸ͘HUQ!ṥᖴ೫ࢀྺࢀቯຫ)ȸ͘HUQ!61V0mఆ୵ࢀྺ*!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

ȸ͘HUQ!ṥᖴ೫ࢀྺ!

51㺚85ṱ!

␆᜔! 86/7㹁! 87/7㹁! 91㹁!

ገ᜔! :4/4㹁! :3/8㹁! :6㹁!

㉆㹖≧ᐡഘᘁュ᰻!㻪㻪㻪㻪㻪 ȀɉȑɖɉǕᢶᤛ 

᳔ࡥƩǲᬇᣰᤛǖମࡍ؆ȀɉȑɖɉǎኴᆧࡥǕᬇᣰǕƺǏ᳖ 

ƅȱɖɉāʔȱɑ(500ml)        ƅสᣰā1 ԑ(180ml) 

ƅȄȂȗȋɖɕȴɇɑȥɖāȞȴɉ(60ml)   ƅ༐ᣯ(35 ࡥ)ā0.4 ԑ(72ml) 

ƅɍȂɑā200ml 

ƸǺǏƶǺǕ 

ᝡᄕᝂ 
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㻪
! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!
!࠲ऋᐷᗼ࠱

!ࠩࢥ㤅ࢤ㓥ࢁ⪣ᡠᗘ᮫ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽࡘ࢚ࡖࡼ㤅ࢤ㓥ࢁᥓஷஎࢅጕᎊྊۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡣ࡞ᛎࢤ㤅㓥㔼ࡼ㑘ṥۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽࡘ࢚࢝ࡡࡶࢤథ⬀᫃ۯ

㻪!ࠩࡘ࢙ࡩࡩㄤ☺ࢤ០⊄ࢀ⬽ᷓ⬀ࠨࡣྕࢤഘᘁュ᰻ࢁ㹍ᅥࡽᗘۯ
!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩࡩࡽࡘ࢚ࡖࡼࡩᐺㄤऋ㰐ㄤࢤ㤅㓥ࢀᡠᗘ᮫ۯ

㻪!ࠩࡖࡸᩋ࡚ࡽࢤࡱᣈ࡚ࢤऌࣻႃ㢽ࣃࣻࢲࠨ࢚࢜ࡽᾏ໕ࢀࡻࡼ㓥ఫۯ
!࠲*ᅩ్)ᏹᱍऋఙᴵ࠱

㻪!ࠩາࡽᬯྊࢀㆯ●ࠨࡖ⾺ࢤ⬏ഘᘁᩫ࢝㜓ࡽ㤅㓥ۯ
!࠲ᩙ⾺࠱

!ࠩࡖ⾺ࢤ⓬ႆ࢝㜓ࡽഘᘁ㞞ᐴࢀࢊஷශࠨශ⬜࢚࢝ࡽ㤅㓥ࢊࢀᥓஷஎࢅጕᎊྊۯ

!ࠩࡩ⓬ႆࡸࡖࡶࡽഘᘁ㞞ᐴ࢚࢝ࡽ㤅㓥㤅㓥㔼ࡼ㑘ṥۯ

!ࠩࡖ⾺ࢤᩋᦚ●ࡸࡖࡶࡽᾏ໕ࢀ㓥ఫۯ

!ࠩࡩᐥ᪩ࢤㅍ╄ࢀࢊᐷ᪶ᮭࡱ࡚ࢤऌࣻႃ㢽ࣃࣻࢲۯ

ࡩ㐡ᦾࡺ㜓ಞᷓ㜓ࡘ࢚࢝࡞ࡼࡶࡽᩋᦚࡱࡣ࿃ࡽ㓥ἼⓈࡼᛐべࠨሷྺ࢝࢞ࢡ࡞⑳ऌࣻಉᏯࣃࣻࢲ۲

㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪!ࠩ ᢶൄᬇᣰǕƲ 

1. ᜇሎƾ ಭƾƶᬇǧǕƳسǎǀ 

2. ᬀǠǑƳǰ ᢶᤛቋרǎǭǊƶǱǏ 

 ƫᣰ ᕱǨǍᬇǧǕƳȈȗȗȿǎǀࢫ .3

4. ǋƶǴƭǯ ᢓǒ 2 ମǖ˼Ꮯମ 

5. ǫǨǯƭǯ ƴǱǑƶ᧦ƫᬇǦዱƸ 

6. ᛇƼǑƫ ˠ˒(ǙǏ)ǟǕ།࿖ࢫƫɕȂȡȋᬇǦ 

7. Ȁɉȑɖɉ ᖂǏɽጎǖӍᨴǎǀ 

8. ᬇǥǑƫǎ ۲ۇʔǏ੧ʮழǖ 

9. ᬇᣰࣖǕᢡҁɕϙɕᚐॴ 

10. ᏟᑃǑǐ ழಆగǹࣲǳǁǒ 

өᎩ᳒ϞჇᅦץස˒ ȀɉȑɖɉҲܴӁ˽

ƸǺǏƶǺǕ

ᝡᄕᝂ 
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㻪㻪
㻪
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㹄㹑㹅ṯऋྟ⭫ࢀഘᘁࢀᥬ㐫! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! Ӯ㔺↊᪩⟥ӯ!

⏳Ήࢤ㐙ࡱࡪṯࢀྟࡺഘᘁࠨࢁ࢜ࡡࡷ㣵࢝ࢋႮࠨࢅㄎᵄࢤࡩࡶ୴ࡹ㔺べࠨ࢜ࡔࡹ㌽్ࢀഘ

ᘁࠨࡡࡼࡹࡣࡲ⣋⚢⓵ࠨ⚉ఫ⓵ࡼഘᘁࡽዏࡼᚑ㢈ࠩ࢜ࡔ࡞ṯࢀྟࡺഘᘁࠨࢁഘᘁࢀ㉟ࡹ㧵

!ࠩࡖࡸࡩࡱࢤᚘࡼ㔺べࡶ⓵♭ሔࡹ୴Ⴞࢤᾏ⏳ࡖ

࢜ࡔ㜓㐡᜔ࡼᑄᥩࡺࡻࡼᚾ⎲ᄜ⑪ᝦ⑱⣜ᒞࢁ⑱ṯࠨࡱ ࡩࡸࡖࡽ࢜ࡡࡷഘᘁࢀැ㌽ࠨ

ṯࡺṯ⑱ு㝓ࢀᥬ㐫ࢁ୷ྫḼࠩࡹ!㻪㻪
! ! ⍅! ! ⊅! ! !
ࡖࡼࢀṯࡩۯ 4ṱශ23ࠨ ṱශࢀྺࢁቯຫ࢜ࡸࡩᩓႝࠩࡖࡸࡩ!

ᅵ(ࠩࡖࡸࡩᑿ—࡞ྺࡱࡣྕࢤᤄᑽ࡞ṯࡽ㑁ྂ㹍ᗘ㜉ࠨ࡞ශ➘ऋ⏳ᚮࢀᏹ㱩ᮥۯ 2㹉22ࠨ!

㹉32ࠨ㹉4*!

!ࠩࡖࡸࡩᩓႝࡹቯຫ࿃ࢁ⋿ュྕࢀṯ⛧ഘᘁュ᰻ࢀጕ⏶ᎊۯ

㑁ྂۯ 2ᗘ㜉ࡽṯ࡞ᤄᑽࡱࡣྕࢤᡠࢀྺࢁ—ᑿࠩࡖࡸࡩ!

5nn࣓ࣘࣁṯ⑱)ṯ࣭ࡱࡩ⾺㐫ۯ ఆ୴*ࢤᮕࢀ⪣࢝ྺࢁቯຫࠩࡖࡸࡩ!㻪㻪
! ! ㅀ! ! 㢽! ! !

!ࠩࡹᛐべ࡞ಟ㐫ࢀュྕ⥤ᙊࠨ࡞ࡹቯຫ࿃ࢁ⋿ュྕࢀṯ⛧ഘᘁュ᰻ࢀጕ⏶ᎊۯ

࡞ࡹᩓႝ࿃ࢁὁ⊄ࢀṯࡩࢀ4ṱශۯ ࠨྔࡱࢀὁ⊄ࡖࡸࡩࡺ↹ಉࡺ࢝Ẹ㍯ࡹ╒ࠨ ࡞⤪

ᛐべࠩࡹ!

!ྕࢤṯ⛧ᴆュࡼ⓵ᐡᮥᤄᑽ࡞ṯࡼ㑘็ࠨࡸࡩࡺ⟤ு㝓ᑮࢀ⑱ṯ࢝ࡔࡽቯຫ࿃ṯࡩۯ

!ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべ࢝ࡣ

!ࠩࡹᛐべ࡞⓬ᬯྊႆࢀ⟚ㆯ●࢝㜓ࡽ㜓ಞࢀࡺഘᘁࢀැ㌽ࡺṯۯ

! !

ƜԵၭƝǹᄕǊǍƫǥǀƲ᳗ 

ԵၭǖƒƱӻǕʔǕዊᓭǒǯǊǍԵዓፀ᳀ƷƴǫǹૣƯǲపφǕ᭪᳁ƳٰƼǳǲၭǎǀƓ

ዊᓭǖؚ᳀ȵɇɖȍ᳁ǕʔǒƫǥǀƓ 

ԵၭǕжழǖƒᏗǏᚳƫᏗƳើƶᐛǳƒǦƳƴǕᩃЦᘧƾǫǀƶǑǱǥǀƓᏗǖ൯ମ

ǕǦƳƴǎ૩ƾǥǀƓ 

ᏗƳᢔᘫǀǲǏƒǹૣƯǲ᭪(᭪)Ƴ ƸǍǑƶǑǱƒǄǕǆǨƳઓǳۚǨƒᏗƲǰ

ȄȽǫӻᑎǩЦǍƴǥǀƓƺǕོঋǖԵǏᚳƫǥǀƓԵǖǦƳƴǎǖභǀƺǏƳǎƴǁƒ

ᆗҲᨦǎǕභ႐Ƴ࣭ᚐǒǑǱǥǀƓ  

Եၭǖжழǎǖᑍ᚜ၮོǹॹƿǑƫǆǨƒǌƫǆǒǖᤙၮҢƾǍƫǥǀƓ 

  ழႬǒᆗಆᛌǹӴƸǥƾǮƭƓ

ƸǺǏƶǺǕ 

ᝡᄕᝂ 
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! !!ᪧ㕈⤪ྔ! !
!⑱ṯṯு㝓ࡩࢀ࢛ஷᗠශᮥࠨࡘ࢚࢛࢝࢞ࢋ㣵ࡡࡩࡖࡹࡹṯࢀๆ⯊ࠨ࢜ࡱࢡࡽΉ⏳ۯ

ு㝓ࣖࣉࣥࢴࣹࠨࡖ⾺ࢤऌࢀࡺࡦࣈṯ⛧ྟ⭫ഘࡽ㜓࢝●ㆯ⟚ࢀᬯྊႆ⓬ᐡᮥ⓵ࡼṯ⛧ᴆュ

!ࠩࡩᤄ┾ࢤࡺࡥ࢝ࡹᤀ⥲࢜ࡱࢡࡽΉ⏳ࢤ⬽ᷓ⭫ྟࡼഘැࠨ࢚࢜ࡽࡻࡼュྕࢀ

!

!

! ! ┾! ! ᶤ! ! !
!ቯຫࢀ⏳எᏹ㹍ᗘࠨ㹏ṱශࡖࡼࢀṯࡩ֏

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

!ྺࢀࡖࡼࢀṯࡩ
4 ṱශ! 86/7㹁! 93/5㹁! :1㹁!

எᏹ㹍ᗘ⏳ 77/1㹁! 85/8㹁! 88㹁!

㉆㹖ࡻࡥഘㅀ 㻪!࠴ᆣሄṯ⛧ഘᴵ໙⊅ὁስ࠳ࠨ
㑁ྂ 2ᗘ㜉ࡽṯ⛧ᴆュྕࢤュࡱࡩࢀྺࢀቯຫ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

ጕ⏶ᎊṯ⛧ഘᘁュ᰻ྕュ⋿! 49/1㹁! 58/3㹁! 71㹁!

㑁ྂ 2 ᗘ㜉ࡽṯ⛧ᴆュྕࢤュ

!ྺࢀࡱࡩ

31 ṱఄ! 㹉! 53/6㹁! 71㹁!

41 ṱఄ! 㹉! 69/9㹁! 71㹁!

51 ṱఄ! 㹉! 61/9㹁! 71㹁!

61 ṱఄ! 㹉! 65/2㹁! 71㹁!

㉆㹖ᆣሄṯ⛧ഘᴵ໙⊅ὁስࠨഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ!

!

֑㐫⾺ࡱࡩṯⅴࢤᮕ࢝ࢀྺࢀ—ᑿ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

㐫⾺ࡱࡩṯⅴࢤᮕ࢝ࢀ

ྺ!

31 ṱఄ! 47/4㹁! 53/5㹁! 41㹁!

51 ṱఄ! 56/5㹁! 54/6㹁! 41㹁!

71 ṱఄ! 69/4㹁! 71/6㹁! 56㹁!

㉆㹖ᡠṯ⛧ഘᘁュ᰻ࠨṯ⑱ᴆュ
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! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!
!࠲ऋᐷᗼ࠱

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽ⪃ࢤ࡞ṯࡼ㑘็ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡣྕࢤᤄᑽ࡞ṯṯ⛧ᴆュࡽ⓵ᐡᮥࡹṯ⛧༩ࡣࡶ࢜ۯ

!࣏ࣥࣻṯ㜉㒨 ᥐ⏻ᄜෛ)ࣗः⢨࡞ṯ࢜⤐࣓ࣥࡽࢍࢀ࡞ṯࠨࡽࡱࢀṯு㝓ࡩۯ !

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩ⏻๚ࢤ⟚*ࣇऋṯ㜉ࣦࣹࣉࣽ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡣࡶࢤỚࡽ㣵⏳ᾏ⪄ࡻࡼᪧࢋ㣵ࢀࡶ㜉㣵ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡣࡶࡽ㌽ࢤ⪃࢝ࢋ㣵ࡹࢥࡡ࢚۲

۲ጕ፬எ⏶ᚩࡽṯ⛧ഘᘁュ᰻ࠨṯ⛧ഘᤄᑽࠩࡘ࢙ࡩࡣྕࢤ!㻪
!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩࡖ⾺ࢤᤄᑽ࡞ṯṯ⛧ᴆュࡼ⓵ᐡᮥࠨࢁࡹṯ⛧༩ࡣࡶ࢜ۯ

!ࠩࡩ㜂ൄࢤࡻࡼㆌᗷࢀഘᘁࢀྟࡺṯۯ 㻪
!࠲*ᅩ్)ᏹᱍऋఙᴵ࠱

!ࠩ⤪࢜ྔࡽ⟚ίྟ⤐࣓ࣥࢀࡹᑾᏹᱍᗠ✔ᆊࠨ⬏ᆊۯ

۲ഘᏹ⪄ࢤࡻࡼ㐙ࠨࡸࡪශ➘⏳ᚮࢀṯࢀ࡞⪄༊ࢤᅵࠩ࢜!

۲ᏹᱍṯ⛧༩⟚ࡺ㐡ᦾࠨࡸࡩṯ⛧ഘᘁᩫ⬏ࢤᥬ㐫ࠩࡩ!

۲ྐྵ㞂⪣ఙᴵࠨࢁṯ⛧ᴆュࡻࡼṯࢀഘᘁࡽ㜓ࢤ⤪ྔ࢝ᐥ᪩ࠩࡩ!㻪
!࠲ᩙ⾺࠱ !

۲ṯ⑱ࡺැ㌽⑪ᝦࢀࡺ㜓㐡ࡸࡖࡶࡽṥࡖࡩ●ㆯࠨࡩ⓬ႆࢤᐡᮥ⓵ࡼ)ᗘ 2ᅥఆ୴*ṯ⛧ഘᘁュ᰻ࢀ!

ྕュࢤᥬ㐫ࠩࡩ!

!ࠩࡩ⓬ႆࡸࡖࡶࡽ⏳⿆⭫ྟࡸࡩᑮࡽጕᎊۯ

!ࠩࡩ⓬ႆࡸࡖࡶࡽ㔺べ᜔ࢀጕ⏶ᎊṯ⛧ഘᘁュ᰻ۯ

!ࢤഘᘁᩫ⬏ऋഘᤄᑽࡽࡘ࢚࢝㧵࡞㜓ᛎࢀࢊṯ⑱ு㝓ṯࡩࠨࡸࡩᑮࡽ⪣㇂ࢀஷᗠශᮥۯ

ᐥ᪩ࠩࡩ!

!ࠩ⤪࢜ྔࡽႷዙு㝓ࢀṯࠨࡸࢤᤄᑽ࡞ṯṯ⛧ᴆュ࢚࢝ࡽṯ⛧༩ࡣࡶ࢜ۯ

!ࠨᥬ㐫ࢤ⏻ᾏࢀṯ㜉㒨 ᥐ⏻ᄜෛίྟ⤐࣓ࣥ࢝ࡼࡺᢋẟࢀṯ⑱ு㝓ṯࡩࠨࡹᏹᱍᐷᗼۯ

ᩋᦚࠩࡩ!

ഘᘁࢀྟࡺṯࠨࡩ㐡ᦾࡺ⟚༩Ⓢᷓ㜓ࠨᏹᱍࠨሷ⫩ࠨᆣሄࠨࡱࢀṯ⛧ഘࡱࡩ୫㈭ࡱࡪ㐙ࢤΉ⏳ۯ

!ࠩࡩᩋᦚࢤ⤪ྔࢀࢊ࢜ࡡࡷ

!າࡽබᐥࢀ⟤ṯ⛧ഘᑮࡻࡼഘᤄᑽᬯྊࢀㆯ●ࢀṯ⛧ྟ⭫ഘࡱࡪᛠࡽࣈऌࣖࣉࣥࢴࣹۯ

!ࠩ

۲㺞9131)࣮ࣟࣻࢴ࣮࣑ࣛࣻ*㐾໕㺟ࢤᥬ㐫ࠩࡩ!

!

!

!
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㻪㻪 㻪㻪 㻪
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䠬㻪 㻪⏳ᾏ⪄⑱䜜⓬⑳ྊ䜡㔺⑳༊ு㝓䜖ែᰟ⑳ு㝓䜜ᥬ㐫㻪

㹄㹍㹅䛺䝁䜜ு㝓㻪 䎜㔺↊᪩⟥䎝㻪

ဒࠨࢁࢥ࡞ 67 ᗘ)2:92 ᗘ*࡞ࢡ࢛ᅺࢀṸᅧࢀ⟆ ᗘ㜉ࠨ࢜ࡔࡹ2ే 41 ୱఆ୴ࢀ࡞ࡖࡸࡵࡼࡡ

ࢀᾏ⪄⏳ࠨࢀ࢚࢝ࡽែᰟࠨࢀ࢚࢝ࡽຫ㱩ࠨࡸࡩࡺᅧᏨ⏳⓬ࢀࢥ࡞ࠩ 4 ᑮ࢜ࡸ࢛࢞ࡤࡔ࡞ࡶ

!ࠩࡹᛐべ࡞⟤

⣷ࡽࡳࡘࢀΉ⏳ࠨࡱ 3 ࡽ 2 ࡺ࢝⩍ࡽࢥ࡞ࠨࢁᥬチࠨ࢜ࡸ࢞ࡧ୫ࢀ࢜ࡺࢄ⏳ဆࡺഘᘁࡵࡺࡽ

!ࠩࡹᛐべ࡞ࡺࡥ࡚࢝ᤨࡸࡩࡺࢀࡼ㌽㏤ࡖࡼࢁࡹ௸ࠨࡱࠨࡸࡩࡺႃ㢽ࡼ㔺ዏࡸ

!

㻪

! ! ⍅! ! ⊅! ! !
ࡹ*69)39/2㹁:ࢁṸ᩶⦍ࢀࢥ࡞ࢀᗗᡠ39ᗘ࢝ࡣࡽᖕᮭۯ ࠩࡖࡸࡩṸࡹࢥ࡞ࢁ2ࡽ⣷4ࠨ

)⟆ 3➔᷉ᖕࢀ⍅⊅*!

86ۯ ṱ᮫⁔ࢀࢥ࡞ࢀᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿ࢁ—ᑿࠨ࢜ࡸࡩᅺࡺẸ㍯ࡖైࡸࡩ⊅ὁࠩࡹ)ᅵ 2*!

ᗗᡠۯ 39 ᗘࢀ㒨ే๗Ṹ⋿ࠨࢥ࡞⬔ࠨࢥ࡞⬓ࠨࢁࡹ᜔␆ࠨࢁዏ⭾ࠨࢥ࡞ገ᜔ࠨࢁࡹዏ⭾ࠨࢥ࡞⬓ࠨࢥ࡞

ᅵ(ࠩࡖࡸࡵࡼࡺ㢎ࢀࢥ࡞⮸ࡖ 3*!

ᅵ(ࠩࡖࡸࡵࡼࡡ㧵ࡽᮕ឴ࢁࡹࢥ࡞⭾ዏࠨࡡైࡽᮕ឴ࡹࢥ࡞⬔ࢀ᜔␆ࠨࢁTNS)ᶤ⁛༊ṸẸ*ۯ 4*!

ᅵ(ࠩࡖࡸࡩ✁ᥬࡽࡖࢂᶱࢁ⋿ᴆュྕュࢥ࡞✞ྐྵۯ !*5.3ࠨ5.2

ࡹࢥ࡞Ꮸᐯࠨࢥ࡞⬔ࠨࢥ࡞⬓ࢁ⋿⣋ᑄᴆ᰻ྕュࢀᴆュࢥ࡞ۯ :1㹁ࢤ㊖࡚ࢥ࡞ࠨᴆュࢀᴵヹᤄᶤࡔࡹ

⿐(ࠩࡖࡸࡩ㑇ᡠࢤᶤ೫┾ࢀ⋿⣋ᑄᴆ᰻ྕュ࢝ 2*!

㞽ᅩࢁࡹࢥ࡞ஷࠨࢥ࡞⬔ࠨࢥ࡞⬓ࠨࡱࠩࡹὁ⊄ࡖైࢋẸࡺࢥ࡞ࢀ௸ࠨࢁ⋿⣋ᑄᴆ᰻ྕュࢥ࡞⭾ዏۯ

ᴆュྕࢀュᚩࡽ⣋ᑄᴆ᰻࡞ᛐべࡼᪧࠨࢁ༩Ⓢᷓ㜓ᴆュࡽẸྕࢋュ⋿ࡖై࡞⊅ὁࠩࡹ)⿐ 2*!

ྺ)ᗗᡠ࢝ཆ࡞ࢥ࡞᫇ᮥࠨࡹஎࡱ࢞ࡧむ⓬࡞ࢥ࡞ۯ 38 ᗘᗶ*ࢥ࡞⬔ࠨࢁዏ⭾ࢀ╒ࡹࢥ࡞ᗗᆰࢤ㊖࡚!

! !ࠩࡖࡸ

㻪

㻪

! ! ㅀ! ! 㢽! ! !
ᴆュࢥ࡞ࠨࡺᩓႝࢀᾏ⪄⏳ࢀࡻࡼ㔻ⴍ୷㊨ࠨ㌽్ᾏ໕୷㊨ࠨ㔼㤅㓥ࠨ⇌Ⴘ࢝㧵ࢤࢿࣉࣺࢀࢥ࡞ۯ

!ࠩࡹᛐべ࡞ு㝓ࢀࡻࡼュྕࢀᴆ᰻ࣉࣻࢴࢶⅴ⬀

!ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべ࢝భ࡚ࢤᛐべ᜔ࢀࡸࡖࡶࡽᴆュࢥ࡞ስࡖࡩṥࢀࡸࡖࡶࡽࢥ࡞ۯ

ࡱࢀ᫇ᮥ⓬むऋ᫇ᮥἼⓈۯ ࡽࡺࡺ࢝ࡧ࿃୴ࢤ⋿ᴆュྕュࢥ࡞ࠨ ᛐ࿃୴ࢀ⋿⣋ᑄᴆ᰻ྕュ࢝ࡼᮄࠨ

べࠩࡹ!

㻪㻪
! !!ᪧ㕈⤪ྔ! !
ྕࢤ⣋ᑄᴆ᰻࿃୴ࢀ⋿ᴆュྕュࢥ࡞ࠨࡽࡺࡺ࢝ᅵࢤᬯྊࢀㆯ●ࢀᾏ⪄ᩓႝ⏳ࢀࡱࢀு㝓ࢥ࡞ۯ

!ࠩࡩᥬ㐫ࢤ᫇ᮥ⓬むऋ᫇ᮥἼⓈࠨ࢚࢜ࡽュዿྕࢀࢊࡖࡼࡖࡸࡣ

!

!
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! ! ┾! ! ᶤ! ! !
䐽㼁㻿 ṱ᮫⁔䜜䛺䝁䜜ᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿䜜—ᑿ㻪

┾ᶤ㢍┾㻪
ሔ⁛೫㻪 ⍅⊅㻪 ┾ᶤ㻪

ᗗᡠ 㻼㻽 ᗘ㻪 ᗗᡠ 㻼㼂 ᗘ㻪 ᗗᡠ 㻽㻾 ᗘ㻪

86 ṱ᮫⁔ࢀࢥ࡞ࢀᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿!

)ྟ 21 ୱ࢜ࡱࡔ㹅!
87/4! 79/9! 77/:!

㉆㹖ྟ໕០⥉チ!

䐾᷉ᖕ䛺ᐥ᪩䜇䜹䛺䝁ᴆュ䜜ྕュ⋿䜜࿃୴㻪

┾ᶤ㢍┾㻪
ሔ⁛೫㻪 ⍅⊅㻪 ┾ᶤ㻪

ᗗᡠ 㻼㻽 ᗘᗶ䈺㻪 ᗗᡠ 㻼㼂 ᗘᗶ㻪 ᗗᡠ 㻽㻾 ᗘᗶ㻪

!⋿ᴆュྕュࢥ࡞⬓

51㺚7:ṱ!

␆᜔! 5/3㹁!
9/2㹁!

5/5㹁!
8/8㹁! 31㹁!

ገ᜔! 23/3㹁 22/3㹁!

!⋿ᴆュྕュࢥ࡞⬔

51㺚7:ṱ!

␆᜔! 4/5㹁!
7/7㹁!

4/4㹁!
6/8㹁! 31㹁!

ገ᜔! :/:㹁! 9/3㹁!

ዏ⭾ࢥ࡞ᴆュྕュ⋿!

51㺚7:ṱ!

␆᜔! 5/3㹁!
8/7㹁!

5/2㹁!
8/3㹁! 31㹁!

ገ᜔! 22/2㹁 21/5㹁!

Ꮸᐯ㢳ࢥ࡞ᴆュྕュ⋿!

31㺚7:ṱ!
ገ᜔! 29/7㹁! 26/3㹁! 31㹁!

ஷࢥ࡞ᴆュྕュ⋿!

51㺚7: ṱ!
ገ᜔! 34/1㹁! 2:/:㹁! 36㹁!

㉆㹖ࢥ࡞ᴆュ!

ࢥ࡞ᴆュྕュ⋿ࠨࢁᗗᡠ 38 ᗘᗶࡹᵉࡿᅺỖഘᘁ㞂ຫ⪣ࢤẳ᩶ࡽ⠊ࠨ࡞ࡱࡩࡸ࢞ࡧᗗᡠ 39 ᗘᗶࡽ⠊ᐡᪧὐ࡞ẳ᩶

ᗗᡠࠨࡹࡺࡥࡱ࢞ࡧኸᮄࡺࢊැᖕỖࢤ 34ᗘᗶࢁ෪チ⠊᩶ࡱ࢞ࡧᏮࠩࡖࡸࡵࡼࡺ! !

! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!
!࠲ऋᐷᗼ࠱

!ࠩࡘ࢙ࡩາࡽு㝓ࢥ࡞ࠨࡣ࡞ᛎࡽᾏ⪄⏳ࡼ⓵ഘᘁࡻࡼ⇌⚵㣵⏳ᾏऋ㐾໕ऋۯ ! ! !

ᛐࢁሷྺࡱࡵࡼࡺᛐべ࡞⣋ᑄᴆ᰻ࠨࡱࠩࡘ࢙ࡩາࡽഘᘁ⠔⍌ࢀᖉ⯊ࠨࡣྕࢤᴆュࢥ࡞ࡽ⓵ᐡᮥۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࢤ෪ᴆ᰻

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩュྕࢤ༩Ⓢᷓ㜓ࡸࡩ᫇ᮥ⓬むࢤᖴࠨࡩ⍌ガࢤ⊄⑳ࢀࢥ࡞ۯ 㻪 㻪 㻪

㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪

!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩ⤪࢜ྔࡽᾏ⪄⏳ࡼ⓵ഘᘁࡻࡼ㣵⏳ᾏऋ㐾໕ࡹ࢝ࡢᆣሄۯ ! ! ! !

!ࠩາࡽュዿྕࢀᴆュࢥ࡞ࡹᒟ⸥༩ࡣࡶ࢜ۯ 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪

㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪

!࠲ᅩ్㹄ᏹᱍऋఙᴵ㹅࠱

!ࠩࡖ⾺ࢤስᦄಈࢀᴆュࢥ࡞ᬯྊࢀㆯ●ࢀࡻࡼᾏ⪄⏳ࡼ⓵ഘᘁۯ ! ! ! !

!ࠩາࡽഘᘁ⠔⍌ࠨ࢚࢜ࡽュዿྕࢀᴆュࢥ࡞ࢀࡹ⟚ሷ⫩ۯ

!ࠩ࢜ࡡࡶࢤሷ⎲ቡ⫩ࡖࡼࢀ⇌໕Ⴘྕۯ

!ࠩࡩᩋᦚࢤ్ࡼࡘ࢚࢝ࡣ൜࡞⪣ᝦࢥ࡞۲

۲൜࢜┰ఄࢀഘᘁ࡞࢜ࡡࡷႃ㢽ࠨ࢜ࡸࡵࡼࡺᆣሄഘࡺ⫩ሄഘ࡞㐡ᦾࡱࡩᑮ⟥ࢤᐥ᪩ࠩࡩ!
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!࠲ᩙ⾺࠱ !

ࢤᴆュᪧὐࡖࡣྕ࡞ࢀᾏᚅ០⏳ࡼᵻࠬࠨ࢛ࡻࡼᢳᦏࢀ␂⍌ࢀュྕ᮫ࠨࡱࢀ᫇ᮥ⓬むࢀࢥ࡞ۯ

᩸ഹࠩࡩ!

!ࠩࡣࡶࢅ⤴ࡽュྕࠨభ࡚ࢤ⟚ㆯऋስ●ࡼᛐべࠨࡩᑮࡽࡱࡵࡼࡽᛐべ࡞⣋ᑄᴆ᰻ۯ

۲๚ಛ᜔࡞㧵ྕࠨࡡュࢥ࡞ࡖࡩᴆュࢀᐥ᪩ࡽາࠩ!

۲ැᅺഘᘁ㞂༾ఫឿ●ᩋ㒨)༾ఫࡺ*ࢥࡣ㐡ᦾࢥ࡞ࡱࡩᴆュࢀᐥ᪩ࠨࡻࡼ๚ಛ᜔ࢀ࿃୴ࢤᅵྕࠨ࢜ュ

!ࠩࡣࡶࢅ⤴ࡽ

!ࠩࡖ⾺ࢤ⓬ᬯྊႆࢀㆯ●ࠨࡻࡼࣉࣻࢴࢶ࢝㜓㐡ࡽࢥ࡞ᾏ⪄⏳ࢀࡱࢀு㝓ࢥ࡞ۯ !

࢛ࡺࡥ࢝ࡖࡸࡵࡼࡺཬᅧࢀࢥ࡞࢝ࡺࡪࢁࢤࢥ࡞⬓ࢁ⇌Ⴘۯ ࠨ୵ྕై࢝ࡼᮄࢀ⋿⇌Ⴘࠨ ໕Ⴘ⇌ࢀ㝓Ṥ

!ࠩࡖ⾺ࢤ⤪ྔࡱࡣ࿃ࡽ

۲⫩ሄ)ྐྵ㞂⪣ࠨఙᴵ*ࢥ࡞ࢀᴆュࢤᢳᦏࢥ࡞ࠨࡽࡺࡺ࢝ᝦ⪣ࢀࢊᩋᦚࡽາࠩ!

 

 

 

 ැᅺ 

㹬㹘0.05
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 㻪
⿐䠫㻪 䛺䝁ᴆュ⣋ᑄᴆ᰻ྕュ⋿䜜ᥬ✁㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 ! ! ! ! ! ! ! ! ! )ཀే㹖㹁*!

༨ๆ! ྕュᪧὐ! ᗗᡠ 37 ᗘᗶ! ᗗᡠ 38 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ!

!ࢥ࡞⬓
༩Ⓢᷓ㜓! :3/2! :5/:! :7/:!

㞽ᅩ! :2/1! 97/1! :6/2!

!ࢥ࡞⬔
༩Ⓢᷓ㜓! :7/7! :6/9! :4/:!

㞽ᅩ! :2/4! :1/9! :1/7!

ዏ⭾ࢥ࡞! ༩Ⓢᷓ㜓! 8:/4! 91/3! 94/8!

Ꮸᐯࢥ࡞!
༩Ⓢᷓ㜓! 93/5! 94/9! :7/9!

㞽ᅩ! :6/1! 9:/8! :7/9!

ஷࢥ࡞!
༩Ⓢᷓ㜓! 9:/7! :6/8! :7/3!

㞽ᅩ! 98/:! 9:/4! 96/5!

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ㉆㹖ࢥ࡞ᴆュ!
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㹄㹎㹅ᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࢀு㝓!

⭙⾯⠔⑪ᝦᛎ⑪ᝦࢤ࿓ᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࠨࢁ⾯⠔ࢀ⑱Ớࡺࢥ࡞ࡹஈࡹࢥ᫃ᮭࢀべṸᅧࡖࡸࡵࡼࡺ

!ࠩࡹᛐべ࡞⟤ᑮࠨ࢜ࡔ࡞⑱⣜ᒞࠨ⇌Ⴘࠨ⑳ᖴ㉟⬿ࠨ㧵⾯ᆛࡸࡩࡺདྷ㞂ᅧᏨࢀᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࠩ

㻪

㻪

! ! ⍅! ! ⊅! ! !
⟅ࢀṸᅧࢀᖕᮭۯ ⟅ࠨ㺞ᛎ⑪ᝦ㺟࡞3ే ⟅(ࠩࡹ㺞⭙⾯⠔⑪ᝦ㺟࡞5ే 3➔᷉ᖕࢀ⍅⊅*!

ࡖࡸࡵ୴ᅥࢁ⠔⑪ᝦ⾯⭙ࠨ࡞ࡖࡸࡵࡼࡡైࡺ࢝Ẹ㍯ࡺᅺࢁᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿ࢀᛎ⑪ᝦ᜔⾯⺉ۯ

ᗗᡠࠨࢁ*ᗗᆰ೫ࢀ೫)ྎ⧎ᮥ⾯ᆛ᩶ࢀ㧵⾯ᆛ࢝ࡼࡺདྷ㞂ᅧᏨࠩ 34 ᗘᗶࡺẸࢁ᜔␆ࢋ୴ࠨ࢜࡞ገ᜔ࢁ

୵ࠩࡖࡸࡵ࡞)ᅵ ᅵࠨ2 3*!

ྺ)MEMࢀ⑳ᖴ㉟⬿࢝ࡔࢀࢿࣉࣺ࢝ᝦ⩍ࡽᛎ⑪ᝦۯ ऌࣻ271nh0emࣽࣖࣉࣼࣃ ఆ୴*ࠨࢁᗗᡠ 34 ᗘ

ᗶࡺẸࢋ␆ገైࡽࡺ୵ࡩᩓႝࠩࡖࡸࡩ!

ᅵ(ࠩࢥࡖࡸࡩᑿ—ࡡዏࢁ࢝ㄏᙺࡽ⑳ᖴ㉟⬿ࠨ⑳㧵⾯ᆛ࢝ಟ㐫ࢤ໕⭄☑༊ۯ 4*!

ࢀఄ࢜┰൜ۯ 51 ṱఄࢀ≧ᐡഘᘁュ᰻ྕࢀュ⋿ ࢥᝬࢅష࡞⋿ㆌྕࢀᐡഘᤄᑽ≦࢝ࡣࡽැᗘఄࠨ

ᅵ(ࠩࡖࡹ 5㹉25ࠨ㹉3*!

⟅ࢀዃᯔ༩Ⓢ㈻ۯ ⣷ࡳࡘࠨ࢜ࡸࡵࡼࡺᚾ⎲ᄜ⑪ᝦ࡞3ే 7ࢤ㧵⾯ᆛ⑳࡞ཆࠩࡖࡸ)⟆ 3➔᷉

ᖕࢀ⍅⊅*!

㻪

㻪

! ! ㅀ! ! 㢽! ! !
!ࠩࡹᛐべ࡞ࡺࡥ࢝ࡧ࿃୴ࢤㄤㆯࢀ㔺べ᜔ࢀᾏ⪄⑱ு㝓⏳࿓ࢤᛎ⑪ᝦࡺ⠔⑪ᝦ⾯⭙࢛㠕ᗘᮥۯ

!ࠩࡹᛐべ࡞ࡺࡥ࢝ࡧ࿃୴ࢤ⋿ㆌྕࢀᐡഘᤄᑽ≦ࢅュ⋿ྊྕࢀᐡഘᘁュ᰻≦࢝ࡣࡽከᗘᮥۯ

!

㻪

! !!ᪧ㕈⤪ྔ! !
᫇ᮥ⓬むऋ᫇ᮥἼⓈு㝓⑳⓬ࢀᛎ⑪ᝦ᜔⾯⺉⠔⑪ᝦ⾯⭙ࠨࡩ⏻ᾏࢤᐡഘᘁュ᰻ऋ≧ᐡഘᤄᑽ≦ۯ

!ࠩາࡽࡻࡼュዿྕࡘ࢚࢝࡞ࡼࡶࡽ

!

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

ٕЬǕણǱǀƵǹᨖƷǒǖ᳗ 

ٕЬǹણǱǀƵǲǏƒᘧงᤛƳٟƯǍᘧƳʃ଼ǀǲƺǏǒǯǱƒᘧቃǹǩǴƶƾƒ࣬ᑃǫᐒᑃǒਡ

ǹƲƸǥǀƓࣣက׃ၪॅʴᨖǕǆǨƒᘧǹழႬǒเǱƒิٕǹ࣬ƳƸǥƾǮƭƓମǕٕЬણӳᤛǕ

ზೣͪǖိए 8ஸ๚ƒڿए 7ஸ๚ǎǀƓ 

 

Ƅ୫ǕᬀʷǕٕЬᤛǖڙʁ᳗ڜ ! ! ! ! ! ! ! ! ! !   ǆƶƩǺ 

Эǳ 0.4 

 ƾࡌై

͜ 2 

Թ־ඊ 

 2 

ɇɖȿɑ 

 6.4 

ƄણǱǀƵǹᨖƷȑȢ 

ɕඊǩǕǖϤǇƶƼǺǒƾǍƒඊǕᤛǹิǰƾǥƾǮƭƓ 

ɕ᱗Ǖǋǭǖ 2/3 ൖƾǥƾǮƭƓ 

ɕƾǮƭඵɕțɖȗሟǖƲƸǲǕǎǖǑƶƒޏჂǒƫǳǍǋƸǥ

ƾǮƭƓ 

ɕଳǕǩǕǫଚ᮵ǑᬀொƒᬮԹᤚᓲ᳀အۡǑǐ᳁ṇ̀ƫƒᬀொǕ

ੂǈԹǹƫƲƾǥƾǮƭƓ 

ƸǺǏƶǺǕ 

ᝡᄕᝂ 
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! ! ┾! ! ᶤ! ! !
֏⭙⾯⠔⑪ᝦऋ⺉⾯᜔ᛎ⑪ᝦࢀᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿)21 ୱࢀ*࢜ࡱࡔ—ᑿ!

┾ᶤ㢍┾㻪
ሔ⁛೫㻪 ⍅⊅㻪 ┾ᶤ㻪

ᗗᡠ 㻼㻽 ᗘ㻪 ᗗᡠ 㻼㼂 ᗘ㻪 ᗗᡠ 㻽㻾 ᗘ㻪

⭙⾯⠔⑪ᝦࢀᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿!
␆᜔! 51/5! 48/2! 44/:!

ገ᜔! 35/6! 32/:! —ᑿ!

⺉⾯᜔ᛎ⑪ᝦࢀᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿!
␆᜔! 34/2! 25/3! —ᑿ!

ገ᜔! :/1! 7/3! —ᑿ!

! ㉆㹖ྟ໕០⥉チ!

ᗗᡠ 39 ᗘ⍅⊅೫࡞ᗗᡠ 45 ᗘࢀ┾ᶤ೫ࢤ㑇ᡠ࢝ࡼ࢛ࡧࠨࡱࡱࡩᩓႝࢤ┾ᤄࡩ㺞—ᑿ㺟ࡺኸᮄࠩࡱࡩࡩ! 㻪
!*୵ైࢀᩓႝ)ᗗᆰྎ⧎ᮥ⾯ᆛࢀ㧵⾯ᆛ

┾ᶤ㢍┾㻪
ሔ⁛೫㻪 ⍅⊅㻪 ┾ᶤ㻪

ᗗᡠ 㻼㻽 ᗘᗶ㻪 ᗗᡠ 㻼㼂 ᗘᗶ㻪 ᗗᡠ 㻽㻾 ᗘᗶ㻪

ྎ⧎ᮥ⾯ᆛࢀᗗᆰ೫!
␆᜔! 241nnIh! 241/8nnIh! 239nnIh!

ገ᜔! 239nnIh! 238/9nnIh! 237nnIh!

㉆㹖≧ᐡഘᘁュ᰻!㻪
֑⬿㉟ᖴ⑳ࢀࢀྺࢀ—ᑿ)MEM ऌࣻࣽࣖࣉࣼࣃ 271nh㹋em ఆ୴ࢀྺ*!

┾ᶤ㢍┾㻪
ሔ⁛೫㻪 ⍅⊅㻪 ┾ᶤ㻪

ᗗᡠ 㻼㻽 ᗘᗶ㻪 ᗗᡠ 㻼㼂 ᗘᗶ㻪 ᗗᡠ 㻽㻾 ᗘᗶ㻪

⬿㉟ᖴ⑳ࢀࢀྺ!

51㺚85 ṱ!

␆᜔! 22/7㹁! 22/3㹁! 9/8㹁!

ገ᜔! 26/4㹁! 26/1㹁! 22/6㹁!

㉆㹖≧ᐡഘᘁュ᰻!㻪
֒≧ᐡഘᘁュ᰻ऋ≧ᐡഘᤄᑽࢀᐥ᪩⋿ࢀ࿃୴!

┾ᶤ㢍┾㻪
ሔ⁛೫㻪 ⍅⊅㻪 ┾ᶤ㻪

ᗗᡠ 㻼㻽 ᗘᗶ㻪 ᗗᡠ 㻼㼂 ᗘᗶ㻪 ᗗᡠ 㻽㻾 ᗘᗶ㻪

≧ᐡഘᘁュ᰻ྕࢀュ⋿! 39/6㹁! 43/4㹁! 66㹁!

≧ᐡഘᤄᑽྕࢀㆌ⋿! 25/2㹁! 21/:㹁! 63㹁!

㉆㹖≧ᐡഘᘁュ᰻!㻪
㻪

! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!
!࠲ऋᐷᗼ࠱

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩு㝓ࢤᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࠨࡣ࡞ᛎࢤ㑘ṥ㤅㓥㐾໕ࠨᧂྔࢀ≞㔻ⴍऋࠨቕ—ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࢤᖉ⠔⍌⯊ࠨࡩᐡ•ࢤᆛ⾯ࡽ⓵ᐡᮥۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩᮗࡸࡩ⥤⥣࢜ᐐࢤὐऋᐺ㔼⏻ࢁ࢝ࡖࡸࡩᮗࢤ⸥㝤ᆛۯ

ࡽ2ᗘۯ 2ᅥࢁഘᘁュ᰻ྕࢤュࠨࡩᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࢀ᫇ᮥ⓬むऋ᫇ᮥἼⓈࡽາࠩࡘ࢙ࡩ!
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!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩ㧵ࢤ㜓ᛎࡸࡖࡶࡽ㣵ഘᘁࠨࡩ㜂ൄࢤࡻࡼㆌᗷ⍌ᩫᐨࡹᆣሄۯ

۲ᆣሄ࢝࢞ࢡ⾺ࡹ⾺㐾໕ࣅऌࡹࡻࡼࣻࢿᵄࡖࡩ㐾໕࢜ྔࢤࠨ࢞ᗦࠩ!

۲ഘᘁュ᰻ྕ᮫࡞ュࠨࡽࡘ࢚ࡖࡼ࢛ࡼࡽ㏤㞢྾ኦࡹኪࠩࡖࡔࡣࢤ!

!

!࠲*ᅩ్)ᏹᱍऋఙᴵ࠱

!ࠩࡤࡼࡶࡽ᫇ᮥ⓬むऋ᫇ᮥἼⓈࢀᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࠨࡖ⾺ࢤഘᘁュ᰻ۯ

!ࠩࡩᦄಈࢤऌࣱࣛࣵऌࣇࣻࣨࡽࡺࡺ᱂㤒ᡠๆ⿐⚅ࢁࡹⴍᗯ⦍ࠨᘸᙺ㤅㣵ᗯۯ

۲ྐྵ㞂⪣ࣗࢀऌࣉ࣏ࣻࣨチ␊ࢤᾏ⏻ࠨࡩᑮ⟥ࢤᥬ㐫ࠩࡩ!

۲൜࢜┰ఄࢀഘᘁ࡞࢜ࡡࡷႃ㢽ࠨ࢜ࡸࡵࡼࡺᆣሄഘࡺ⫩ሄഘ࡞㐡ᦾࡱࡩᑮ⟥ࢤᐥ᪩ࠩࡩ!

!

!࠲ᩙ⾺࠱ !

!ࠩࡩࢤ⓬ᬯྊႆࢀㆯ●ࠨࡽࡱࢀᚾ⎲ᄜ⑪ᝦு㝓࢛㠕ᗘᮥۯ

࢜ᅵࢤ࿃୴ࢀ⋿ㆌྕࢀᐡഘᤄᑽ≦ࠨ⋿ュྕࢀᐡഘᘁュ᰻≦ࠨࡽࡱࢀு㝓ऋ᫇ᮥ⓬むࢀᚾ⎲ᄜ⑪ᝦۯ

!ࠩ ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

۲≧ᐡഘᘁュ᰻ࢥ࡞ࢀ〫᩶ࡺᴆュ༷ࢤ᫃ྕࡹュࠨ࢝ࡹ๚ಛ᜔ࢀ㧵ࡖᴆュࢀᐥ᪩ࡽາࠩ!

!ࠩࡖ⾺ࢤュዿྕࠨࡩᑮࡽ⪣ュྕ᮫ࢀᐡഘᘁュ᰻≦ۯ ! ! !

ュዿྕࡽࡱࡵࡼࡺべ༩Ⓢ๖ᐡ࡞ࡻࡼ೫ࢀ⬉⬿எ᜔ࠨᆛ⾯ࠨऌࣻࣽࣖࣉࣼࣃࠨ⤴ࢀᐡഘᘁュ᰻≦ۯ

!!ࠩࡖ⾺ࢤ

۲ྐྵ㞂⪣ࣗࢀऌࣉ࣏ࣻࣨチ␊ࢤᾏ⏻ࠨࡩᑮ⟥ࢀᴆツᴵ㐡ᦾࢤᥬ㐫ࠩࡩ!

!
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㹄㹏㹅⣜ᒞ⑱ࢀு㝓! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! Ӯ㔺↊᪩⟥ӯ!
! ⣜ᒞ⑱ࢁ⭙⾯⠔⑪ᝦࢤࢿࣉࣺࢀ㧵ࠨ⚢⤰㞞ᐴࠨ⑳⭦ࠨ⑳⮕⥷ࠨ㊨⑱ኸྺࡱࡵࡖࡺ⑳ࢀ⓬ࡽࡻࡼ

!࡚ࠩࢤᚑ㢈ࡽ*RPM(㉟ࢀᾏ⏳ࠨ࢚࢜

! ᅺࠨࢁࡹྟᵱᡠࢀ㧵㱩༊ࡽళࠨࡖᝦ⪣᩶ࢀቯຫ࣪ऌ࡞ࣉຫ㐝࡞ࡺࡥ࢝ுឝᮭࠨ࢜ࡸ࢞ࡧᖕࡽ

ࠨࡡ㧵ࡹ╒࡞⋿ᮕᢂむࢀIcB2d࢝ࡼࡺःࣘࣽऌࣻᤄᶤࣃ⣜⾯ࠨࡸࡖࡽ⪣ᐡഘᘁュ᰻ྕュ≦ࠨࡸࡖ

⣜ᒞ⑱ᑮ⟥࡞㔺べࠩࡹ!㻪㻪
! ! ⍅! ! ⊅! ! !
!*ᅵ2(ࠩ࢜ࡔࡽቯຫ࿃⍅ᆜࢁ⪣ᮕࢀ⑱⣜ᒞۯ
!*ᅵ3(ࠩࡹὁ⊄ࡖ㧵࡞ྺࢀIcB2d)OHTQ೫*6/7㹁ఆ୴ࠨࡩẸ㍯ࡺ╒ࠨࢁࡹ⋿ᮕᢂむࢀᐡഘᘁュ᰻≦ۯ

!ࠩࡖࡸࡩᑿ—ࢁྺࢀ⪣ःࣘࣽऌࣻ୷Ⱙࣃ⣜⾯ۯ

⋿ュྕࢀᐡഘᘁュ᰻≦ࢀ51ṱఄࢀఄ࢜┰൜ۯ ࡹࢥᝬࢅష࡞⋿ㆌྕࢀᐡഘᤄᑽ≦࢝ࡣࡽැᗘఄࠨ

!!*෪ᥴ࢛ு㝓㺟ࢀ㺞ᚾ⎲ᄜ⑪ᝦ(ࠩࡖ

!*ᅵ4(ࠩࡖࡸࡩቯຫࢁ᩶⪣᪠も㐏ᯰᑽᝦ࢚࢝ࡽ⑳⭦᜔⑱⣜ᒞۯ

!*⊄⍅ࢀ᷉ᖕ➔3⟅(ࠩࡖࡸཆࢤ&71/6࡞⑱⣜ᒞࡳࡘࠨ࢜ࡔࡹๆὈ⑪ᝦ࡞2ే⟅ࢀዃᯔ༩Ⓢ㈻ۯ

●㈦ᅩὐ!ឿ┦ු(ࠩࡖࡸࡵ୴ᅥࢤ34/5ࢀᗗᆰ╒ࠨࡹ38/5ࢁ*㐏ᯰᝦ⪣᩶)2ୱᑮẸࢀᗗᡠ38ᗘۯ

⭦⮸㈦ᅩ⥉チ*!㻪㻪
! ! ㅀ! ! 㢽! ! !

ᩓࢀᾏ⪄⏳ࡽࡱࢀு㝓⑳⓬ࢀ⑱⣜ᒞࠨࡡ㧵ࡩẸ㍯ࡺ╒࡞⋿࢝ㄏᙺࡽ⪣ᮕᢂむࢀIcB2d6/7㹁ఆ୴ۯ

!ࠩࡹᛐべ࡞ႝ

!ࠩࡹᛐべ࡞ࡺࡥ࢝ࡧ࿃୴ࢤ⋿ㆌྕࢀᐡഘᤄᑽ≦ࢅュ⋿ྊྕࢀᐡഘᘁュ᰻≦࢝ࡣࡽከᗘᮥఆ㝤ۯ

㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪!ࠩࡹᛐべ࡞⟤ᑮ࢝ᢸ࡚ࢤቯຫࢀ᩶⪣᪠も㐏ᯰᝦ࢝ࡺཬᅧࢤ⑱⣜ᒞۯ ኢޢၭǎࢶǒआƫǕǖԑ̟ၮᲹ 

 

ᘧኢȑɑȦɋɖɉʅᒁǕོঋƳዱƶǏƒƼǥƽǥǑԑ̟ၮǫၭǹ࢛ƴៈƺƾǥǀƓ  
⅐⊿⅒↼‰

ʂڙԑ̟ၮ‰

↴↦≤‰

ƸǺǏƶǺǕ 
ᝡᄕᝂ 

Ŋኢޢၭएዿᐭၮ ōᐍҿʔ 

Ŏ࣬ሠ్ٓ 
ŋኢޢၭएᐒၮ 

Ōኢޢၭएᅳዘᩄݗ 

᳀৴៏ǕƾǚǳǑǐ᳁ 
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! !!ᪧ㕈⤪ྔ! !
ࣺ࢝㜓ࡽ⑱⣜ᒞࡱࡖ㧵ࡹ╒ࠨ࢜ࡔࡹ⪣ㄏᙺࢀIcB2d6/7㹁ఆ୴ࠨ࡞8㺚9ࢀ⪣ᐡഘᘁュ᰻ྕュ≦ۯ

!ࠩࡩᥬ㐫ࡽ⓵↊㔺ࢤࡺࡥ࢝⓬ႆࢤࢿࣉ

າࡽࡻࡼ᫇ᮥ⓬むऋ᫇ᮥἼⓈࢀ⑳ྺு㝓⑳⓬ࢀ⑱⣜ᒞࠨࡩ⏻ᾏࢤᐡഘᘁュ᰻ऋ≧ᐡഘᤄᑽ≦ۯ

㻪㻪!ࠩ
! ! ┾! ! ᶤ! ! !
֏ྺ⑳)⣜ᒞ⑱᜔⭦⑳࢚࢝ࡽᗘ㜉᪠も㐏ᯰᑽᝦ⪣᩶*ࢀ—ᑿ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘ! ᗗᡠ 38 ᗘ! ᗗᡠ 45 ᗘ!

⣜ᒞ⑱᜔⭦⑳࢚࢝ࡽᗘ㜉᪠も㐏ᯰᑽᝦ⪣᩶

)╂㏤4आᗘᗗᆰ*!
56/4 ! 68/4 ! 4: !

⓬⏳᩶ࢁ㜓ಞᷓ㜓ࢀስᢋࡽ㐺ᘭࠨ࢜ࡔ࡞ᗘḽࡽࡺࡦಽṥࠩ࢞ࡧ!

㉆㹖ු┦㈦ᅩὐ! ឿ●⭦⮸㈦ᅩ!㻪
!ᑿ—ࢀྺࢀ⪣ःࣘࣽऌࣻ୷Ⱙࣃ࢝ࡣࡽःࣘࣽऌࣻᤄᶤࣃ⣜⾯

! )≧ᐡഘᘁュ᰻࢝ࡣࡽ IcB2d)OHTQ ೫*9/5㹁ఆ୴ࢀࢀྺ*㻪
┾ᶤ㢍┾!

ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

⾯⣜ࣃःࣘࣽऌࣻ୷Ⱙ⪣ࢀྺ! 2/1㹁! 1/:㹁! 1/9㹁!

㉆㹖≧ᐡഘᘁュ᰻㻪㻪֑
⣜ᒞ⑱ᮕ⪣ࢀቯຫࢀᢸ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

⣜ᒞ⑱ᮕ⪣ࢀྺ! 23/1㹁! 24/2㹁! 25㹁!

㉆㹖ഘᘁቯ㐫ㅀ㻪㻪֒
≧ᐡഘᘁュ᰻ऋ≧ᐡഘᤄᑽࢀᐥ᪩⋿ࢀ࿃୴)෪ᥴ*!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

≧ᐡഘᘁュ᰻ྕࢀュ⋿! 39/6㹁! 43/4㹁! 66㹁!

≧ᐡഘᤄᑽྕࢀㆌ⋿! 25/2㹁! 21/:㹁! 63㹁!

㉆㹖ഘᘁቯ㐫ㅀ!㻪㻪㻪㻪㻪
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! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!
!࠲ऋᐷᗼ࠱

!ࠩࡘ࢙ࡩ࢞࢜ྔࢤ㐾໕ࡼ㑘ᗶࡖࡼࢀ⍌↱ࡺࡥ࢝໕✁ࡸࡖṪࠨࡽஎࢀ᫃ᖴ⏳ᾏۯ

۲᱂㤒ࣹ࣠ࢀःࢀࣉࣼࣘࣉࣉガᾶ឴ࢤࡻࡼㆯࠨ࢛࡞ࡼࡩ⏳ᾏ⪄ࠩࡘ࢙ࡩ࡚᩸ࢤ!

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽࡘ࢚࢝ᤀ⥲࢜●ࢤ㑘ṥ్㔺ࢀๆ⯊ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩむ⓬ࡽ᫇ᮥࢤ⑱⣜ᒞࡩュྕࢤᐡഘᘁュ᰻≦ۯ

㻪!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽࡘ࢚ࡖࡼࡩஎࢤἼⓈࠨࢁࢀἼⓈஎࢤ⑱⣜ᒞۯ
!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩ㧵ࢤ㜓ᛎࡸࡖࡶࡽ㣵ഘᘁࠨࡩ㜂ൄࢤࡻࡼㆌᗷ⍌ᩫᐨࡹᆣሄۯ

۲ᆣሄ࢝࢞ࢡ⾺ࡹ⾺㐾໕ࣅऌࡹࡻࡼࣻࢿᵄࡖࡩ㐾໕࢜ྔࢤࠨ࢞ᗦࠩ!

۲ഘᘁュ᰻ྕ᮫࡞ュࠨࡽࡘ࢚ࡖࡼ࢛ࡼࡽ㏤㞢྾ኦࡹኪࠩࡖࡔࡣࢤ!㻪
!࠲*ᅩ్)ᏹᱍऋఙᴵ࠱

!ࠩࡤࡼࡶࡽ᫇ᮥἼⓈࠨ᫇ᮥ⓬むࢀ⑱⣜ᒞࠨࡖ⾺ࢤᐡഘᘁュ᰻≦ۯ

!ࠩࡩᦄಈࢤऌࣱࣛࣵऌࣇࣻࣨࡽࡺࡺ᱂㤒ᡠๆ⿐⚅ࢁࡹផⴍᗯࠨᘸᙺ㤅㣵ᗯۯ

۲ྐྵ㞂⪣ࣗࢀऌࣉ࣏ࣻࣨチ␊ࢤᾏ⏻ࠨࡩᑮ⟥ࢤᥬ㐫ࠩࡩ!

۲൜࢜┰ఄࢀഘᘁ࡞࢜ࡡࡷႃ㢽ࠨ࢜ࡸࡵࡼࡺᆣሄഘࡺ⫩ሄഘ࡞㐡ᦾࡱࡩᑮ⟥ࢤᐥ᪩ࠩࡩ!㻪
!࠲ᩙ⾺࠱ !

឴ࢀᐡഘᘁュ᰻ྕュ≦ᩓႝࢀᾏ⪄⏳࢚࢜ࡽ⓬ᬯྊႆࠨ⬏ഘᘁᩫࢀࡱࢀ⣜ᒞ⑱ு㝓ࢀ࢛㠕ᗘᮥۯ

ㆯ࿃୴ࢤᅵࠩ࢜!

!ࠩ࢜ᅵࢤ࿃୴ࢀ⋿ᐡഘᘁュ᰻ྕュ≦ࠨࡽࡱࢀு㝓ऋ᫇ᮥ⓬むࢀ⑱⣜ᒞۯ

۲≧ᐡഘᘁュ᰻ࢥ࡞ࢀ〫᩶ࡺᴆュ༷ࢤ᫃ྕࡹュࠨ࢝ࡹ๚ಛ᜔ࢀ㧵ࡖᴆュࢀᐥ᪩ࡽາࠩ!

!ࠩ࢜ᅵࢤ࿃୴ࢀ⋿ㆌྕࢀᐡഘᤄᑽ≦ࡽࡱࢀ⣜ᒞ⑱ு㝓ࢀ⪣ᐡഘᘁュ᰻ྕュ≦ۯ

!ࠩࡖ⾺ࢤュዿྕࠨࡩᑮࡽ⪣ュྕ᮫ࢀᐡഘᘁュ᰻≦ۯ

۲ྐྵ㞂⪣ࣗࢀऌࣉ࣏ࣻࣨチ␊ࠨ࢛ࡻࡼ⣜ᒞ⑱࢜ྔࢤᖑࡡ⊅ὁࢤ㜓ಞᷓ㜓ࡺᮕࠨࡩᑮ⟥ࢀᴆツ

ᴵ㐡ᦾࢤᥬ㐫ࠩࡩ!

IcB2dࠨ⤴ࢀᐡഘᘁュ᰻≦ۯ 㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪  !ࠩࡖ⾺ࢤュዿྕࡽࡱࡵࡼࡺべ༩Ⓢ๖ᐡ࡞೫ࢀᬊ⾯⣜⭿❓ ௮ཀྵǕᬀǠᢣƵǒॴᲹ 

1 ମǕኢЬણӳǕᢶᤛǖƒʐ৴Ǖ˒ࠞƾǏᚡǕᠹǕʔǒϙǲڙƴƼǕ௮ཀྵ 

̨ƯǗĂ      
௮ཀྵǖᘧኢͪǹʃƹǥǀᲹᢶᤛǹણӳƾǥƾǮƭƓ

ƸǺǏƶǺǕ 
ᝡᄕᝂ 

ǦƲǺǑǰ M ȓȂȘǋ ȮȨȨǑǰ 1  

ǥǆǖ ǥǆǖ

ఙǑǰ 1 ͜ 
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㻪 㻪㻪
⓬⏳᩶ࢁ㜓ಞᷓ㜓ࢀስᢋࡽ㐺ᘭࠨ࢜ࡔ࡞ᗘḽࡽࡺࡦಽṥࠩ࢞ࡧ!
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㹄㹐㹅ែᰟ⑳ࢀு㝓!

ᖕỖ࡞ഘᘁࡹᐑᛎࡱࡩ⏳ᾏࢤ㐄ࠨࢁࡽࡱ࢝ែᰟ⑳ࢀ⓬⑳ྊࢥࢅᘭࢤ㝓Ṥ࡞ࡺࡥ࢝ᛐべࠩࡹ

ऌ࣠ࣻࣽࣀࢀ㏤ᗘ⑳ែᰟࡼࡱ᪠ࠨࡱࠩࡹ㔺べ࡞ࡺࡥࡘ⾺ࢤ⓬ႆࠨᴆ᰻✞ྐྵ✞ு㝓ᥩࠨࡽࡱࢀ

༊ࡽళࡘ㎘ែᰟ⑳ࢊᑮᛠ్ࢀࡱ࢝᩸ഹᛐべࠩࡹ!

㻪

㻪

! ! ⍅! ! ⊅! ! !
ᗗᡠࠨ࢞ࢡ⾺࡞ࡩ╂むࢀᐡᮥு㝓ᥩ✞ࡸࡖࡽᅺۯ 36ᗘᗶఆ㝤ුࡽ㈻ັᡠࢀு㝓ᥩ✞࡞ 7✞㣌ቯ࡚

ᅵ(ࠩࡱࡩ 2㹅!

ᗗᡠۯ 39 ᗘࢀ⤴ᱜࢀ⩍ᝦ⋿)ྟ 21 ୱࢁ*࢜ࡱࡔ 21/2 ᅵ(ࠩࡹὁ⊄ࡖైࡸࡩẸ㍯ࡺ╒ࠨᅺࠨࡹ 3*!

ᮭࠩࡹ࿃ࡖࢂᶱࡽ⓵ැᅺࢁ᩶⪣IJW!ែᰟۯ ᖕࢁࡹᙊ⥤ ࢀऋ༭྿↱ࠨ IJW!ᢾ్ᴆ᰻ࢤᐥ᪩࢝

!ࠩࡖࡸࡵࡺࢤ్ࡖࡣྕࢤᴆ᰻ࠨࡻࡼ

ࡱࡵࡔࢀࢿࣉែᰟࣺ⾯㎘ࠨࢁᴆ᰻ࣉࣻࢴࢶⅴ⬀ۯ 51ṱࢀ⠥┾ᗘ㱩ࢀࢤᑮㇽࡽ᫇ᮥ⓬むࡹ⓵┾ࢀ

ᐥ᪩ࠨ࡞ࡖࡸࡩ⠥┾ᴆ᰻ྕࢀュ⪣ࢀྺࢁషࢥࡖࡸࢅ 㹄ࠩᅵ 4㹅!

!ࠩࡖࡸࡩቯຫ࡞ᲓẶࡽ⓵ැᅺۯ

ᗗᡠۯ 31 ᗘࡽ 21㺚31 ṱఄࢤஎᛎࡱࡩࡺ㯼ࢥࡩࢀᾔ⾺ࠨᗗᡠ 35 ᗘࢁࡽැᅺ⓵ࡼ㣚ࢥࡩࢀᾔ⾺ࠨ࢜ࡔ࡞

ᅺࢀᑮ⟥ࢤ㐫࢝எࡹ㺞㯼ࡽࢥࡩ㜓࢝≧ᐡែᰟ⑳ு㝓ᤄ㕈㺟ྊࢅ㺞㣚ࡽࢥࡩ㜓࢝≧ᐡែᰟ⑳ு㝓ᤄ

㕈㺟ࡸࡖࡽ !ࠩࡱࡩ࢞ࡧ⚅࡞⟚㑇ᡠऋ⥲ᤀࢀ*ᥩ✞⋿┾ᶤ):6㹁ఆ୴ࢀ✞ᐡᮥு㝓ᥩࢀࢥࡩऋ㣚ࢥࡩ㯼ࠨ

㻪

㻪

! ! ㅀ! ! 㢽! ! !
ுࠨࡽࡺࡺ࢝⓬ႆࡘ࢚࢝ࡹு㝓ࡳᤀࢤㆯ●ࡖࡩṥ࡞ᖕỖࠨࡸࡩࡺᘭ㝓Ṥࢥࢅு㝓ྊࢀ⑳ែᰟۯ

㝓ᥩ✞⋿ࢀ࿃୴࡞ᛐべࠩࡹ!

ࡹᛐべ࡞ࡺࡥ࢝む⓬ࡽ᫇ᮥࠨࡣྕࢤ*ःᴆ᰻ࣂᴆュ)⬸㒨ࣼःࣘ⬓ࠨࡽࡱ࢝ு㝓ࢤᘭࢥࢀᱜ⤴ۯ

!ࠩ

ቡ⎲ࡖࡣྕࢤᴆ᰻ࡽࡱࢀ᫇ᮥ⓬むࠨࡸࡖࡶࡽᴆ᰻ࣉࣻࢴࢶⅴ⬀ࠨែᰟ⑳ᴆ᰻᜔ࠨIJW!ᢾ్ᴆ᰻ۯ

!ࠩࡹᛐべ࡞࢜ࡡࡷ

!ࠩࡹᛐべ࡞᩸ഹ్ࢀࡱ࢝ᑮᛠࢊ⑳㎘ែᰟ⑳ែᰟࡼࡱ᪠ࡻࡼࣆःࢸःࣥࣻࢴ᪠ᇘۯ

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

 ǕȆȟȏȡȦƒƾǍǥǀƲ᳗˒ڙ

 ȂɑȳɉȆɑȔǫᣐǕȄȂɉȗǖƒՔǫƶƾǪǦǕƾǝƴ᳀ධ᳁ǏɽጎǒૻƾǍˠǕ˒ǹॹఆƼ

ǂǍƾǥƫǥǀƓՔǫƶƾǪǦƳЦǲǏƴǖƒƜՔȆȟȏȡȦƝǎԵרǕ˒ǒᣮজƾǥƾǮƭƓ 

᳔ՔȆȟȏȡȦǏǖ᳗᳖ 

ƄՔɕƶƾǪǦǑǐƳЦǆǰƒˠǕ˒ǒƭǋƼǑƫǆǨǒȼȗȍǹჯဥƾǥƾǮƭƓ 

᳀ȼȗȍƳǑƫǖƒȭɑȉȟǫȤȁȡȕɃǎӻǹਞƼƯǍƒ˒ǕƫǑƫଜǹԚƫǍƾǥƾǮƭ᳁ 

Ƅ᱾ඊɕၻǑǐǹԡǺǇȤȁȡȕɃǖǀƷǒȒȽቆǒੜǍǥƾǮƭƓ 

ƄՔǹƾǍƫǲ˒ǒȼȗȍǕჯဥǹƱƫƾǥƾǮƭƓ 

ƸǺǏƶǺǕ 

ᝡᄕᝂ 
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! !!ᪧ㕈⤪ྔ! !
࢝ᐥ᪩ࢤு㝓ᴵࡻࡼ✞ு㝓ᥩࠨㅍ╄ࠨᴆュࠨ࢛࡞ࡼࡩ㐡ᦾࡺ⟚༩Ⓢᷓ㜓ࠨࡱ࢝ு㝓ࢤ⑳ែᰟۯ

!ࠩࡖࡸࡧᙧ༊ࢤ్࢝ᑮᛠࡽ㏝㐝ࡽ⑳ែᰟࡼࡱ᪠ࠨࡽࡺࡺ ! ! ! !

㻪

㻪 㻪㻪 ! ┾! ! ᶤ! ! !
䐽ᐡᮥ䜜ு㝓ᥩ✞⋿䜜࿃୴㻪

┾ᶤ㢍┾㻪
ሔ⁛೫㻪 ⍅⊅㻪 ┾ᶤ㻪

ᗗᡠ 㻼㻽 ᗘᗶ㻪 ᗗᡠ 㻼㼂 ᗘᗶ㻪 ᗗᡠ 㻽㻾 ᗘᗶ㻪

ᥩ✞⋿)㹝㣌*! :4/9㹁! :1/4㹁! :6㹁ఆ୴!

㉆㹖ഘᘁᩙ⟥ㅀ!㻪
!*࿃୴)෪ᥴࢀ⋿ュྕࢀ*ःᴆ᰻ࣂᴆュ)⬸㒨ࣼःࣘ⬓

┾ᶤ㢍┾㻪
ሔ⁛೫㻪 ⍅⊅㻪 ┾ᶤ㻪

ᗗᡠ 㻼㻽 ᗘᗶ㻪 ᗗᡠ 㻼㼂 ᗘᗶ㻪 ᗗᡠ 㻽㻾 ᗘᗶ㻪

⬓ᴆュྕュ⋿!
␆᜔! 5/3㹁!

9/2㹁!
5/5㹁!

8/8㹁! 31㹁!
ገ᜔! 23/3㹁! 22/3㹁!

㉆㹖ࢥ࡞ᴆュ!

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

ʴᨖੵᆲǖƩǑǆǏƩǑǆǕڙЭǑ˒ǹ݁ǱǥǀᲹ 

ᡦࡎƒˇᢉ৴ǕႤᢩǒǯǱƒʋ့ʔǹᘫƴௗǎƴǲǯƭǒǑǱƒǄǳǒ̂ǊǍϩǎ෨ᘫƾǍ

ƫǑƫॹఆၮ᳀᱘ƾǺƒƾǺǑǐ᳁ƳڑƲǰੂǈᡠǥǳǲƺǏƳƩǱǥǀƓϩǒƱƸǲॹఆ

ਸ਼ڙᨖൃረǕᚥƲǰƒ࣭ᚐǑʴᨖੵᆲ᳀ழʴᨖੵᆲ᳁ǖƾǊƲǱǏੵᆲƾǍƱƴǥƾǮƭƓ 

 ǄǕɽଜǎƒุڑᑩǹǀǲلԑǖƒମǎအƾǍƫǲǯǱǩॹఆǕӍᨴƳ᭵ǥǱǥǀƓ

ԑǫƒلǀǲǕ෨ᘫོǒࣴƿǍƒଢᘫыǒʴᨖੵᆲǹಆᚹƾǥƾǮƭƓཬǒ᧦ழحǀǲ

ମǎǖᚖǰǳǑƫॹఆၮƳ෨ᘫƾǍƫǲحǒǀǲلԑǖƒੵᆲǀǲƺǏǹƱҎǨƾǥǀƓ

ʴᨖੵᆲǒǯǊǍǖƒ૾ףӴƸǑƫǏѶ௮ƳǑƫǩǕǫƒʴᨖੵᆲᛎୀƳϙᚐ˯ǏǑǲǩǕǩ

ƩǱǥǀǕǎƒุᑩǕ 3 Ʋ˪ʃыǒބ᧧ǕҲ႐᧷ǑǐǒკᜇƾǥƾǮƭƓ 

ƸǺǏƶǺǕ
ᝡᄕᝂ 
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! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!
!࠲ऋᐷᗼ࠱

!ࠩࡘ࢙ࡩࡖ⾺ࢤᦌỚࡼࡥࠨࡖ࡞ࡘऋࡖᢋίࠨ࣓ࣘࣁ࣑ࢸۯ

ࡣྕࢤᴆ᰻ᛐࢁᬊ࢝ࡔ࡞ࡖࢀែᰟࠩࡘ࢙ࡩࡩ⍌ガࡡࡩṥࡸࡖࡶࡽு㝓ᪧὐࡺཬᅧࢀ⑳ែᰟ᜔ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡣྕࡽᬊᮥࡼ㑘็ࢤ✞ு㝓ᥩۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡣྕࢤ*ःᴆ᰻ࣂᴆュ)⬸㒨ࣼःࣘ⬓ࢁ㹍ᅥࡽᗘࠨࡽࡱࢀ᫇ᮥ⓬むऋ᫇ᮥἼⓈࢀࡻࡼᱜ⤴ۯ

۲᫃㢋࢛㣵⏳ᾏథ㤒ࡻࡼ⏳ᾏ⪄ࡽỚࢤ㓢ࠨ࢜ຨࢤ㧵ࠩࡘ࢙ࡩ!

㻪

!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩࡘ࢙ࡩࡣ࡞ᛎࢤᾏ⎲ቡ⏳ࡼ⓵⏳⿆ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩ⏻ᾏࡽ⓵ᴽ✸ࢤስࢀែᰟ⑳ு㝓࢝ಷ⓬࡞ᖕࡻࡼㆌᗷۯ

۲༩Ⓢᷓ㜓ࠨࢁ⿳ᥩ✞⪣ྊࢅ㇂⪣ࡽᑮࠨࡩែᰟ⑳ࡽ㜓࢝ስு㝓ᥩ✞ࢀ⟚ࡸࡖࡶࡽᬯྊႆ⓬

!ࠩࡩᐥ᪩ࢤ✞ு㝓ᥩࡼ⓵⋿ࡶ㑘ṥࠨາࡽ

㻪

!࠲*ᅩ్)ᏹᱍऋఙᴵ࠱

!ࠩາࡽ⟤ែᰟ⑳ு㝓ᑮۯ

!ࠩࡩᴆツࢤ⟤ᑮᛠࠨࡩᢳᦏࡸࡖࡶࡽὁ⊄ࢁࡽᬊ⏳⓬ࢀ⑳ែᰟۯ

۲ᏹᱍࢀ⬏ᩫ᜔࢝ࡣࡽ୫⎲᜔ࡸࡩࡺែᰟ⑳ࢀࡺு㝓ࡸࡖࡶࡽᏹ⪄ࢤΏࠩ!

㻪

!࠲ᩙ⾺࠱ !

᮫ࠩ࢜ᅵࢤ࿃୴ࢀ⋿✞ᥩࠨࡖ⾺ࢤ⓬ႆࢀࡸࡖࡶࡽ✞ு㝓ᥩࠨࡩᙧ༊ࢤ㐡ᦾࢀࡺ⟚ᏹᱍ༩Ⓢᷓ㜓ۯ

ᥩ✞⪣ࢁࢊ෪ᗶᥩ✞ዿࠨࡖ⾺ࢤᮕ⋿ࢀ࿃୴ࡽາࠩ!

⏳⓬࡞⪣ᱜᝦ⤴ࠨࡽࡺࡺ࢝ࢤュዿྕࢀ*ःᴆ᰻ࣂᴆュ)⬸㒨ࣼःࣘ⬓ࠨࡖ⾺ࢤᬯྊࢀㆯ●ࢀᱜ⤴ۯ

ࡩᐥ᪩ࢤ⬏ഘᘁᩫࢊ⟚⪣㧵㱩ࡖࢀ⑱⓬ࡽ≦ࠩࡩᑮᛠࡽ㏝㐝ࡽࡱ࢝㝓Ṥࢤᘭࢥࠨࢁᬊࡱࡩ

!ࠩ

!ࠩࡖ⾺ࢤስᦄಈࡸࡖࡶࡽ⑳ែᰟࡸࡩᑮࡽዃᅺۯ

!ࠩࡩࡽࡘ࢚࢝࢞ࡺ࡞໕⾺ࢀு㝓ࠨࡖ⾺ࢤᬯྊࢀㆯ●ࢀ⑳ែᰟࡱࡪᛠࡽὁ⊄ࢀ⪣ᑮㇽۯ

ࡖ⾺ࢤ⓬ᬯྊႆࡸࡖࡶࡽு㝓ࢀ⑳ែᰟ᜔ۯ ࡱࠩ !ࠩࡩᴆツࢤቡ⎲ࡖࡩュྕࢀIJW!ᢾ్ᴆ᰻ࠨ

!ࠩࡩࡽࡘ࢚ࡡࡶࢅ⤴ࡽ᫇ᮥἼⓈࠨࡩむ⓬ࡽ᫇ᮥࢤ⑳ែᰟࠨࡖ⾺ࢤ⓬ᬯྊႆࡸࡖࡶࡽⅴ⬀ۯ

ࡱ᪠ࠨࡽࡺࡺࡘ⾺ࢤስᦄಈࢀࡱࢀែᰟ⑳ு㝓ࠨࡩ●ࢤὁ⊄⏳⓬ࢀ⑳ែᰟࡻࡼࣆःࢸःࣥࣻࢴۯ

!ࠩࡩࡽࡘ࢚࢝ࡹᑮᛠࡽ㏝㐝ࠨࡩᴆツࡸࡖࡶࡽഘᘁདྷᷓ⠔⍌్࢝ᑮࡽ⑳ែᰟࡼ

㻪

㻪

㻪
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Ủ⑾ࠨ!

㧵㱩⪣⬓ⅴ⍉ⴄ㐁ຫ!

!ᑾශ⏻⬓ⅴ⍉ⴄࠨࣦ

Ꮸᐯ㢳ࢥ࡞)྾ᗘ✸ᴽ⓵

ዿᖈࡩᥫ࡚*㐁ຫ!

㹞ᇘ⬀ⅴ㐁ຫ!
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㹏! ⚉ఫ⏳ᾏᷓ⬽ࢀ⥲ᤀऋ࿃୴!

㹄㹍㹅ࢀ࢟ࡥࡥഘᘁྊࢅథ㤒ࢀᩋᦚ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! Ӯ㔺↊᪩⟥ӯ!

㣵ࡱ࢞ࡺࢀࣉ᱂㤒ࣹ࣠ः╞▅ࡼ༯ๆࠩࡹࢀ࢝ᚑ㢈ࡡዏࡽ*RPM(㉟ࢀᾏ⏳ࢁഘᘁࢀ࢟ࡥࡥ

ഘࢀ࢟ࡥࡥࠩࡖࡸࡵࡼࡺ⤐べࡖࡼḼࡽഘᘁࢀ࢟ࡥࡥࢁࡺࡥࡘࡔࡶࡽ୴ᢋࡺࣉࣼࣘࣉࠨ࢜ᧂࢤ

ᘁࢤ⥲ᤀࢀࡱ࢝⏳ᾏࢀ࢟ࡥࡥ⑱Ớࢀࢊᑮᛠࢤ༯ๆࡽ⍌ガ࡞ࡺࡥ⤪࢜ྔࠨࡸࡩᛐべࠨࡱࠩࡹ

⯊ảࢀ⬚ᬰࢁࡽ㔼㤅㓥࡞ࡻࡼ⑱ࡶࡘ㜓ಞࡺࡥ࢝ᤄࣖࣉࣥࢴࣹࠨ࢜ࡸ࢞ࡧऌࡽࣈᛠࡥࡥࡱࡪ

㻪!ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべ⤪࢜ྔࡹᆣሄැ్ࡽ⟤ഘᘁᑮࢀ࢟
! ! ⍅! ! ⊅! ! !
ᗗᡠࢁࡹᖕᮭۯ 39 ᗘࡽ 68 ࡞⯊ảࡹࠨ࢜ࡸࡵࡼࡡ⯊ảṸ⋿)ྟ 21 ୱࢁ*࢜ࡱࡔ 26/8 26ࠨࡹ

ṱ࢛ 4: ṱࢀᗘ㱩๗Ṹཬᅧࢀ୴ే࡞⯊ảࠩࡖࡸࡵࡼࡺ)ᅵ ⟅ࠨ2 3➔᷉ᖕࢀ⍅⊅*!

41㺚61ṱఄࡹஎࠨ࢜ࡸࡪែࢤࣉࣼࣘࣉ࡞⣷8ࡹᡠࢅᑾᏹ7ᗘ⏳ྊࠨࢁࡹㅈ᰻⤴ࢀᗗᡠ39ᗘᗶۯ

ࢁྺࢀ➘ශࡱࡩ⟢ᅥࡺ㺟࢝ࡪែࡶࡖ㺞ࢤࣉࣼࣘࣉࡹ⏳ᑾᏹࠨࡽ࢛ࡧࠩࡖࡸࡵࡼࡡ㧵ࡺ9ఆ୴ࡹ

2:/7㹁ࡹᅥ)22/8㹁*ࢴ࣭:/8࢚࢜ःࣘቯຫࠩࡖࡸࡩ)ᅵ3*!

ࢁཬᅧࡼࢀࣉࣼࣘࣉۯ ࢀ᜔␆ࠨ 31㺚61 ṱఄࡹ㺞௷ࡽ㜓ࡺࡥ࢝㺟ࢀྺ࡞㧵ࡡ 81ࠨ ṱఆ୴ࢁࡹ␆ገࡺ

61ࠨࡡ㧵࡞ྺࢀ㺟ࡺࡥ࢝㜓ࡽ㇂௱ࠨỚ⑱ࠨഘᘁࢀ㺞⯊ๆࡽ ṱఄᜒ࢛ℋࡽ୴ࠩࡖࡸࡩ)ᅵ

4*!

ᅵ(ࠩࡖࡸࡵࡼࡡ㧵࡞ྺࡘᜌࡺࡖࡼࡖࡸ࢞ࡺࢤ╞▅༯ๆࡻࢍ࢝ࡪែࢤࣉࣼࣘࣉۯ 5*!

!㻪
! ! ㅀ! ! 㢽! ! !

!ࠩࡹᛐべ࡞ᙧ༊ࢀࡻࡼᯄ⬏ᡠࠨ⓬ᬯྊႆࠨ⬽ㅍᷓ╄࢝ᑮࡽႃ㢽ࢀ࢟ࡥࡥࡻࡼ⑱ࡶࡘả⯊ۯ

ಟ㐫ࢤࡺࡥ࢝ࡺࢤథ㤒ࡼ༯ๆࠨ㧵ࢤㄤㆯࢀࡸࡖࡶࡽ㜓ಞࢀᾏ⪄⏳࢝ࡺࡪࢁࢤ╞▅ࡺࣉࣼࣘࣉۯ

!ࠩࡹᛐべ࡞ࡺࡥ࢝

㻪!ࠩࡹᛐべ࡞⟤ᑮࡱࡪᛠࡽැఄࡻࡼ⪣㧵㱩ࠨ࢜┰൜ࡻᏨۯ 㻪
ƺƺǴǕȮȡȤɈɖǖڙʁڜǎǀƲ᳗ 㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪
 

 

ɽ˒ǎैǥǁƒკᜇƾǥƾǮƭƓǥǆƒԵרǕ˒ǩȓȂɑǒǌƴƒބ᧧᧷ǒǋǑƵᚖ݁ǱǥƾǮƭᲹ

ƸǺǏƶǺǕ 
ᝡᄕᝂ 

ſၣǳǍƫǲǕǒღǳǑƫ 

ſ̑ᤙƳऍǒิǊǍƴǆ 

ſ̒ǒǩᑙԹƳǶƲǑƶǑǊǆ 

ſЬƳඤǦƳǈǒǑǊǆ 

ſᩚʔǀǲƺǏƳǑƶǑǊǆ 

ſᑍЬǖ̴ͪƳǑƫǏऊƭ 

ſ˪ыǖಭǒǎƴǍƫǆƺǏƳǎƴǑƶǑǊǆ 

ſၣǳǫǀƫ 

ſ̑ᜄʅᒁǕᛉƯƳڔƶǑǲ 

ſღǄƭǒƾǍƫǲ 

ſᢝфɕଲᡸƒബҌƳٟƯǲ 

ſൖಣƒ˼ମЦҌƳٟƯǲ 

ſ˟ʷǕྷ̍ʄȽȗƳڔƶǑǲ 

ſԵרǕ˒ǏǕ˽ᛣǫˇ෨Ƴิǲ 

ſ˪ыǒ൲ǠǍᘷ॒ƳᄰƶφƳǑƫ 

ſᬇᣰᤛƳٟƯǲ 

ƺǺǑၮོ 

ƩǱǥǂǺƲ

ԵǱƲǰᚖǆ

 ǖ᳗ܥೌ
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! !!ᪧ㕈⤪ྔ! ! ഘᘁ䜖䜶䜝䜅ᥬ㐫チ␊㻲⟆䠬ḽ㻳㻪
ࡺ࢝㝓Ṥࢤ༊ࢀ⊄⑳ࠨ࢚࢜ࡽ᫇ᮥ⓬むऋ᫇ᮥἼⓈ࢝ᑮࡽࡱࡵᤀࢤႃ㢽ࢀ࢟ࡥࡥࠨࡻࡼ⑱ࡶࡘۯ

!ࠩࡩᥬ㐫ࢤࡻࡼᯄ⬏ᡠࢀᆣሄࠨ⓬ᬯྊႆࠨㅍᴵ╄ࠨࡽࡺ

ᑮࢀࢊࣉࣼࣘࣉࢀࠨࡖ⾺ࢤስᦄಈ࢝㜓ࡽࡻࡼᪧὐࢀỚๆ㍝ᦌㆯ●ࡖࡩṥ࢝㜓ࡽࣉࣼࣘࣉۯ

ฬ⬽ຨࢤ㧵ࢤࡺࡥ࢝┾ᤄࠩࡩ!㻪
! ! ┾! ! ᶤ! ! !
֏⯊ả⪣᩶ࢀ—ᑿ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘ! ᗗᡠ 39 ᗘ! ᗗᡠ 45 ᗘ!

⯊ảṸ⋿㹄ྟ 21ୱ࢜ࡱࡔ㹅! 2:/:! 26/8! —ᑿ!

㉆㹖ྟ໕០⥉チ!㻪
!ᑿ—ࢀࡖࡼ࢞ࡺ༯ๆࢤథ㤒࢚࢝ࡽ╞▅

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

!ྺࢀࡖࡼ࢞ࡺࢀథ㤒ࡹ╞▅ 42/6㹁! 29/7㹁! 26㹁!

㉆㹖ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ!㻪
! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!

!࠲ऋᐷᗼ࠱

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩュྕࢤ༩Ⓢᷓ㜓࢛ࡱࡖ⥤࡞⊄⑳ࡶࡘࠨࡻࡼࡖࡼ࢞╞ࡽࢀ࢝ࡖࡸ࢞①ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩ࢜むᐐࠨࡠࡼࡶࡽᑱ㛹ᷓ㜓ࠨࡷỚࡽःࢴࣅࢀ୷ㅈࢀ࢟ࡥࡥࢀྋᐷ᪶ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩュྕࢤ༩Ⓢᷓ㜓࢛ࡱࡖ⥤࡞╞୷ࢀ3㐪㜉ఆ୴ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩ࢜ࡺࡽ༯ๆࢤథ㤒࢚࢝ࡽ╞▅ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡣࡶࡽ㌽ࢤガᾶὐࣉࣼࣘࣉࠨࡩ⍌ガࢤ㜓ಞࢀࣉࣼࣘࣉࡺഘᘁࢀᛎ㌽ۯ

۲ࣿऌࢿऋࣹࣥࢴऋࣹ࣠ःࣉࠨ࡚⪢ࢤᐷ᪶ࢀࡺᬊ㜉ࢤዏ็ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽ!

㻪!ࠩࡘ࢙ࡩࡩ឴ࡽࡠ㤅ࢀ㓥۲
!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩΏࢤ⍌ガࢀࡸࡖࡶࡽỚ⑱ࢀ࢟ࡥࡥۯ

!ࠩ࢜むᐐࠨࡠࡼࡶࡽᑱ㛹ᷓ㜓ࠨࡷỚࡽःࢴࣅࢀ୷ㅈࢀ࢟ࡥࡥࢀࢀᅴۯ

!ࠩࡩᤄ┾ࢤ࢜ࡡࡷᆣሄࡱࡩࡽዏ็ࢤ࢜࡞ࡼࡶࢀࡺࡺࠨࡻࡼ྅ຫࢀࢊᆣሄᾏ໕ۯ

!

!࠲*ᅩ్)ᏹᱍऋఙᴵ࠱

!ࠩ࢜むᐐࠨࡠࡼࡶࡽᑱ㛹ᷓ㜓ࠨࡷỚࡽःࢴࣅࢀ୷ㅈࢀ࢟ࡥࡥࢀ྾൧ྋۯ

!ࠩࡩ៴㓢ࡽࡘ࢚࢝࢞ࡺࢤథ㤒ࡼ༯ๆࠨ㧵ࢤㄤㆯࢀࡸࡖࡶࡽഘᘁࢀ࢟ࡥࡥۯ

۲൜ࡡࢀഘᘁࢤ࢜ࡡࡷ㐫ࣱࠨࡽࡺࡺ࢝ःࣉ࣏ࣻࣨࣻᑮ⟥ࢀࡻࡼබᐥࡽາࠩ!

۲ࣿऌࢿऋࣹࣥࢴऋࣹ࣠ःࢤࣉᥬ㐫ࠨࡩ൜ࡡ࡞ഘᘁࡘ࢚࢛࢝࢞ࡖࡹᩋᦚࠩࡩ!

!ࠩࡩබᐥࢤㅍ్╄࢚࢝ࡽऌࣹ࣋ःࢶࢻऌࣻࢿࣉ۲
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!࠲ᩙ⾺࠱ !

ᬯࢀࡱ࢝⍌ガࢤᑮᛠࠨ᫇ᮥ⓬むࢀႃ㢽ࢀ࢟ࡥࡥࢅྊ࢜ࡡࡷഘᘁࢀ࢟ࡥࡥࢀࡻࡼガᾶὐࣉࣼࣘࣉۯ

ྊႆ⓬ࢤᙧ༊ࠩࡩ!

!ࠩࡩᡠ⬏ࢤᯄ࢝ࡹࢀᑮᛠࡼ㑘็ࠨࡷỚࡽःࢴࣅࢀ୷ㅈࢀ࢟ࡥࡥۯ

ᩋᦚ్ࡱࡪᛠࡽࣈऌࣖࣉࣥࢴࣹࡻࡼ⪣㧵㱩ࠨ࢜┰൜ࠨ⪣ⱻࠨࡻᏨࠨጕ⏶ᎊࠨࡩ㐡ᦾ࡞㜓ಞᷓ㜓ۯ

!ࠩࡩᥬ㐫ࢤ⟤ᑮ࢝ࡹऋ⓬ᒬ⥤⥣࡞

㻪㻪!ࠩࡩࡽࡘ࢚࢝ࡹ࡞ㅍ╄ࡽỚ㍫ࠨࡩ●ࢤㅍ╄ࢀ࢟ࡥࡥۯ 㻪 㻪
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㻪
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㹄㹎㹅ḽఄࢀഘᘁᩋᦚ!

! ⏳Ήࢤ㐙ࡪ ࡽࡱ࢝ᾏ⏳ࡽᛎࡹഘࠨ ࠩࡹ㔺べ࡞ᚅᡠࢀᾏ⪄⏳⬏⓬ࡼഘࢀࡻᏨࠨ

ᑵᯔࢤᣖࡘḽఄࢀഘᘁࢤᩋ࡚ࠨࡱ࢝ஷᗠශᮥ࢛ᜌᮥࠨጕ፬ऋ⏶ऋᏨ⬏࢝ࡣࡽᮥࡸᛎ㌽ࢀഘ

ᘁࢀࢁ࢜ࡡࡷሔ♭ࠩࡹࢀ࢝ࡼࡺ!㻪㻪
! ! ⍅! ! ⊅! ! !
Ḽ㣵ࡻࢍࡖ㧵࡞ᗘ㱩ࠨࡱࠩࢥࡖࡸࡩᩓႝࡽዏᖺࡸࡩࡺැ్ࠨࢁྺࢀࡻᏨ࢝ࢋẴ᫃㣵ࢤ㣵ᮣۯ

!*ᅵ2(ࠩࡖࡸࡵࡼࡡ㧵࡞ྺࢀ

எࠨࡱࠩࡖࡸࡩᑿ—ࠨࡹ97/4㹁ࢁ⏳ᑾᏹ7ᗘ࢝ࡖࡸࡩࢤ㐪2ᅥఆ୴㐾໕ࡽᥓᴵఆዃࢀ⬏్ࢀᏹᱍۯ

ᏹ4ᗘ⏳72/8ࢁࡹ㹁ࠨ㧵ᱍ4ᗘ⏳55/2ࢁࡹ㹁ࠩࡖࡸࡵࡼࡺ)㺞㌽్ᾏ໕ऋ㐾໕ࢀᐡ╲㺟࢛෪ᥴ*!

!ࠩࡖࡸࡩቯຫࢁገᏨࠨ࡞ࡖࡸࡩᑿ—ࢁྺࢀ⏳Ꮸᑾᏹ␆࢝ࡔࡽ࿃⁔⬅ۯ

෪࢛ᥬ㐫㺟ࢀ㺞⚵⇌ऋྕ໕Ⴘ⇌㝓Ṥ(ࠩࡖࡸࡩᑿ—ࢁ⋿⇌ႸࢀጕᎊࠨႸ⇌⤰㦠ࢀᏨ␆ࢀ⏳㧵ᱍ4ᗘۯ

ᥴ*!

!*෪ᥴ࢛㑘ṥ༊㺟ࢀ㺞㤅㓥(ࠩࡖࡸࡩᑿ—ࢁ㤅㓥⤰㦠ࢀ⏳㧵ᱍ4ᗘࠨ⏳எᏹ4ᗘۯ

4ṱශࡖࡼࢀṯࡩۯ ࢜ࡸࡩቯຫࢁྺࢀ23ṱශࠨ ࡖࡸࡩᩓႝࡽࡺࠨ )ࠩ㺞ṯऋྟ⭫ࢀഘᘁࢀᥬ㐫㺟

!*෪ᥴ࢛

!ࠩࡖࡸࡩᑿ—ࢁ⋿⏳ࢀ⏳్㔺ශైۯ

㻪㻪!ࠩࡖࡸࡩᖚ⸅༊࡞ࡖࡔࡶ㏤ᢂࠨ࢜ࡔࡽቯຫ࿃ࢁẳゔࡡゔᖭऋ൜࢜ࡺࢄᱜᐷ᪶ऋۯ
! ! ㅀ! ! 㢽! ! !
ࢀࢊ⪣㇂ᮭࠨࡱ࢝ࡼࡺ♭ሔ࡞ᾏ⪄⏳ࢀ࢛ஷᗠශᮥࠨࢁ⪃࢝ࢋ㣵ᛐࢤ୳㣵࿓ࢤ㣵ᮣۯ

ᬯྊႆ⓬࡞ᛐべࠩࡹ!

ࡹᛐべ࡞ࡺࡥ࢝ࡧ╲ᐡࢤ㐾໕⪄ࠨࡱ࢝ࡔࡹዏ็ࡸࡵࡺࡽᤀቯ㐫ࢀഘᘁᡠ㛵ࢀᛎ㌽ࠨࢁ㐾໕ۯ

!ࠩࡹᛐべ࡞࢜ࡡࡷቡ⎲࢝ࡹࡽබๆ࡞㐾໕ࠨࡱࠩ

ࡹᏯᆜࡼ㌽㏤ࢀࡻᏨᐷᗼࠨࡱ࢝ࡼࡡ࡞ᚑ㢈ࢀࢊഘᘁࢁ⇌໕Ⴘྕࠨ⇌Ⴘ㤅㓥ࢀ⪣ᡠᗘ᮫ۯ

!ࠩࡹᛐべ࡞ࡺࡥ࢝㝓Ṥࡸࡩ㐡ᦾ࡞ᩙ⾺ࠨᆣሄࠨᏹᱍ࢝ࡔ

!ࠩࡹᛐべ࡞ᬯྊࢀㆯ●ࢀࡱ࢝ࡹᤀ⥲ࠨ࢜●ࢤ㑘ṥ్㔺ࢀๆ⯊ۯ

ࡖࡩᮡࠨࡳᤀࢤㆯ●ࡖࡩṥࠨࡸࡖࡶࡽࡻࡼ⇌Ⴘࠨࢀጕ፬ᜌᮥ࢝ࡼࡽべᅧࢀ⏳్㔺ශైۯ

ഘᘁ⠔⍌࢝ࡹ࡞ᩋᦚ࡞ᛐべࠩࡹ!

⤪ྔࠨࡱ࢝ࡔࡽὁ⊄ࡖ㧵ࡹ╒ࢁᖕᮭࡸࡩࡺ↹ಉࠨ࡞࢝ࡔࡽᩓႝ࿃ࢁྺ࢝ࡔࢀṯࡩࢀ4ṱශۯ

!ࠩࡹᛐべ࡞

!ࠩࡹᛐべ࡞⓬ႆࡸࡖࡶࡽࡻࡼᚑ㢈ࢎྊࡽශ⬜࡞⏳⿆⭫ྟࠨ࢛ጕ፬ᮥۯ

㻪㻪!ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべ࢝ഹ᩸ࢤᩋᦚ్ࠨ࢜ࡔ࡞᜔⬽ྫ࢝➅࡞ẳゔጕᎊࡖࡼࡖ࡞࢝࢞㢵ࡽ㌽㏤ۯ 㻪
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! !!ᪧ㕈⤪ྔ! !
ྔࡽᑿ—ࢀࡻᏨ࢝ࡔࡽ࿃⁔⬅ᑿ—ࢀ⏳్㔺ශైࠨࡽࡱࢀᾏ⪄⏳⬏⓬ࡼഘࢀࡻᏨۯ

ᮥࡸ⬏Ꮸ࢛ጕ፬ᮥࠨࡱࠩࡩᥬ㐫ࢤᐡ╲༊ࢀ㐾໕ࡼ㑘ᗶ㣵⏳ᾏࡖࡩᮡࠨࡽࡺࡺ⤪࢜

ᩓႝ㺟㺞⚵⇌ऋྕࢀ㺞᱂㤒ऋ㣵⏳ᾏࠨࢁࡸࡖࡶࡽᾏ⪄⏳ࠩາࡽഹ᩸ࢀ్࢝ᩋᦚࡡࡼ┾࢞็ࡹ

໕Ⴘ⇌㝓Ṥࢀᥬ㐫㺟㺞㤅㓥ࢀ㑘ṥ༊㺟㺞ṯऋྟ⭫ࢀഘᘁࢀᥬ㐫㺟ࡹノ㍳ࠩࡱࡩࡩ!!㻪
! ! ┾! ! ᶤ! ! !
֏ഘᘁࡼ⏳ᾏ⪄)᱂㤒ऋ㣵⏳ᾏऋ㐾໕*ࢤᮕ࢝Ꮸࢀࡻྺࢀቯຫ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

ᮣ㣵ࢤẴ᫃㣵࢝ࢋᏨࡻ

!ྺࢀ

4 ṱශ! :4/4㹁! :5/4㹁!

211㹁!
ᑾᏹ 7 ᗘ⏳! 95/4㹁! 93/5㹁!

எᏹ 4 ᗘ⏳! 87/5㹁! 88/:㹁!

㧵ᱍ 4 ᗘ⏳! 89/6㹁! 86/2㹁!

ᏹᱍࠨࡹ㹍ᗘ㜉ࢀࡹ࢞ࡥ

㐪㹍ࡽᥓᴵఆዃࢀ⬏్ࢀ

ᅥఆ୴㐾໕࢝ࢤྺ!

!

ᑾᏹ 7 ᗘ⏳! 98/9㹁! 97/4㹁! :6㹁!

⬅⁔࿃࢝ࡔࡽᑾᏹ6ᗘ⏳

!ྺࢀ

␆Ꮸ! 21/8㹁! :/:㹁! :/6㹁!

ገᏨ! 8/7㹁! 9/2㹁! 8/5㹁!

㉆㹖ࡻࡥഘㅀࠨഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘࠨᏹᱍഘ⥉チㅈ᰻!

㻪

!ᑿ—ࢀྺࢀ⏳్㔺ශైࢀැ⏳எ

┾ᶤ㢍┾㻪
ሔ⁛೫㻪 ⍅⊅㻪 ┾ᶤ㻪

ᗗᡠ 㻼㻽 ᗘ㻪 ᗗᡠ 㻼㼂 ᗘ㻪 ᗗᡠ 㻽㻾 ᗘ㻪

ై⏳్㔺ශࢀྺ! :/7㹁! :/5㹁! :/1㹁!

㉆㹖ྟ໕០⥉チ!㻪㻪㻪 㻪லᬀগǒǋƫǍ 

ᚡǕலᬀগǖܥǐǩǕலᬀগǒǩࣆ᫈ǹʆƯǍƫǥǀƓഭʋ˨ǹਡƭܥǐǩǕϚǑ 

࣬᠐ǹزƭǆǨǒǩƒݚଦǏɽጎǒᚗчൄƾƫᬀအǒӳǱዓǦǥƾǮƭᲹ 

 

 ϒఝᬏᜄగࡕʮ:ࡥࡎ27ࡍ

ƸǺǏƶǺǕ 
ᝡᄕᝂ 
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! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!
!࠲ऋᐷᗼ࠱

ࡽ㌽ࢤ⪃ࢀࡻࡼ࢝ࢋ㣵࢜ࡵࡩࢤ୳㣵ࠨࡖࡼࡩḼ㣵ࢤ㣵ᮣࠨ࢝ࢤ㣵ࡽ⦑୫࡞ᐷ᪶࢛ஷᗠශᮥۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡣࡶ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡣࡶࡽ㌽ࢤ⪃࢝㐾໕ࠨࡩࡽዏ็ࢤࢅ㐽ࡘ౯ࢤ㌽్࢛ஷᗠශᮥۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩு㝓ࢤᜌᮥࠨ࢜●ࢤ㑘ṥ్㔺ࢀๆ⯊࢛ᜌᮥۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩາࡽ໕⾺ࢀࡱ࢝ு㝓ࠨ࢜●ࢤべᅧ࢝ࡼࡺ⏳్㔺ශైۯ

۲㇂⪣ࢁᆣሄࢀᏨ⬏ࡸᗦሷࢤࡻࡼ✸ᴽ⓵ࡽᾏ⏻ࠨࡩᆣሄࢀࡺ㜓ࢤ࢜ࢡᤀࠩࡘ࢙ࡩࡳ!

۲ࣿऌࢿऋࣹࣥࢴऋࣹ࣠ःࣉࠨ࡚⪢ࢤᐷ᪶ࢀࡺᬊ㜉ࢤዏ็ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽ!

۲Ꮸ⬏ࢀࡸ୷ᐑᝬ࢝ࡔ࡞ᬊࠨࢁ╄ㅍ❤ྟࢤ๚⏻ࠩࡘ࢙ࡩࡩ!㻪
!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩࡩᩋᦚࢤ࢜ࡡࡷഘᘁࢀࡻᏨࡸࡪ㐙ࢤᾏ໕ࣻࢿऌࣅㆌᗷࡸ⬏Ꮸۯ

!ࠩࡩᩋᦚࢤഘᘁ⠔⍌ࢀጕᎊऋ⬜ශࢁࡹ༩Ⓢᷓ㜓⛧⏶ۯ

!ࠩࡩᩋᦚࡩ㐡ᦾࡺഘᷓ㜓ࠨࡩᑮࡽ⬜ශࢅ⏳్㔺ශྊైۯ

۲㇂⪣ࡽ᫃ᖴ࢛ኪࠨࡽࡺࡺ࢝ࡣࢤᅲࢂ࢞ࡔ࡞ࡺࡥ࢝ࡖࡸࡵᩋᦚࠩࡩ!

۲⦐ྺᇘᆣሄ࣭ࣉऌࣦࣹࣔࢿࢀポ⩆ࡻࡼᆣሄࢀࡹഘᘁࡽ࢜ࡡࡷາࠩ!㻪
!࠲*ᅩ్)ᏹᱍऋఙᴵ࠱

!ࠩࡩᩋᦚࡽࡘ࢚࢝ࡹ࡞ࡺࡥࡶᤀࢤㆯ●ࢀࡱ࢝➅☺ࢤᾏ⪄⏳ࡼ⓵ഘᘁ࡞ශ➘ऋ⏳ᚮۯ

ࡖ㤒ࢤ♭ሔࡩゔࡽ㐾໕ࡸࡵࡱࢡࡽΉ⏳ࡸࡩ㐙ࢤࡻࡼ㒨ᾏ໕ᤄᑽᤄᑽ⛧ᩫࢀ⬏్ࠨࢁࡸࡖࡽᏹᱍۯ

!ࠩ !

۲൜ࡡ㇂⪣ࣿࢀऌࢿऋࣹࣥࢴऋࣹ࣠ःࢤࣉࡘ࢚࢝ࡸᩋᦚࠩࡩ!㻪
!࠲ᩙ⾺࠱ !

!ࠩ࢜ᅵࢤᬯྊࢀㆯ●ࡽ⪣㇂ࡺࡻᏨࠨࡸࡖࡶࡽᾏ⪄⏳ࡼഘࢀஷᗠශᮥऋᑾශᮥऋᜌᮥۯ

!ࠩࡖ⾺ࢤስᦄಈࢀࡻࡼఫᷓሷᢂ࢝ࡹ࡞ࢅ㐽ࡱࡵ౯ࢤ㌽్ࢅዃ㐽ۯ

!ࠩࡩ⓬ႆࡸࡖࡶࡽᚑ㢈࡚࢝ࡽශ⬜࡞᱂㤒ऋ్㔺ቯຫᢸైࢀጕ፬எۯ

!ࠩࡩᩋᦚࡽ⓵⥤⥣ࠨࡩ㐡ᦾࡺ༩Ⓢᷓ㜓⛧⏶ࠨࡩᑮࡽ⬜ශࢅ⏳్㔺ශྊైۯ

۲ᆣሄࢀᏨ⬏ࡸᩋᦚࢀᣮ↊ࢤ㐾ႾࠨࡩᏨ⬏ࢀࡸఎ㜉࢜ࡡࡷỚ㍫ࡽ╄ㅍ࢝ࡹሷᢂࢤᦄಈࠩࡩ!

۲㺞ጕ፬ऋ⏶ऋᏨ⬏ࡸ⦐ྺ╄ㅍ❤ྟ㺟ࢤஎᛎࡽ ࠨ็ࢀࡹᮥࡸ⬏Ꮸ࢛ጕ፬எࠨ !ࠩࡩࢤᩋᦚࡖࡼ┾࢞

۲ᆣሄࢀࡹ⬏ශࢤᩋᦚࣅ࢝ऌࣣࡸࡖࡶࡽࡻࡼࣉ●ࠩࡩ!㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪



－ 69 －

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪

㻪
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㻪  ʮࡕϒழ 
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ႬǑအগس

ǹ᠐ǒǋƸƒƺƺǴ

ǏƲǰǇǕǫƲ

Ǒ᧦ǹზƾǥ

ƾǮƭƓ 

 ϒழޏ

(7ൊᴖ15ൊ) 

᪕ࡎழ 

(16ൊᴖ24ൊ᳁

 ழࡎɕʔࡎٿ

(25ൊᴖ64ൊ) 

᭵ழ 

(65ൊᴖ) 

ൄƾƫအɈȘ

Ⱦǹ᠐ǒǋƸƒ

ǒᒁƫအ

গǹᅇᇪƾǥ

ƾǮƭƓ 

ǒǋƫǍƒǩƭ

ɽࡥᚖიƾǌ

ƶǱǒӳǱዓǦǥ

ƾǮƭƓ 

ǒ᧷࣬ǹੂ

ǈƒƳǺӭǚအ

গǹʴᨖƾǥ

ƾǮƭƓ 

ǭǊǆǱǏƒᑍЬǒ

ƩǊǆǌƶǱ

ǒӳǱዓǦƒݏǱƩ

ǲ˒အǒƾǥƾǮ

ƭƓ 

ƸǺǏƶǺǕ 
ᝡᄕᝂ 
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㹄㹏㹅㧵㱩⪣ࢀഘᘁᩋᦚ!㻪 ㊖㧵㱩⚉ఫࢤ㏢࡚ࠨ௰ᚩ㧵㱩༊࡞㐫எࠨഘᘁᑯဆࢀᘭషࠨ⏳ᾏࢀ㉟)RPM*ࢤ࿃୴ࠨࡱ࢝ࡧ㧵

㱩⪣ࡖࡪ⏳ࡽ⺉ᙣ༊ࢤு㝓ऋඹ㐄ࢤࡻࡼ࢜ࡡࡷࡖ࡞⏳ࠨࡽࡺࡺ࢝࢜㐙ࡸࡩ⚉ఫ྅ຫࢤಟ㐫

ࢤࡖᩋ࡚ྺࢀࡹᆣሄࠨࡘ࢚࢝⤪࢜ྔࡽ࢜ࡡࡷഘᘁࡹஎࢀ࢜࡞ࡼࡶࢀࡹᆣሄࠨࡱࠩࡹ㔺べ࡞ࡺࡥ࢝

බᐥ࢝ࡧᛐべࠩ࢜ࡔ࡞!㻪
! ! ⍅! ! ⊅! ! !
࢜ࡸࡩቯຫࢁ㧵㱩⪣ྟࢀᖕᮭۯ 76ࠨ ṱఆ୴ࢀྟྺࢁᗘࠬቯຫࡖࡸࡩ )ࠩ⟆ 3 ➔᷉ᖕࢀ⍅⊅*!

࢚࢜ࡽቯຫࡼዏᖺࢀ86ṱఆ୴ྟ௰ᚩࠨ࡞ࡖࡸࡵࡼࡺቯຫᢸࢁྺࢀㄤ●⑳ࠨ⪣べ௱㇂ㄤᐡۯ

ᑮㇽ⪣ࢀቯຫ࡞む㏖ࠩ࢞! !

ࡸࡵࡼࡺ9/8㹁ࢁ⋿Ẹ࢝ᑮࡽ76ṱఆ୴ྟࠨࡹ9-117ࢁ࢝ࡔ࡞⊄⑳ࢀ⑳●ㄤࡳࡘࢀ⪣べ௱㇂ㄤᐡۯ

!*2⿐(ࠩࡖ

ࡩẸ㍯ࡺᅺࠨ࡞ࡖࡸࡵࡼࡺቯຫᢸࠨࡩ✁ᥬࡹࡖࢂᶱࢁྺࢀ⪣㧵㱩ࢀ*᱂㤒⊅០)CNJ31ఆ୵ైۯ

!*ᅵ2(ࠩࡹ࿃ࡖಉ↹㧵ࡸ

㧵࢝ࡖࡸࡣ࡞ᛎࢤ㐾໕ࡸࡩㆯ឴ࠨᬯẟࠨ࡞ࡖࡸࡩᑿ—ࡽࡺገ␆ࢁྺࢀ⪣㐾໕⪄ࢀ76ṱఆ୴ۯ

㱩⪣ࢀྺࢀ௸ࠨࢁఄࡺẸ㍯ࡸࡩ㧵ࡖ࿃ࠩ࢜ࡔࡽ)㺞㌽్ᾏ໕ऋ㐾໕ࢀᐡ╲㺟࢛෪ᥴ*!

࢚࢜ࡽቯຫࢀ㧵㱩⪣ᖭࡩ࢛᭛࢜ࡺࢄۯ ➅༊ࠨ ௱㇂⪟⪟ࠨ !ࠩ࢞ࡧᡏᛳ࡞ႃ㢽ࢀࡻࡼㄤㄤ௱㇂ࠨ

㻪!ࠩࡖࡸࡩቯຫ࡞࢝ࡼࡡࡹⅴ⬓ࠨࢍࢀࢥ࡞ᚾ⎲ᄜ⑪ᝦۯ
! ! ㅀ! ! 㢽! ! !

ᤀऋ⥲ࡽࡘ࢚ࡖࡼࡩ༊ࡽఆ୴࢞ࡸࡵࡼࡽべ௱㇂⊅០ࠨࡠ㝓࢜㝦࢝ࡹࢤࡺࡥ࢝ࡼࡽべ௱㇂⊅០ۯ

ᩓႝࢤᅵ࢝௱㇂ு㝓ࠨᆣሄࠨ࢜࡞ࡼࡶ࢝ࡣࡽᩋ࡚ྺࢤࡖᙧ༊ࠨ࢛࡞ࡼࡩ㧵㱩⪣ࢀ㌽్⊅ὁऋ⏳ᾏ

⎲ቡࡽᛠࡱࡪഘᘁ࡞࢜ࡡࡷᛐべࠩࡹ)ᆣሄᣱࣰࣖࣉࣇࢲࣁࢀᵱ⠭*!

●ㄤࡖࡼࡖࡸࡣྕࢤ௱㇂ㄤᐡࠨࡽࡺࡺࡺ࢝ࡔࡹࢀ⑳●ㄤࢀ⪣べ௱㇂ㄤᐡ࡞2ࡽ22/6ࢀ76ṱఆ୴ۯ

!ࠩࡹᛐべ࡞⟤ㄤ●⑳ᑮࡼ᫇ᜒࠨࡱ࢝࢞ࢡᜌࡺ࢝ࡖࡡࢀ*㍫ᗶㄤ●㞞ᐴ)NDJࢀ⑳

ࡹᧂྔࢤ᱂㤒ࡼ㑘็ࠨࡖ⾺ࢤᬯྊࢀㆯ●࢝㜓ࡽऋై᱂㤒㺟㺞࢝ࡔࡹべᅧࢿࣉࣺࢀṸࢅべ௱㇂ྊۯ

!ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべ࢝ࡽࡘ࢚࢝

!ࠩࡹᛐべ࡞⟤ᑮࡼࡘ࢚ࡖࡩ⥤⥣ࢤ㐾໕ࡹሷᢂࡼ㌽㏤ࠨᬯẟ࡞⪣㧵㱩ۯ

㻪!ࠩࡹᛐべ࡞⟤ு㝓ᑮࢀⅴ⬓ۯ 㻪
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! !!ᪧ㕈⤪ྔ! ! ഘ!

㑘ࠨࡩᥬ㐫ࢤ᫇ᮥ⓬むऋ᫇ᮥᑮᛠ࢝ᑮࡽ⪣㧵㱩࢝ࡔࢀ࢞ࢀ⑳⓬ࢀ⑳●ㄤべ௱㇂ऋべᩋᦚ⊅០ۯ

ᗶࡼ㐾໕ࠨ㑘็ࡼ㣵⏳ᾏࢀࡻࡼ⾺໕ࢀኸᐺࢤಟࠨࡱࠩࡩᆣሄࡹᩋ࡚ྺ⤪࢜ྔ࢛࡞ࡼࡖഘᘁࡷ

㻪!!ࠩࡩᤄ┾ࢤ*࿃୴)RPMࢀ㉟ࢀᾏ⏳ࢀ⪣㧵㱩ࠨࡧබᐥࢤᾏ⎲ቡ⏳ࢀᆣሄࠨࡻࡼ࢜ࡡ
! ! ┾! ! ᶤ! ! !
֏べ௱㇂⊅០࢝ࡼࡽ㧵㱩⪣ࢀቯຫᢸ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

べ௱㇂⊅០ࢀ㧵㱩⪣ࢀྺ! 24/7㹁! 25/:㹁! 28/5㹁!

㉆㹖㛵ᑯ௱㇂ㅀ!㻪
!ቯຫᢸࢀ⪣ㄤ●⑳㧵㱩

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

ㄤ●⑳㧵㱩⪣ࢀྺ! 9/1㹁! 9/8㹁! :/7㹁!

㉆㹖㛵ᑯ௱㇂ㅀ!

!

֑ై᱂㤒࿃࢝ࡔࡽ㧵㱩⪣ࢀቯຫᢸ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

CNJ31ఆ୵ࢀ㧵㱩⪣ࢀྺ!

␆᜔! 25/3㹁! 24/4㹁! 29㹁!

ገ᜔! 35/7㹁! 36/2㹁! 42㹁!

ැ్! 31/4㹁! 31/3㹁! 36㹁!

㉆㹖≧ᐡഘᘁュ᰻!㻪֒
㐾໕⪄⪣ࢀྺࢀቯຫ)41ๆऋ㐪3ᅥఆ୴ࢀ㐾໕2ࢤᗘఆ୴⥣⥤*)෪ᥴ*!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

㐾໕⪄⪣ࢀྺ!

76!ṱఆ୴!

␆᜔! 65/4㹁! 61/:㹁! 75㹁!

ገ᜔! 58/4㹁! 54/4㹁! 68㹁!

ැ్! 61/4㹁! 57/6㹁! 71㹁!

㉆㹖≧ᐡഘᘁュ᰻ႃュ!㻪 㻪
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! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!
!࠲ऋᐷᗼ࠱

!ࠩࡘ࢙ࡩ࢜ࡺࢤ᱂㤒ࡼබๆࠨࡹࢀࡖࡩ⡤⤐༊࡞㣵ۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࢤ㐾໕ࡖࡼࢀ⍌↱ࠨࡽࡱࡢ㝓ࢤ୵ైࢀຨ⟛⬽㐾໕ᷓۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩ⤪࢜ྔࡽࢲࣁ⭫ྟۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽࡘ࢚໕ࢤ㌽్ࡹஎࢀᾏ⏳ࠨࡩቯࢤఫᷓ࢝ዃۯ

!ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽࡘ࢚࢝●ࢤഘᘁ⊅០ࢀๆ⯊ࠨࡣྕࢤഘᘁュ᰻ࡽ⓵ᐡᮥۯ

۲␉ࠨ㞢㏤ᢂࢤࡖྺ௺ࢀࡺዏ็ࠩࡘ࢙ࡩࡩࡽ!

۲௷㊡ࣹ࣬ࠨःࣖࢲࢳᾏ໕ࢀࡻࡼᆣሄᾏ໕ࢤ㐙ࠨࡸࡪࡽ࢜ࡡࡷ࢜࡞ࡼࡶࢀࡺᛎࠩࡘ࢙ࡩࡣ࡞!

㻪!ࠩࡘ࢙ࡩࡣྕࡽ⓵ᴽ✸ࢤ✞ு㝓ᥩࢀः࣑ࢿ㧵㱩⪣⏻⬓ⅴ⍉ⴄࣿࣆःࢸःࣥࣻࢴ۲
!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩࡩࢤᦄಈࢀሷࢀᾏ໕࢜ࡡࡷఎ㜉ࡸࡩࡺᩋᦚࢀ࢜ࡡࡷࡖ࡞⏳ࡺഘᘁࢀ⪣㧵㱩ۯ

۲ㄿ࡞㞽࢝ࡹࢀࡺࡥࡘᒡሷᢂࢀࡖྺࡣັࠨ࢜ࡡࡷᾏ໕ࢤᐥ᪩ࠩࡩ!

۲ㄤ●⑳࣭ࣅऌ࣏ऌࢀ㤒ᡠࠩࡖ⾺ࢤ!

۲ᆣሄࡹᅲ࢝ࡖࡸࡵ㧵㱩⪣ࢤむᐐࠩ࢜!㻪
!࠲*ᅩ్)ᏹᱍऋఙᴵ࠱

!ࠩࡖ⾺ࢤ㤒ᡠࢀऌ࣏ऌ࣭ࣅ⑳●ㄤۯ

!ࠩࡩᩋᦚࢤ⬏㣵ࢀ⪣㧵㱩ࠨࡽࡘ࢚࢝ࡹ࡞᱂㤒ᧂྔࡼ㑘็ۯ

㻪!ࠩࡩࢤᒓູᩋᦚࡸࡩࡺ࢜ࡡࡷࡖ࡞⏳ࡺഘᘁࢀ⪣㧵㱩ۯ
!࠲ᩙ⾺࠱ !

۲௱㇂ு㝓ऋ᫃ᖴ⏳ᾏᩋᦚ⦐ྺᴵࢀᐥ᪩ࠨ࢚࢜ࡽ㧵㱩⪣ࢀഘᘁࡺ࢜ࡡࡷ⚉ఫ྅ຫࠨᆣሄࢀᩋ࡚ྺࢤࡖ

ᩋᦚࠩࡩ!

⾺ࢤ㤒ᡠࢀऌ࣏ऌ࣭ࣅ⑳●ㄤࠨ㜂ࢤᏹ⪄ఫ࢝㜓ࡽ⑳●ㄤࡱࡩࡺᑮㇽࢤࡻࡼᆣሄỖऋᏹᱍऋఙᴵۯ

!ࠩࡖ

۲ㄤ●⑳ࣉ࣡ࢲࣁࢀ✸ᴽ⓵ࡼᾏ⏻ࠨ࢚࢜ࡽ᫇ᮥ╄ㅍྕ࢛ュᩋᦚࠨࡤࡼࡶࡽᆣሄࢀࡹ᭛࣭ࣅࢤࡩ࢛ऌ

!ࠩࡩࣘ

!ࠩࡩᩋᦚࢤ࢜ࡡࡷఎ㜉む⓬ࢀࡖ࡞⏳ۯ

ࡱࡩ⏻ᾏࢤ≞⏶㏎ࢀᆣሄऌࣱࣛࣵऌࣇࣻࣨࠨࡸࡩ㐡ᦾ࡞ࢲࢳᆣሄࣹ࣬ःࣖ㣵⏳ᾏᩓႝᥬ㐫၆ۯ

⍌ࢤᦄᱪࡩഘᘁ⓵ࡼ㣵⏳ᾏࢤᬯྊࠩࡩ!

!࡚ࠩ᩸ࢤቡ⎲ࡖࡣྕ࡞ഘᘁュ᰻ۯ

!ࠩࡩ●ࢤ㔺べ᜔ࢀࢲࣁ⭫ྟு㝓ࢀःࣙࣽऌࣰ)㐾໕ᄜ⑳ೡ⩪*!ࣇࣦࢳࣲࣖࣃ۲ࣽ

㻪㻪㻪㻪㻪!ࠩࡩᐥ᪩ࢤ✞ு㝓ᥩࢀः࣑ࢿ㧵㱩⪣⏻⬓ⅴ⍉ⴄࣿࣆःࢸःࣥࣻࢴ۲
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⿐㹍! べᩋᦚऋべ௱㇂๗ㄤ●⑳㧵㱩⪣ࢀ⊅ὁ)ᗗᡠ 3: ᗘ 5ᮔ 2᫃⍅ᆜ*! 㻪㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 㻪 ㉆;㛵ᑯ௱㇂ㅀ!㻪㻪㻪㻪
༨ๆ ㍫ᗶ எᗶ 㔺ᗶ チ

べᩋᦚ䠫 㻾㻼㻾 㼀㻼 㻻㻺 㻾㼃㼀

べᩋᦚ䠬 㻼㻿㼁 㻽㼁 㻾 㻼㼃㼂

べ௱㇂䠫 㻻㻶㻼㼀㻾 㼀㻼㻻 㻻㻻㻼 㻻㼃㼃㼁

べ௱㇂䠬 㼁㻻㻺 㼀㻽㻻 㻻㻻㻾 㻻㻶㻾㻿㻿

べ௱㇂䠭 㻽㼂㼀 㼀㻾㻺 㻼㼀㻺 㻻㻶㻼㼂㼀

べ௱㇂䠮 㻽㻻㻾 㼀㻼㻽 㻾㻿㻺 㻻㻶㻽㼂㼁

べ௱㇂䠯 㻻㻼㼀 㻽㻽㼁 㼀㻼㻾 㻻㻶㻺㼂㼁

㻽㻶㻾㼂㻻 㻼㻶㼃㻿㻻 㻻㻶㻿㼁㻾 㼂㻶㻺㻺㼀

㻾㻽㻸㻿㻯 㻽㼀㻸㼂㻯 㻻㼃㻸㼁㻯 㻻㻺㻺㻯
ྺチ

ƜحǦǺǑƝǎӳǱዓǧƒǌƶǱɕ˚ᝏʴᨖᲹ 

ᝣࠨǎǖƒيץǕʋ˨Ƴൊ˪ʃǏǑǲࡎǹზᢄǒƒԅǑᨠǱ̎Ǧগǳǆحǎƒᑍ

Ьǰƾƫஃǰƾǹ˒အǕࣖǥǎዱƸǲƺǏƳǎƴǲǯƭƒҲ႐ǫ˚ᝏɕအૣઐɕ˚ᝏʴᨖǑǐƒ᭵

Ꭻǒ࣭ᚐǑȓɖȱȗƳઇ̱ƼǳǲƜحҚȏȀȕȗȤȾƝǕೆǹᢔǨǍƫǥǀƓ 

ǄǕʔǕ˚ᝏʴᨖǒǋƫǍǖƒƜ̎ൽƳʚࣉƝǒǑǊǆǌƶǱɕ˚ᝏʴᨖǕҁƳحǎᘫǶǳǲ

ƺǏƳᤙᚐǎǀƓ 

 

 

 

 

 

ǥǈǕلޥ৯ǌƶǱ       ѭƸԑƫҁ          ̑ૄݒ 
ଚƾƶအǥǳǲ˒Ǐ˒ǏǕǋǑƳǱǖƒମ࠻ǎǕڑЦɕᅦ˽ǟǕөѪ˽ǹٟǫƾƒ 

Ɯ࣬᠐Ǖ૩ƝǫƜအƴƳƫǌƶǱƝǒǩǑǊǍƫǥǀƓ 

ЭǒƾǥƾǮƭᲹڙǎǕǋǑƳǱǹح

ƸǺǏƶǺǕ 
ᝡᄕᝂ 
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㹐!! ⚉ఫ⎲ቡ᩸ࢀഹ!

㹄㹍㹅ഘᘁࢤᩋ࡚ࠨᐐ࢝⎲ቡ᩸ࢀഹ!

! ୫ࢀ࢜ࡺࢄഘᘁࠨࢁ࢜ྔࢤᖑࡡ⚉ఫ⤰⎲ቡࢀᚑ㢈ࠨ࢛ࡺࡥ࢝ࡣྕࢤഘᘁࡽ㜓ᛎࢤᤀࠨࡳഘ

ᘁࠨࡽࡘ࢚ࡖ⤪࢜ྔࡽ࢜ࡡࡷഘᘁࢤᩋ࡚࢝⎲ቡ᩸ࢤഹ࢝ᛐべࠨࡱࠩ࢜ࡔ࡞ᬊ㜉⓵ऋ⣋⚢

࿓ࡻࡼࡖࡼࢀ㜓ᛎࡽ࢜ࡡࡷഘᘁࠨࡖࡼࡹ࡞ࡺࡥ⤪࢜ྔࡽ࢜ࡡࡷഘᘁࠨࡡࡼ࡞࢜ࡺ࢘ࡽ⓵

㻪!ࠩࡹᛐべ࡞ࡺࡥ࢝ᑾ⧎ࢤഘᘁᱟᖈࠨ࢜ᐐࢤഘᘁ࢛࡞ࡼࡖᩋ࡚ྺࡽ╄࡞ఫැ్⚉ࠨࡸ
! ! ⍅! ! ⊅! ! !
ᮏ㏤ۯ 2 ᗘ㜉ࡹᆣሄᾏ໕ࢊ྅ຫ࢝ࡔ࡞ࡺࡥࡱࡩࢀྺࢁ␆ገࡽࡺቯຫ31ࠨ࡞ࡖࡸࡩ ṱఄࢁ྅ຫ

ࢁࡖࡼ࡞ࡺࡥࡱࡩ 9ࢤ㊖࡚ࠩࡖࡸ)ᅵ 2*!

␆ࠨࢋẸࡽገ᜔ࠩࡖࡸࡩᑿ—ࡽࡺገ␆ࢁྺ࢝ࡖ࡞࢝ࡹㅍ╄ࠨᬊ࢝ࡔ࡞ᛎ㓢ࡹࡺࡥࢀഘᘁۯ

!ࠩࡖࡸࡵࡼࡡై࡞ྺࢀ᜔

ᐷࢁࡸࡩࡺැ్ࠨࡡ㧵ᮏ࡞㺞ゔऋඵᙓጺጰऋゔᡧ㺟ࢁገ᜔ࠨ㺞㓢ണ⪣㺟ࢁ᜔␆ࠨࢁࡸࡩࡺᢋ╄࢝ㅍ╄ۯ

᪶ऋゔᡧࢀྺ࡞ 7 ࢤ㊖࡚ࠨࡱࠩࡖࡸ㺞ྋऋ●㺟ࡱ࡚⟢ࡺྺࢁገ᜔࢚ࢀ᜔␆࡞ 4 ೖ

ᅵ(ࠩࡖࡸࡵࡼࡺ 3*! !

!ࠩࡖࡸࡵ⾺ࢤࡻࡼስᦄಈ࢝㜓ࡽഘᘁࡽఙᴵࠨࡸࡖࡶࡽ࢜ࡡࡷഘᘁࢀఄ࢜┰൜ۯ

ࢀࡻࡼࢲࢳःࣹࣖ࣬ࢀࡡۯ OQP ᾏ໕ࢀ⓭㘱᩶ࠨ⚅ࢤᖕỖᾏ໕ࣹࣧࣆ⓭㘱᩶ࢁቯຫࠩࡖࡸࡩ!

㻪!ࠩࡖࡸࡩቯຫࢁ࢝྅ຫࡽᴵ࢜ࡡࡷഘᘁۯ
! ! ㅀ! ! 㢽! ! !

!ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべࡡࡖࡸࡤᗦࡽᐷ᪶ఆዃࡸࡖࡶࡽᢋ╄࢝ࡹㅍ╄ࡽ⓵᫃ᖴࡹࡺࡥࢀഘᘁۯ
ࣇऌ࣍ࠨࡽࡘ࢚࢝⤪࢜ྔࡽ࢜ࡡࡷഘᘁࡖࡼࢀ㜓ᛎࢁࡱࠨࡖࡩ㟒࡞ࡺࡥ⤪࢜ྔࡽ࢜ࡡࡷഘᘁۯ

!ࠩࡹᛐべ࡞࢜ࡡࡷቡ⎲࢝ᩋ࡚ࢤഘᘁࠨ࢛࡞ࡼࡩᾏࢤ࣏ࣻࣤࣳࢽࣻࣳ

ఙ␊ຨऋ㐾ࠨ࿃୴ࢀㆯ឴ࠨ࡚㋡ࢤ᜔≦ࢀ*ᅩ్)ᆣሄྐྵࡽࡘ࢚࢝ࡼࡺ⓬ᾏ࡞ᾏ໕࢜ࡡࡷഘᘁࢀࡹᆣሄۯ

Ⴞຨࢤᙧ༊ࡡࡖࡸࡩᛐべࠩ࢜ࡔ࡞!

ᛐ࢝ᣯබࢤᩋᦚࠨ༾൜ࠨ㐡ᦾࢀࡺሄഘ⫩ࡺᆣሄഘࠨࡱ࢝ᩋᦚࢤ࢜ࡡࡷഘᘁࢀఄ࢜┰൜ۯ

べࠩ࢜ࡔ࡞!㻪㻪㻪 㻪țɖȕɁɉȋɁȲȝɉǒǋƫǍ 

˒ƕǕӁᜄႬᘫҁǹႤǒǀǲƺǏǒǯǱᅦ˽ǕѶྷएǹ᭵ǨǲƺǏƳǎƴǲƒᴘ͌ᴙᴘᚗቋᴙᴘȫȡȦɍ

ɖȍᴙǏƫǊǆᅦ˽ዓፀǕཬࣧǕƺǏǹƫƫǥǀƓțɖȕɁɉȋɁȲȝɉƳ᭵ƫحǢǐࡥǩ᭵ƫǏᚳ

ǶǳǍƱǱƒȑȽɃȩȤȁǌƶǱǫᏎحǑǐǒƱƸǲțɖȕɁɉȋɁȲȝɉǕᤏƳᤙᚐǎǀƓ  
˒ƕƳˠ˒ǒਚƶƜ͌Ɲ 

˒ǫዓፀǕ᧱ǕƜȫȡȦɍɖȍƝ 

ʻƫǒѭƸԑƭƜᚗቋƝ 

ᅦ˽ǕǋǑƳǱǫ˒Ǐ˒ǏǕዕ 

ƳǩǆǰǀƜحǕѧƝ 

țɖȕɁɉȋɁȲȝɉ 

ƸǺǏƶǺǕ 
ᝡᄕᝂ 
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! !!ᪧ㕈⤪ྔ! ! ഘᘁ䠬ḽ㻳㻪
࢜ࡡࡷഘᘁ࢛⯊ࠨΏࢤ࢜࡞ࡼࡶࢀࡺᆣሄࠨࡖᩋ࡚ྺࠨ࢛࡞ࡼࡩఫ྅ຫ⚉ࡽ⓵్࡞࢜ࡺࢄ୫ۯ

㻪㻪!ࠩࡩഹ᩸ࢤቡ⎲࢝ࡹ࡞ࡺࡥ⤪࢜ྔࡽ
! ! ┾! ! ᶤ! ! !
֏ᆣሄᾏ໕ࢀࢊ྅ຫྺࢀቯຫ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

ᆣሄᾏ໕ࢀࢊ྅ຫྺ!

␆᜔! 42/6㹁! 44/5㹁! 53㹁!

ገ᜔! 42/8㹁! 49/5㹁! 53㹁!

ැ్! 42/8㹁! 47/2㹁! 53㹁!

㉆㹖ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ!㻪
!ቯຫࢀྺ࢝ࡖࢀ࢝ࡹㅍ╄ࠨᬊ࢝ࡔ࡞ᛎ㓢ࡹࡺࡥࢀഘᘁ

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

╄ㅍ࢝ࡹ࢝ࡖ࡞ྺ!

␆᜔! 75/4㹁! 71/4㹁! 7:㹁!

ገ᜔! 91/:㹁! 87/3㹁! 96㹁!

ැ్! 84/7㹁! 7:/1㹁! 88㹁!

㉆㹖ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ!㻪֑
ᖕỖᾏ໕ࣹࣧࣆ⓭㘱᩶)ࣹ࣬ःࣖࢀ*ࡻࡼࢲࢳቯຫ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

ᖕỖᾏ໕ࣹࣧࣆ⓭㘱᩶! 483 ! 53: ! 611 !

㉆㹖ᖕỖ༾൜ᥬ㐫ㅀ!㻪֒
ഘᘁ࢜ࡡࡷᴵࢀࢊ྅ຫ⪣᩶ࢀቯຫ!

┾ᶤ㢍┾!
ሔ⁛೫! ⍅⊅! ┾ᶤ!

ᗗᡠ 34 ᗘᗶ! ᗗᡠ 39 ᗘᗶ! ᗗᡠ 45 ᗘᗶ!

ഘᘁ࢜ࡡࡷᴵࢀࢊ྅ຫ⪣᩶! 8-262 ! 21-581 ! 26-111 !

㉆㹖ഘᘁቯ㐫ㅀࡻࡥࠨഘㅀ!㻪㻪㻪 㻪
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! !ྔ! ⤪! !! ! ۲᪠もࡽ≦ࡹ㔺↊⓵⤪ྔࡼ!
!࠲ऋᐷᗼ࠱

!ࠩࡘ࢙ࡩΏࢤ࢜࡞ࡼࡶࢀࡹᆣሄࠨࡩ྅ຫࡽᆣሄᾏ໕ࡻࡼᴵ࢜ࡡࡷࡳࢀഘᘁۯ

۲୫࡞࢜ࡺࢄᅴࢀࢀഘᘁࢤᩋ࡚឴ࢤࡺࡥ࢝ࡖࡸㆯࠩࡘ࢙ࡩࡩ!㻪
!࠲ᆣሄ࠱

!ࠩࡩᐥ᪩ࢤᾏ໕࢜ࡡࡷഘᘁࢀࡹᆣሄࢀỖ్ࠨ࡞ࡻࡼࢲࢳःࣹࣖ࣬ࣉࣻࣨࢀᆣሄۯ

!ࠩ㧵ࢤ㐡ᖭែࢀᆣሄࡸࡩಟࢤ྅ຫࢀỖࠨࡩᐥ᪩ࢤᆣሄᾏ໕ࡼࡨࡧۯ

۲ㄿ࡞㞽࢝ࡹࢀࡺࡥࡘᒡሷᢂࢀࡖྺࡣັࠨ࢜ࡡࡷᾏ໕ࢤᐥ᪩ࠩࡩ!

۲⏳Ή࣭ࣉऌࣹࣔ࣬ࠨ⚒⚽ःࣖࢲࢳ㝓Ⅽࢀᾏ໕ࠨࡻࡼᵻࠬࡼᆣሄᾏ໕ࡸࡖࡽഘᘁࢀ࢜ࡡࡷょ↊ࢤ

!ࠩ࢞࢜ྔ
۲ᆣሄࢀ༩Ⓢᷓ㜓⸤ᒟ࡞్ࠨࡸࡵࡼࡺ᫃ᖴ⏳ᾏࢀഘᘁ╄ㅍഘᘁࡽ㜓࢝ስࢤᦄಈࣅࢀࡻࡼ࢝

࣭ऌࣘࠩࡖ⾺ࢤ!㻪
!࠲*ᅩ్)ᏹᱍऋఙᴵ࠱

۲൜ࡡࢀഘᘁࢤ࢜ࡡࡷ㐫ࣱࡽࡺࡺ࢝ःࣉ࣏ࣻࣨࣻᑮ⟥ࢤࡻࡼබᐥࠨࡩഘᘁ⤰Ⴞࡽາࠩ!
۲ࣿऌࢿऋࣹࣥࢴऋࣹ࣠ःࣉࢤᥬ㐫ࠨࡩ൜ࡡ࡞ഘᘁࡘ࢚࢛࢝࢞ࡖࡹᩋᦚࠩࡩ!

۲ᖕỖࢀഘᘁࡽ௺ࢲࣁࣉࣻࣨ࢝⏶ᴵࡶ⬏࢞⏳࡞⎲ቡࢤ࢜ࡡࡷ㐫ࠩ!㻪
!࠲ᩙ⾺࠱ !

۲ᖕỖ༾ຎऋ⚽⚒ऋ⏶ᴵऋᘱポऋ㒲ᖕチ␊ऋᩫ⬏ࠨࡻࡼഘᘁ࢜ྔࢤᖑࡡ㜓ಞ㒨ᒟࡺ╄ࡽ㐡ᦾࢤᅵࡼ࢜

!ࠩࡖ⾺ࢤ࢜ࡡࡷቡ⎲࢝࢞ࡼࡽഘᗜࡽ↹⯊ࠨࡽஎᛎࢤࡻࡼࡺࡥࡡṪࠨ࢛࡞

ࡩᐥ᪩ࢤᾏ໕࢜ࡡࡷഘᘁࡱࡩ㐡ᦾࡺᆣሄࠨࡩ㤒ᡠࢤࡻࡼࢲࢳःࣹࣖ࣬ࣉࣻࣨ࢝ᗦࢤഘᘁࡹᆣሄۯ !ࠩ

۲⏳Ή࣭ࣉऌࣹࣔ࣬ࠨ⚒⚽ःࣖࢲࢳ㝓Ⅽࢀᾏ໕ࠨࡻࡼᵻࠬࡼᆣሄᾏ໕ࡸࡖࡽഘᘁࢀ࢜ࡡࡷょ↊ࢤ

ᤀࡽࡘ࢚࢝ࡸᩋᦚࠩࡩ!

ቡ⎲࢝ࡹ࡞ࡺࡥ⤪࢜ྔࡽ࢜ࡡࡷഘᘁ࢛⯊࡞ᖕỖࠨࡩᥬ㐫ࢤᾏ໕࢜ࡡࡷഘᘁࡱ࡚ࢇࢤ᜔≦ࢀᆣሄۯ

!࡚ࠩ᩸ࢤ

!ࠩ⤪࢜ྔࡽ࢜ࡡࡷഘᘁᮕࢀስࡺఙᴵࠨ࢜ࡸࡵࡼࡺႃ㢽࡞࢜ࡡࡷഘᘁࢀఄ࢜┰൜ۯ

!ࠩࡩᩋᦚࢤᾏ໕࢝㜓ࡽ㣵ࠨࡽࡺࡺ࢝㤒ᡠࢤ㣵⏳ᾏᩓႝᥬ㐫၆ۯ

۲ഘᘁ࣮ࣼࢴऌࢤࡻࡼࣈ㐙ࠨࡪ᫃ᖴ⓵ࡽഘᘁ឴ࢤㆯࠩࡖ⾺ࢤ࢜ࡡࡷࡳ࢝ࡹ!

۲⯊㍝㍒ࢀ๚⏻ࢤಟ㐫࢝⎲ቡ᩸ࢀഹࠩࡖ⾺ࢤ!

!

!㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪 ዘ֡ǒǋƫǍ 

ࣚಣաǕቃ࿖ǹዘ֡ႬᚙƲǰᎩƯƒ၄Ⴌǒݏ២ǀǲƺǏǎǀƓࣚ ಣաǕѧǫအဢएǕԚʃǑǐǹ

ǩǆǰƾƒዓፀǕಣጸǫ̴ͪԚʃƒƼǰǒǖҲ႐ថшิǟǩǋǑƳǲƺǏƳழ࣑ƼǳǥǀƓ 

ƸǺǏƶǺǕ 

ᝡᄕᝂ 
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㻪 㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪
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!

!

!

!

!

⟆㹒➔! !

チ␊ࢀᥬ㐫ࡸࡵࡱࡔࡽ!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!
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⟆㹒➔! チ␊ࢀᥬ㐫ࡸࡵࡱࡔࡽ!!
ഘᘁࠨࢁ⤪ྔࢀ࢜ࡡࡷഘࠨ༩Ⓢࢀࡻࡼ⬏ᩫࠨ⚒⚽ࠨ᪩⟥ࡺΏࡡ㜓㐡ࠨࡱ࢝㜓ಞ㒨ᒟࡺ╄ࡽ

㐡ᦾࢤᅵࠨࡽࡺࡺ⤪࢜ྔ࢛࡞ࡼ࢜ᐷᗼࠨᆣሄࠨᏹᱍࠨఙᴵࣹ࣬ࠨःࣖࡻࡼᩙ⾺ࠨࢲࢳᵻࡼ్࡞

༾൜ऋ㐡ᦾ࢛࡞ࡼࡩሔᮭ⍌ᛳࢀᐥ⍅ࡽ࿃ࡸࡣᥬ㐫ࠩࡖࡸࡩ!

!

! ࠨࡸࡣྕࢤኸ༊ࢀఫ⎲ቡ⚉⟤᪩ࡼᵻࠬ࢝㜓ࡽ࢜ࡡࡷഘᘁ࢝࢞ࡧᐥ᪩ࡸࡖࡽ╒ࠨᅺࠨ௰ᚩࠨࡱ

ᮭᖕࡸࡖࡽᑮᛠࢋㅀ㢽ࠬࡺኸ༊࡞ࡺࡥࡡࡖࡸࡩுឝࡼࡘ࢚ࢀࡥࠩ࢞ࡧ⊅ὁࡽᑮᛠࡱ࢝

!ࠩࡖࡸࡩࢤᑮᛠࡼᰠ㍜ࠨࡽࡺࡺ࢝㐫ࢤᴆツࢀࢊㅀ㢽ࡖࡩ᪠ࡽ㑘ᬊ㑘็ࠨ

!

! チ␊࢚࢜ࢤᐥ᜔ࡸࡩࡺࢀ࢝ࡔࢀᥬ㐫ࠨࡽࡱࡡࡖࡸࡩሔᮭ┾ᶤࢤጼࠨሔᮭᪧ㕈๗チ␊ࢀ㐫ᤴ⊅

ὁࢤᢳᦏࢤ⤪ྔ࢛࡞ࡼࡩ㐫ࢀ⏳⿆⾵ුࠨࡱࠩࡖࡸ࿃୴ྊࢅᖕỖࢀഘᘁࢀ⚒⚽ࡺቯ㐫ࡖࡶࡽ

ࡡࡷ᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫഘᘁࠨ᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫ࢝ࡔࡹሷ࢝༾ㆽࡹ␊ᖕỖ༾൜྅ࠨࡸ

㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪!ࠩࡖࡸࡩᥬ㐫ࡽᐥ╲ࡶ⓵⋿ࠨࡖ⾺Ẵᗘᗶࢤヹࠨๆᯰࠨ㐫ᤴ⠔⍌ࢀ␊チࡹࡻࡼ㒨ఫ࢜



㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪
㉆⦣㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪㻪



－ 82 －



－ 83 －

㹍! チ␊⟥ᐡ్!

!

㹄㹍㹅⟥ᐡ⤪⧨ᅵ!

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

!!! !!! ᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫ 

᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫ!

ഘᘁ࢜ࡡࡷ㒨ఫ!

໙ᒟ!

ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊⟚⟥ᐡఫㆽ!

ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊ᗝఫ!

ᖕ㛵!

ᖕㆽఫ!

⚽⚒ᩫ⬏ፂ၆ఫ!

ᖕỖ㹄ࣱࣦࣺ࣓࣡ࣃࢿःࣘ㹅!

⟥ᐡౖᴵ࣑ऌࣰ!
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㹄㹎㹅᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫポ⩆べ⥶㻪

 

㹄ポ⩆㹅 

⟆㹍ᯐ!ഘࠨ༩Ⓢࢀ⚒⚽ࠨ୫ᒷࢀබᐥࠨᙧ༊ࢤᥬ㐫ࢀ⏳⿆⾵ුࠨࡩ࿃୴ྊࢅᖕỖࢀഘᘁࢀ⚒⚽ࡺቯ㐫ࢤᅵ࢝

ࡘࡖࡺ࠴༾ㆽఫ࠳᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫ㹄ఆ୵ࠨࡱ 㹅ࠩࢤポ⩆ࠩ࢝ 

! !

㹄༾ㆽ㢍㹅!

⟆㹎ᯐ! ༾ㆽఫࠨࢁḽࡽᥴ࢝ࡤ㢍ࢤ༾ㆽࠩ࢝!

㹄㹍㹅ᆣሄഘࢀᥬ㐫ࡽ㜓ࠩࡺࡥ࢝!

㹄㹎㹅ഘࠨ༩Ⓢࢀ⚒⚽ࠨ㐡ᦾྊࢅㅈ᩸ࡽ㜓ࠩࡺࡥ࢝!

㹄㹏㹅ࢀ௸ᛐべࡼ㢍ࠩ!

!

㹄⤪⧨㹅!

⟆㹏ᯐ! ༾ㆽఫࠨࢁፂ၆㹍㹔ఆࠩ࢝⧨⤪ࡸࡵࢤ!

㹎! ፂ၆ࠨࢁḽࡽᥴᷓ࢝ࡤ㜓⟚࢛ࡳࡘࢀ⟚⪣࢝⿐ఄࢤᖕ㛵࡞ፂჷࠩ࢝!

㹄㹍㹅༩Ⓢ㜓ಞᅩ్!

㹄㹎㹅༩Ⓢ᪩ポ!

㹄㹏㹅ഘ⿆⏳ᅩ్!

㹄㹐㹅ᏹᱍ㜓ಞ⪣!

㹄㹑㹅⚉ఫ⚽⚒㜓ಞ⪣!

㹄㹒㹅ᴵ⪣⟚!

㹄㹓㹅ᏹㆯ⤰㦠⪣⟚!

! !

㹄ఫ㛵ྊࢅຈఫ㛵㹅!

⟆㹐ᯐ! ༾ㆽఫࠨࡽఫ㛵ྊࢅຈఫ㛵ࠩࡡ⩆ࢤ!

㹎! ఫ㛵ࠨࢁፂ၆ࢀ㑣࢚࢜ࡽᐡࠩ࢝!

㹏! ఫ㛵ࠨࢁ༾ㆽఫࢤ⦐ᣱࠩ࢝!

㹐! ຈఫ㛵ࠨࢁఫ㛵࡞༾ㆽఫࡽㅬࡸࡵ㑣ఓࠩ࢝!

㹑! ຈఫ㛵ࠨࢁఫ㛵ࠨࡩొ〓ࢤఫ㛵ࡽᩜࠨࡺ࢝ࡔ࡞ྈࢁḼࢀࢁࡺࡱࡣ⫩໙ఄࢤ⍌ࠩ࢝!

!

㹄ఓᮥ㹅!

⟆㹑ᯐ! ፂ၆ࢀఓᮥࠨࢁ㹎ᗘࠨࡩࡲࡱࠩ࢝ࡺ෪ఓࢤጧࠩࡖࡼࡤ!

!

㹄ఫㆽ㹅!

⟆㹒ᯐ! ༾ㆽఫࢀఫㆽࠨࢁఫ㛵࡞ᣫ㞽ࢀࠨࡩఫㆽࢀㆽ㛵ࠩ࢝ࡼࡺ!

㹎! ༾ㆽఫࠨࢁᛐべࡽᛠࡸࡪ㜓ಞ⪣ࢀᖫࢤựࠨㄻ឴ࠨむࠩ࢝ࡹ࡞ࡺࡥࡡ⫦ࢤ!

!

㹄㒨ఫ㹅!

⟆㹓ᯐ! ༾ㆽఫࢁ ࡸࡖࡶࡽ㢍ࡼ⓵ᑱ㛹ࡶ⓵ෛ్ࠨ ᴆツࠨ !ࠩ࢝ࡹ࡞ࡺࡥࡡ⩆ࢤ㒨ఫࡱ࢝ࡧ༾ㆽࠨ

㹎! 㒨ఫ㛵ࠨࢁఫ㛵࡞㑣ఓࠩ࢝!

!
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㹄ᘀ໙㹅!

⟆㹔ᯐ! ༾ㆽఫࢀ໙ᒟࠨࢁഘᘁ㒨ഘᢂഘᘁᩙ⟥ㅀࠩࡡ⩆ࡽ!

!

㹄㟅㹅!

⟆㹕ᯐ! !ࡽ༾ㆽఫ࡞ఫ㛵ࠨࢁ㢍ࡼᛐべࡩ㜓ࡽ༾ㆽఫࠨࢍࢀ࢝ᐡࡽ⥶べࢀࡥ

ㅬࡸࡵᐡࠩ࢝!

!

㝡! !

! !ࠩ࢝⾺᪩࢛ᗗᡠ㹍㹍ᗘ㹑ᮔ㹎㹔᫃ࠨࢁ⥶べࢀࡥ

㝡! !

! !ࠩ࢝⾺᪩࢛ᗗᡠ㹍㹑ᗘ㹕ᮔ㹎㹐᫃ࠨࢁ⥶べࢀࡥ

㝡! !

! !ࠩ࢝⾺᪩࢛ᗗᡠ㹎㹎ᗘ㹐ᮔ㹍᫃ࠨࢁ⥶べࢀࡥ

㝡! !

! !ࠩ࢝⾺᪩࢛ᗗᡠ㹎㹐ᗘ㹐ᮔ㹎㹌᫃ࠨࢁ⥶べࢀࡥ

 

᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫፂ၆྿⡷! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! 㹄㢎୷྾ऋ᩵⛾㹅 
༨ๆ! Ổ྿! ᢂᒱᅩ్!

ఫ㛵! ᐑோ! ὰ! ୫⯿⚉ᅩὐ㻪᷉ᖕ༩ᖪఫ㻪

ຈఫ㛵! ᓁྟ! ሞ୳! ୫⯿⚉ᅩὐ㻪᷉ᖕṯ⛧༩ᖪఫ㻪

ፂ၆! எᕏ! Ᏻఓ! ୫⯿⚉ᅩὐ㻪᷉ᖕ⸤ກᖪఫ㻪

ࠪ! ἷྺ!!ṥἼ! ᷉ᖕ⋥༩ᖪఫ㻪

ࠪ! ᖕཬ! 㐏! ⊠➅⾺ᩙὐ㻪ᅺ➅⑱㝲ᷓᵱ᷉༩Ⓢ䝧䞟䝫䞨㻪

ࠪ! ຫ⹆! ᓣ! ᷉ᖕỖ⑱㝲㻪

ࠪ! ᮿཬ! ᩢ㞻! ឿ●╒㣵္⿆⏳༾ఫ᷉ᩋ㒨㻪

ࠪ! ᖃ!!ࢀࡺࡼ୳㒙! ᷉⏳ᾏ⿆⏳྾ᴵ⤪ྺ㐡ྺఫ㻪

ࠪ! ᑾᕻ!!╜␂⩜! ᷉ᖕ㣵⏳ᾏᩓႝ༾ㆽఫ㻪

ࠪ! ᖕᕻ! ᛋ! ᷉ᖕ➅ᑾஎᏹᱍ㛵ఫ㻪

ࠪ! ᥡᖖ! ႮఄᏨ! ᷉ᖕỖ⏳ፂ၆ශ➘ፂ၆༾ㆽఫ㻪

ࠪ! ἷྺ! ! ⚉ఫ⚽⚒ὐ㻪᷉ᖕ⚉ఫ⚽⚒༾ㆽఫ㻪

ࠪ! ௰ᕻ! ᬹთ! ᷉ᖕ⪟䝛䞕䞂㐡ྺఫ㻪

ࠪ! ᯥோ!!Ᏻᝩ! ᷉ၽᖂఫㆽᢂ㻪

ࠪ! ᮪␁! !࡚࢚ 䡄䠻᷉ገ᜔㒨ఫ㻪

ࠪ! ཬ! ሔಽ! ᷉ᖕ⯊Ἴ㐡ྺఫ㻪

ࠪ! ᰾ཬ!!ࣴࣸࢴ! ු┦㈦ᅩὐ㻪᷉ᖕᅺ㞝ᾔ༾ఫ㻪

ࠪ! ᪠ோ㔻! ὰ୫! ឿ●ዏᏹᆣሄᩙ⟥ᏹ㒨㻪!!!!!
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㹄㹏㹅᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫഘᘁ࢜ࡡࡷ㒨ఫ㐾Ⴞべ㢝!

 

㹍㹊┾⓵ 

᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫポ⩆べ⥶⟆ 7ᯐࢀもᐡࡽሔࡷ ࡘࡖࡺ࠴㒨ఫ࠳㒨ఫ㹄ఆ୵࢜ࡡࡷ᷉ᖕഘᘁࠨ 㹅ࠩ

 ࠩ࢝ࡺ⓵┾ࢤࡺࡥ࢝ᩋᦚࢤ࢜ࡡࡷഘᘁࢀᖕỖࠨࡩ⩆ポࢤ

 

㹎㹊༾ㆽ㢍 

! 㒨ఫࠨࢁḽࢀ㢍ࢤ༾ㆽࠩ࢝! ! ! ! ! ! ! !  

㹄㹍㹅 ᖕỖࢀഘᘁࢀ࢜ࡡࡷᩋᦚࡽ㜓ࠩࡺࡥ࢝! !   

㹄㹎㹅 ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊ࢀᐥ᪩ࡽ㜓ࠩࡺࡥ࢝ 

㹄㹏㹅 ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊ࢀࡺᩙ⾺ࢀ༾ㆽ㺡ㅈ᩸ࡽ㜓ࠩࡺࡥ࢝ 

㹄㹐㹅 ࢀ௸ᛐべࡼ㢍 

 

㹏㹊⤪⧨ 

! 㒨ఫࠨࢁḽࡽᥴ࢛ࡳࡘࢀ⪣ࢀ⧨⤪࢝ࡤᵱᡠࠩ࢝ 

㹄㹍㹅 ༩Ⓢ㜓ಞᅩ్ 

㹄㹎㹅 ഘ⿆⏳ᅩ్ 

㹄㹏㹅 ᏹᱍ㜓ಞ⪣ 

㹄㹐㹅 ⚉ఫ⚽⚒㜓ಞ⪣ 

㹄㹑㹅 ᏹㆯ⤰㦠⪣⟚ 

㹄㹒㹅 㜓ಞ⾺ᩙᷓ㜓 

㹄㹓㹅 ࢀ௸㒨ఫ㛵࡞㑘ᙺࡺㄤࡱ⪣ 

 

㹐㹊㒨ఫ㛵ྊࢅຈ㒨ఫ㛵 

㹍! ᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫポ⩆べ⥶⟆㹓ᯐࢀもᐡࡽሔࠨࡷ㒨ఫ㛵ࠩࡡ⩆ࢤ 

㹎! ຈ㒨ఫ㛵ࢁ㒨ఫ㛵࡞ᤄ྿ࠩ࢝ 

㹏! ຈ㒨ఫ㛵ࢁ㒨ఫ㛵ࠨࡩొ〓ࢤ㒨ఫ㛵ࡽᩜࠨࡺ࢝ࡔ࡞ྈࢁḼࢀࢁࡺࡱࡣ⫩໙ఄࢤ⍌ࠩ࢝ 

 

㹑㹊ఓᮥ 

ፂ၆ࢀఓᮥࠨࢁ㹎ᗘࠨࡩࡺ෪ఓࢤጧࠩࡖࡼࡤ 

 

㹒㹊ఫㆽ⟚ 

㹍! 㒨ఫࢀఫㆽࠨࢁ㒨ఫ㛵࡞ᣫ㞽ࠨࡩᛐべࡽᛠࡸࡪ㜂ൄࠩ࢝ 

㹎! ఫㆽࢀㆽ㛵ࠨࢁཬࡸࡩࡺ㒨ఫ㛵ࠨࡩࡲࡱࠩ࢝ࡺ༾ㆽࢀᐺࡽᛠࠨࡸࡪ㒨ఫ㛵ࡪ࢛ࡔ࡞ᤄᐡࡱࡩ

 ࠩ࢝ࡹ࡞ࡺࡥ࢝ࡺㆽ㛵ࢤ⪣

㹏! 㒨ఫ㛵ࢁ ࡸࡪᛠࡽᐺࢀ༾ㆽࠨ ࡹ࡞ࡺࡥ࢝ࡧᖫࢤ⪣ࡼᛐべࢀ⟚⪣ᏹㆯ⤰㦠ࢀఆዃ⪣ࢀ⧨⤪ᵱᡠࠨ

 ࠩ࢝

 

㹓㹊ఫㆽ⟚ුࢀ㜂 

㹍! 㒨ఫࢀఫㆽࠨࢁཬු㜂ࠨࡩࡲࡱࠩ࢝ࡺ᷉ᖕስු㜂ᯐ౹㹄ᗗᡠ㹔ᗘ᷉ᖕᯐ౹⟆㹎ླ㹅⟆㹒ᯐ⟆

㹍㢍ྐྵླࡽもᐡ࢝㠞ු㜂ስ㹄ఆ୵ཀ࠳ࡽ㠞ු㜂ስࡘࡖࡺ࠴ 㹅ࠩ࡞࿓࢝࢞㢍ࡸࡖࡶࡽㆽ㢽࢝ࡺ
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ሷྺྈࢁఫㆽුࢤ㜂࢚࢜ࡽࡺࡥ࢝ᙺㄏఫㆽࢀ㑘ṥࡼ㐾Ⴞࡽⵋࡖࡩᩋ㞞ࡺ࢝⏳࡞ㄤ࢛࢝࢞ሷྺࡔࡹ

 ࠩࡖࡼࡹ࢜㝦ࢀࡥࠨࢁࡺࡱࡩㆽἒࢤ᫆ࡖࡼࡩ㜂ුࢤැ㒨ࢁ୫㒨ྈࢀ࡞ᙺㄏఫㆽࠨࡸࡵ

㹎! 㒨ఫࢀఫㆽ㘱ྊࢅఫㆽ㉆ࠨࢁཬු㜂ࡽ࢛࢞ࡥࠨࡩࡲࡱࠩ࢝ࡺ㠞ු㜂ስ࡞ノ㘱࢝ࡖࡸ࢞ࡧሷྺࠨࢁ

ᙺㄏ㒨ๆࢁ㠞ු㜂ࠩ࢝ࡺ 

 

㹔㹊ስ 

! 㒨ఫࢀఫㆽࢀࡹἒᐡ㢍ࢅ࢚༾ㆽ⤴ࢁ ࡺࢀ࢝ስࡽఫㆽࢀ᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫࢀ㏤╂ࠨ

 ࠩ࢝

 

㹕㹊ノ㘱ࢀ⠔ 

! 㒨ఫ㛵ࠨࢁ㒨ఫࢀఫㆽࢀノ㘱᩸ࢤഹࢤ࢞ࡥࠨࡩ㑘็ࡽ⠔ࠩ࢝ 

 

㹍㹌㹊ᘀ໙ 

! 㒨ఫࢀᘀ໙ࠨࢁഘᢂഘᘁᩙ⟥ㅀࡸࡖࡽฬ⍌ࠩ࢝ 

 

㹍㹍㹊ࢀ௸ 

!  ࠩ࢝ࡹ࡞ࡺࡥ࢝ᐡ࡞㒨ఫ㛵ࠨࢁ㢍ࡼᛐべࡩ㜓ࡽ㐾Ⴞࢀ㒨ఫࠨࢍࢀࢀ࢝ᐡࡽべ㢝ࢀࡥ

 

㝡!  

 ࠩ࢝⾺᪩࢛ᗗᡠ㹎㹎ᗘ㹑ᮔ㹍㹌᫃ࢁべ㢝ࢀࡥ

㝡!  

 ࠩ࢝⾺᪩࢛ᗗᡠ㹎㹐ᗘ㹏ᮔ㹏㹌᫃ࢁべ㢝ࢀࡥ

 

!

᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫഘᘁ࢜ࡡࡷ㒨ఫፂ၆྿⡷! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! 㹄㢎୷྾ऋ᩵⛾㹅 
༨ๆ! Ổ྿! ᢂᒱᅩ్!

㒨ఫ㛵! ᓁᮭ! ဒᚈ! ୫⯿⚉ᅩὐ㻪᷉ᖕ༩ᖪఫ!

ፂ၆! ᯥோ! ဒག! ୫⯿⚉ᅩὐ㻪᷉ᖕṯ⛧༩ᖪఫ!

ࠪ! ొ᮪ࠬ! ! ୫⯿⚉ᅩὐ㻪᷉ᖕ⸤ກᖪఫ!

ࠪ! ㏕ᯅ! ᒄᏨ! ᷉ຎ㐞ዏᏹ!

ࠪ! ኽ┾! ⩜㖃! ᷉ገ᜔ᅩ్㐡⤿ఫ!

ࠪ! ᯥோ! ᬳ␆! ᷉ᖕ⚉ఫ⚽⚒༾ㆽఫ!

ࠪ! ᑾ! ဒዓ! ᷉ၽᖂఫㆽᢂ!

ࠪ! ዏᕻ! ⇕! ᷉ᖕ⚽⚒㒨!

ࠪ! ᮪୵! ᬹᙍ! ᷉ᖕᩫ⬏ፂ၆ఫ!

ຈ㒨ఫ㛵! ≽ቍ! ࿇㞻! ᷉ᖕഘᘁ㒨!!!!! !
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㹄㹐㹅ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊⟚⟥ᐡఫㆽポ⩆べ⥶!

 

㹄ポ⩆㹅 

⟆㹍ᯐ!! ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊ྊࢅ᷉ᖕẳᏨഘᥬ㐫チ␊ࢀᩓゼஈࡽࢅ᷉ᖕṯ⛧ྟ⭫ഘᥬ㐫チ␊ࢤ⟥

ᐡࠨࡱ࢝ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊⟚⟥ᐡఫㆽ㹄ఆ୵࠳⟥ᐡఫㆽࡘࡖࡺ࠴ 㹅ࠩࠩࡡ⩆ࢤ 

㹄ᢂᥖ㢍㹅 

⟆㹎ᯐ! ⟥ᐡఫㆽࢀᢂᥖ㢍ࠨࢁḽࠩ࢝ࡺ࢜ࡺࢀ 

㹄㹍㹅ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊ྊࢅ᷉ᖕẳᏨഘᥬ㐫チ␊ࢀᩓゼࡽ㜓࢝ᪧ㕈ࢀἒᐡ 

㹄㹎㹅ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊ྊࢅ᷉ᖕẳᏨഘᥬ㐫チ␊ᩓゼᱪࢀ⟥ᐡ 

㹄㹏㹅ࢀ௸ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊ྊࢅ᷉ᖕẳᏨഘᥬ㐫チ␊ࢀᩓゼࡽ㜓ࡩᛐべࡼ㢍 

㹄㹐㹅᷉ᖕṯ⛧ྟ⭫ഘᥬ㐫チ␊ࢀ⟥ᐡࡽ㜓࢝ᪧ㕈ࢀἒᐡ 

㹄㹑㹅᷉ᖕṯ⛧ྟ⭫ഘᥬ㐫チ␊ᱪࢀ⟥ᐡ 

㹄㹒㹅ࢀ௸᷉ᖕṯ⛧ྟ⭫ഘᥬ㐫チ␊ࢀ⟥ᐡࡽ㜓ࡩᛐべࡼ㢍 

㹄⟥ᐡఫㆽ㹅 

⟆㹏ᯐ! ⟥ᐡఫㆽࠨࢁఫ㛵ࠨຈఫ㛵ྊࢅፂ၆ࠩ࢝⧨⤪ࡸࡵࢤ 

㹎! ఫ㛵ࠨຈఫ㛵ྊࢅፂ၆ࠨࢁ๗⿐⟆㹍ࡽᥴࡸࡵࢤ⪣࢝ࡔࡽ⫩࢝ࡤබࠩ࢝ࡸ 

㹏! ఫ㛵ࠨࢁ⟥ᐡఫㆽࢤᣫ㞽ࠨࡩఫ໙ࢤ⦐⍌ࠩ࢝ 

㹐! ఫ㛵ࠨࢁᛐべࡺ࢝ࡔ࡞ㄤࠨࢁࡺ࢝㜓ಞ⫩၆ࢀᖫࢤựࠨㄻྈ឴ࢁむࠩ࢝ࡹ࡞ࡺࡥࡡ⫦ࢤ 

㹑! ຈఫ㛵ࠨࢁఫ㛵ࠨࡩొ〓ࢤఫ㛵࡞୷ᆜࢀࠨࢁࡺࢀ⫩໙ఄࢤ⍌ࠩ࢝ 

㹒! ⟥ᐡఫㆽࢁ ᷉ᖕṯ⛧ྟ⭫ഘᥬ㐫チࡽࢅᩓゼஈࢀ␊᷉ᖕẳᏨഘᥬ㐫チࢅᥬ㐫チ␊ྊࡩࢁ࢚ࡺഘᘁࠨ

࢝ựࢤむ឴ࡽ᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫࡸࡪᛠࡽᛐべࠨࡱ࢝ࡧྍࢤむ឴ࢀᖕỖ࢜ࡱᙺࡽᐡ⟤ࢀ␊

 ࠩ࢝ࡺࢀ

㹄ᗝఫ㹅 

⟆㹐ᯐ! ⟥ᐡఫㆽࢀ୵ࡽ ⛧᷉ᖕṯࡽࢅ᷉ᖕẳᏨഘᥬ㐫チ␊ᗝఫஈࢅᥬ㐫チ␊ᗝఫྊࡩࢁ࢚ࡺഘᘁࠨ

ྟ⭫ഘᥬ㐫チ␊ᗝఫ㹄ఆ୵࠳ᗝఫ⟚ࡘࡖࡺ࠴ 㹅ࠩࠨ⩆ࢤ๗⿐⟆㹎ྊࢅ๗⿐⟆㹏ஈࡽࢅ๗⿐⟆㹐ࡽᥴ

 ࠩ࢝ࡸබࡸࡵࢤ⪣࢝ࡔࡽ⫩࢝ࡤ

㹎! ᗝఫ⟚ࠨࢁḽࢀ㢍ࢤᢂᥖࠨࡩᗝ㛵ࢁ⟥ᐡఫㆽࡽᛐべࡼ㉆ࢤᦄࠩ࢝ 

㹄㹍㹅!ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊ྊࢅ᷉ᖕẳᏨഘᥬ㐫チ␊ࢀᩓゼࡽ㜓࢝ㅈ᰻ࠨᴆツ 

㹄㹎㹅!ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊ྊࢅ᷉ᖕẳᏨഘᥬ㐫チ␊ᩓゼࢀ⤐ᱪౖࢀᡠ 

㹄㹏㹅!᷉ᖕṯ⛧ྟ⭫ഘᥬ㐫チ␊ࡽ㜓࢝ㅈ᰻ࠨᴆツ 

㹄㹐㹅!᷉ᖕṯ⛧ྟ⭫ഘᥬ㐫チ␊ࢀ⤐ᱪౖࢀᡠ 

㹄⟥ᐡౖᴵ࣑ऌࣰ㹅 

⟆㹑ᯐ! ᗝఫ⟚ࡽ⟥ᐡౖᴵ࣑ऌࣰࠨ⩆ࢤፂ၆ࢁᗝఫ⟚ࢀᥬ⸞⪣ࡸࡵࢤබࠩ࢝ࡸ 

㹎! ⟥ᐡౖᴵ࣑ऌࣰࢁ ࡩㅈ᰻ᴆツࡱ࢝㐫ࡽ₃ࢤ㢍࢝ࡤᥴࡽᯐ㹎ࠨ ᦄࢤ㉆ࡼᛐべࡽ⟚ᗝఫࠨ

 ࠩ࢝ࡺࢀ࢝

㹄໙ᒟ㹅 

⟆㹒ᯐ! ⟥ᐡఫㆽ ⩆ࡽഘᘁ㒨ഘᢂഘᘁᩙ⟥ㅀࢤ໙ᒟࢀᥬ㐫チ␊ᗝఫࡩࢁ࢚ࡺഘᘁࠨ ᷉ᖕẳᏨഘࠨ

ᥬ㐫チ␊ᗝఫࢀ໙ᒟࢤഘᘁ㒨ഘᢂࡻࡥഘㅀ⩆ࡽ ໙ᒟࢀ᷉ᖕṯ⛧ྟ⭫ഘᥬ㐫チ␊ᗝఫࠨ

 ࠩࡡ⩆ࡽഘᘁ㒨ഘᢂഘᘁቯ㐫ㅀࢤ

㹄ፂఓ㹅 

⟆㹓ᯐ! ࢍࢀࢀ࢝ᐡࡽ⥶べࢀࡥ ࢁ㢍ࡼᛐべࡩ㜓ࡽ㐾Ⴞࢀᐡఫㆽ⟤ࠨ ࢝ࡺࢀ࢝ᐡࡸࡵㅬࡽఫㆽࠨ  ࠩ
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㝡!  

 ࠩࡘዙࢤຨࢀࡸࡵࢤᐡ⟤ࢀ␊チࠨࡩ⾺᪩࢛ᗗᡠ㹎㹕ᗘ㹐ᮔ㹍㹍᫃ࠨࢁ⥶べࢀࡥ

 

๗⿐⟆㹍㹄⟆㹏ᯐ㜓ಞ㹅 

⟥ᐡఫㆽ྿⡷ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๗⿐⟆㹎㹄⟆㹐ᯐ㜓ಞ㹅 

ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊ᗝఫ྿⡷ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

༨ ๆ ᚘ ⫩ ྿  

ఫ 㛵 ഘᘁ㒨㛵ෞഘᢂ㛵  

ຈ ఫ 㛵 ⚽⚒㒨㛵ෞ⚽⚒໙ᢂ㛵 

ፂ ၆ དྷ ᷓ ⠔ ⍌ ⥉ ᣱ 㒨 㛵 

ࠪ ⦐ ໙ 㒨 㛵  

ࠪ ㈦ ໙ 㒨 㛵  

ࠪ ఙ ␊ 㒨 㛵  

ࠪ ᖕ Ỗ ༾ ຎ 㒨 㛵  

 ᯔ㒨㛵ෞ⚽⚒໙ᢂຈᢂ㛵᮫ࡻࡥ ࠪ

ࠪ ⏶ ᴵ 㒨 㛵  

ࠪ 㒲 ᖕ チ ␊ 㒨 㛵  

ࠪ ᩫ ⬏ 㒨 㛵  

༨ ๆ ᚘ ⫩ ྿  

ᗝ! ! 㛵 ഘ ᘁ ᩙ ⟥ ㅀ 㛵  

ፂ ၆ ᩙ⟥ఙ␊ㅀ㛵ෞᆣᪧຎ⏳ᥬ㐫ᐨ㛵 

ࠪ ᖕ Ỗ ༾ ൜ ᥬ 㐫 ㅀ 㛵 

 ㅀ㛵࢜ࡡࡷ࠴ࡳࢀऌ࣭ࣔࣉ࠳ ࠪ

ࠪ ᅺ  ᗘ 㔾 ㅀ 㛵  

ࠪ 㛵 ᑯ ௱ ㇂ ㅀ 㛵  

ᯔᩙ⟥ㅀ㛵᮫ࡻࡥ ࠪ  

 ऌ㛵࣏ः࣋ⱻ⪣⦐ྺ╄ㅍᩋᦚࡻࡥᐷᗼㅀ㛵ෞࡻࡥ ࠪ

ࠪ ഘ ᘁ ቯ 㐫 ㅀ 㛵  

ࡥ ࠪ ࡻ   ഘ ㅀ 㛵 

ࠪ ㏎ ᴵ ఙ ␊ ㅀ 㛵  

 ᅵᮇ㤩᩸ഹᥬ㐫ᐨ㛵ࡼࡳᾏ᜔ㅀ㛵ෞࡼࡳ ࠪ

ࠪ ᏹ ᱍ ᩫ ⬏ ㅀ 㛵  

ࠪ  ഘ ⥃ 㣵 ㅀ 㛵  

ࠪ ⏳ Ή ᏹ ⪄ ㅀ 㛵  
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๗⿐⟆㹏㹄⟆㹐ᯐ㜓ಞ㹅 

᷉ᖕẳᏨഘᥬ㐫チ␊ᗝఫ྿⡷ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๗⿐⟆㹐㹄⟆㹐ᯐ㜓ಞ㹅 

᷉ᖕṯ⛧ྟ⭫ᥬ㐫チ␊!!!!!!!!!!!!!!!!! !!!!!
༨ ๆ ᚘ ⫩ ྿  

ᗝ! ! 㛵! ! ࡥ  ࡻ   ഘ ㅀ 㛵  

ፂ ၆ ᩙ⟥ఙ␊ㅀ㛵ෞᆣᪧຎ⏳ᥬ㐫ᐨ㛵 

ࠪ 㞞 ᐴ ⚽ ⚒ ㅀ 㛵  

ᯔᩙ⟥ㅀ㛵᮫ࡻࡥ ࠪ  

ᯔ㤩ຈ㤩㛵ෞ໙㛵᮫ࡻࡥ ࠪ  

 ऌ㛵࣏ः࣋ⱻ⪣⦐ྺ╄ㅍᩋᦚࡻࡥᐷᗼㅀ㛵ෞࡻࡥ ࠪ

ࠪ  ⬏ ㅀ 㛵  

ࠪ ഘ ᘁ ᩙ ⟥ ㅀ 㛵  

ࠪ ഘ ᘁ ቯ 㐫 ㅀ 㛵  

 ऌ໙㛵࣏ः࣋㑇⓬ࡻࡥ ࠪ

ࠪ ᏹ ᱍ ᩫ ⬏ ㅀ 㛵  

ࠪ  ഘ ⥃ 㣵 ㅀ 㛵  

༨ ๆ ᚘ ⫩ ྿  

ᗝ! ! 㛵 ഘ ᘁ ቯ 㐫 ㅀ 㛵  

ፂ ၆ 㝓 Ⅽ དྷ ᷓ ⠔ ⍌ ㅀ 㛵 

ࠪ ᩙ⟥ఙ␊ㅀ㛵ෞᆣᪧຎ⏳ᥬ㐫ᐨ㛵 

ࠪ ⚽ ⚒ ᩙ ⟥ ㅀ 㛵  

ࠪ 㛵 ᑯ ௱ ㇂ ㅀ 㛵  

ࠪ 㞞 ᐴ ⚽ ⚒ ㅀ 㛵  

ࠪ ഘ ᘁ ᩙ ⟥ ㅀ 㛵  

ࡥ ࠪ ࡻ   ഘ ㅀ 㛵  

 ऌ໙㛵࣏ः࣋㑇⓬ࡻࡥ ࠪ

ࠪ ᏹ ᱍ ᩫ ⬏ ㅀ 㛵  

ࠪ  ഘ ⥃ 㣵 ㅀ 㛵  
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㹄㹑㹅チ␊ᩓゼࢀ⤰⦩!

ᗘᮔ᫃! ࡼᴆツ㢍⟚!

ᗗᡠ 39ᗘᗶ!

22ᮔ 3᫃!

⟅ۯ 2 ᅥ᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫഘᘁ࢜ࡡࡷ㒨ఫ!

ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊)⟆ 3 ḽ*ࢀஎ㜉ヹࢲࢀःࣁऌࣘㅈ᰻ࡶࡽ

!ࡸࡖ

22ᮔ㺚23ᮔ!

!ऌࣘㅈ᰻ࣁःࢲ࢝㜓ࡽ࢜ࡡࡷഘᘁۯ

! ᑮㇽ㹖ᑾᏹ 7ᗘ⏳ࠨஎᏹ 4ᗘ⏳ࠨ㧵ᱍ 4ᗘ⏳ྐྵ⣷ 71131ࠨ ṱఆ

୴ 6-111!

4ᮔ 38᫃!
⟅ۯ 2 ᅥ᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫ!

! チ␊ᩓゼࡸࡖࡶࡽ!

ᗗᡠ 3:ᗘᗶ!

5ᮔ 36᫃!
⟅ۯ 2 ᅥഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊⟚⟥ᐡఫㆽ!

! チ␊ᩓゼࡸࡖࡶࡽ!

5ᮔ 38᫃!
⟅ۯ 2 ᅥഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊ᗝఫ!

! チ␊ᩓゼࡸࡖࡶࡽ!

6ᮔ 33᫃!
!㹄ැ్㹅ࣀःࢽᥬ㐫チ␊⟥ᐡࣿऌࡩࢁ࢚ࡺഘᘁۯ

! チ␊ࢀᵉべࣿࠨࡸࡖࡶࡽऌࢽःࢀࣀ㐫ᪧࡸࡖࡶࡽ!

7ᮔ 23᫃㺚!

7ᮔ 34᫃!

⟅ۯ 2 ᅥഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊⟥ᐡࣿऌࢽःࣀ㹄ๆ㔻๗ऋැ :ᅥ㹅

! ┾ᶤ㢍┾ࡽಞ᩶࢝೫ࢀ⤰ᗘኸ༊ࠨ┾ᶤポᐡࢀᴆツྐྵࠨㅀࢀ㜓ಞ

ᴵࠨࡸࡖࡶࡽチ␊ᩓゼࢀࡸࡵࡱࡔࡽ㔺↊ऋᣯබᴵ⟚ࢀᴆツ!

7ᮔ 37᫃!

⟅ۯ 2 ᅥ᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫഘᘁ࢜ࡡࡷ㒨ఫ!

! ࡖࡶࡽチ␊ᩓゼࠨࡸࡖࡶࡽ㐫ᤴ⊅ὁࢀ␊チࠨऌࣘ⤴ስࣁःࢲ

! !ࡸ

8ᮔ 35᫃㺚!

9ᮔ 5᫃!

⟅ۯ 3 ᅥഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊⟥ᐡࣿऌࢽःࣀ㹄ๆ㔻๗ऋැ :ᅥ㹅

! ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊㹄⟆ 3ḽ㹅ᩓゼ≅)ᱪ*ࢀᴆツ!

9ᮔ 36᫃!
⟅ۯ 3 ᅥ᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫഘᘁ࢜ࡡࡷ㒨ఫ!

! ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊㹄⟆ 3ḽ㹅ᩓゼ≅)ᱪ*ࢀᴆツ!

:ᮔ 22᫃!
⟅ۯ 3 ᅥഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊ᗝఫ!

! ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊㹄⟆ 3ḽ㹅ᩓゼ≅)ᱪ*ࢀᴆツ!

:ᮔ 39᫃!
⟅ۯ 3 ᅥഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊⟚⟥ᐡఫㆽ!

! ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊㹄⟆ 3ḽ㹅ᩓゼ≅)ᱪ*ࢀᴆツ!

22ᮔ 25᫃! !ፂ၆ఫ⬏ᩫ⚒⚽ۯ

23ᮔ 2᫃㺚!

2ᮔ 5᫃!
!ःࣘ㹅ࣱࣃࢿໞ㞽㹄ࣦࣺ࣓࣡ࢀむ឴ࢅྊ⿐ුࢀチ␊⤐ᱪۯ

2ᮔ 36᫃!
⟅ۯ 2 ᅥ᷉ᖕᆣሄഘᥬ㐫༾ㆽఫ!

! ഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊㹄⟆ 3ḽ㹅ᩓゼ≅㹄ᮏ⤨ᱪ㹅ࡸࡖࡶࡽ!!
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ヹ༨ๆ
㹝ࠧᩓႝ࢝ࡖࡸࡩ
㹞ࠧኸࡖࡼ࢛ࢡ
㹟ࠧ༊࢝ࡖࡸࡩ
㹠ࠧヹᅲ㟒

࠸╲ᐡࢀᾏ⪄⏳ࡼ⓵ሔᮭᪧ㕈㹍ࠧഘᘁ࠷
㹄㹍㹅᱂㤒ऋ㣵⏳ᾏࢀᩓႝ

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

␆᜔ 38/4& 41/:& 38& 㹟 36&

ገ᜔ 28/7& 2:/9& 28& 㹟 26&

6ᗯ 275ᗯ 76ᗯ 㹝 226ᗯ ഘᘁቯ㐫ㅀ

␆᜔ 84/3& 79/6& 88& 㹟 91&

ገ᜔ 91/1& 85/:& 94& 㹟 97&

ᑾᏹ7ᗘ⏳ 29/6& 31/3& 27& 㹟 25&

எᏹ4ᗘ⏳ ͝ 52/7& ͝ 㹠 ͝

㧵ᱍ4ᗘ⏳ 58/4& 59/9& 54& 㹟 49&

ࠧഘᘁࡩࢁ࢚ࡺᥬ㐫チ␊)⟆3ḽ*⟥ᐡᬊ᩶ࢀ೫ࡺ╂㏤ᐥ⧚೫㹄ᗗᡠ39ᗘᗶ㹅᩶ࢀ೫ࡽሔࠨࡷヹࡩ
ࠩࡱࡩ
ࠧᗗᡠ45ᗘᗶࢀ┾ᶤ೫ࠨࢁチ␊⟥ᐡᬊ)ᗗᡠ34ᗘᗶ㹅ࡽポᐡ᩶ࡱࡩ೫ࠩࡖࡸࡵࡼࡺ

㹎ࠧᮥ㹑ᗘ㜉⤪ྔࢀ⊅ὁ

╂㏤೫ࡽಞࣗ࢝ऌ࣏ๆᯰ

ऋ⬅⁔⪣ࢀྺࢁ␆ገࡽࡺቯຫࠩࡖࡸࡩ
ऋ࠳ഘᘁ࢜ࡡࡷᛠᦚᅩࢀ࠴᪠も⓭㘱ᗯ᩶ࢁቯຫࠩࡖࡸࡩ
ऋࣹ࣠ःࢀࣉⰩࡖ㣵ࡺᧂ࢝ࢀྺࢁ␆ገࡽࡺ—ᑿࡽ≦ࠨ࢜ࡸࡩ
41ṱఄ51ࠨṱఄ6ࢀ᜔␆ࢀࣹ࣠࡞ःࡖ࢚ࢀࣉ㣵ࠩࢥࡖࡸࡩࢤ
ऋᮣ㣵2ࢤࡹ㣵࢝ࢋᏨࢀࡻྺࢁቯຫࠨ࢜ࡸࡩ㣵ᷓ࢝ఫࢁᩓႝ
ࠩࢥࡖࡸࡩ

ㅈ᰻ऋ㉆ヹ┾ᶤ㢍┾

⬅⁔⪣㹄㹞㹩㹥36ఆ୴㹅ࢀྺ
51㺚7:ṱ

᪠も⓭㘱ᗯ᩶㹄⤚✸᩶㹅ࢀ࠴ᛠᦚᅩ࢜ࡡࡷഘᘁ࠳

ᮣ㣵2ࢤࡹ㣵࢝ࢋᏨࢀࡻྺ

ࣹ࣠ःࢀࣉⰩࡖ㣵ࢤᧂ࢝ࢀ
ྺ

ऋᏹᱍഘፂ၆ఫペႃᥓᴵ⟚Ꮸࢀࡻ㢋ࡖ࢚ࢀ࢛㣵⪄ࢀᐡ╲ࡽ࿃
ᐥ᪩ࢀᴵࡱࡣ
ऋ!㔻ⴍᧂྔࢤಟࠨࡱᆣሄ㏎⏶≞ࢤᾏ⏻ࡱࡩഘᘁᩫ࢜ࡡࡷᐨࢤᐥ᪩
ऋ㣵⏳ᾏᩓႝᥬ㐫၆⟚㣵ࡽ㜓ࣹ࣬࢝ःࣖࢲࢳᅩ్ࢀ⬏ᡠྊࢅỖ㜉᱂㤒
ኦࢀࡺᴵ㐡ᦾ
ऋ㤅㣵ᗯࣱࣵࣛ࡞ऌࡽ᱂㤒ᡠๆࣇࣻࣨࠨ࢜ࡱࡩ⚅⿐ࢤऌࣱࣛࣵऌࢀᦄಈ
ࡘ⾺ࢤ

⤪ྔࡼ

≧ᐡഘᘁュ᰻

ㅀ㢽

ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓

ऌࣘࣁःࢲ࢝

ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓

ऌࣘࣁःࢲ࢝

ऋ⬅⁔⪣ࢀྺࡽᩓႝ࿃ࠨ࢛ࡺࡥࡖࡼ࢛࢞ࢁ௰ᚩ⏳ᾏ⪄ࢀᩓ
ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべࡡࡖࡸ㐫ࢤ⤪࢜ྔࡼ⓵ᴽ✸ࡸࡣ࿃ࡽႝ
ऋഘᘁ⓵ࡼ㣵⏳ᾏࢤᐥ㋔ࠨࡘ࢚࢝ࡹ᱂㤒ࣹ࣠ःࣱࣵࣛࡖ࢚ࢀࣉऌࢀᦄ
ᱪࠨࡻࡼ᱂㤒ऋ㣵⏳ᾏࡽ㜓࢝ṥࡖࡩስࢤ㞔ᬊᦄಈ్࢝ࡹ࡞ᛐべ
ࠩࡹ
ऋ㑘็ࡼ㣵⪄ࢤᐡ╲ࠨࢁࡽࡱ࢝ࡧᏨࢀࡻ㢋࡞⤪ྔࢀ࢛ዏ็
⓬ᬯྊႆࡱࡪ㐙ࢤ㣵⬏ᾏ໕ࡩᑮࡽ⪣㇂ࢀࡻᏨࠨ࢛ࡺࡥ࢝ࡔࡹ
ࠩࡹᛐべ࡞



－ 93 －

㹄㹎㹅㌽్ᾏ໕ऋ㐾໕ࢀᐡ╲

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

␆᜔ 76/:& 77/9& 81& 㹝 85&

ገ᜔ 67/4& 72/:& 71& 㹝 74&

ැ్ 71/6& 75/2& 76& 㹝 7:&

␆᜔ 41/1& 43/1& 46& 㹝 51&

ገ᜔ 3:/6& 39/1& 46& 㹟 51&

ැ్ 3:/8& 3:/6& 46& 㹟 51&

␆᜔ 65/4& 61/:& 6:& 㹟 75&

ገ᜔ 58/4& 54/4& 63& 㹟 68&

ැ్ 61/4& 57/6& 66& 㹟 71&

㹄㹏㹅⚵⇌ࢀᥬ㐫

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

26/1& 24/:& 24& 㹝 21&

␆Ꮸ 1/1& 1/6&㹄2㹅 1& 㹟 1&

ገᏨ 1/1& 1/1& 1& 㹝 1&

␆Ꮸ 4/:&㹄23㹅 2/:&㹄6㹅 1& 㹝 1&

ገᏨ 1/1& 1/1& 1& 㹝 1&

4/5& 3/2& 1& 㹝 1& ⏶ऋᏨ⬏ࡽࡸ㜓ࢲ࢝ःࣁऌࣘ

∵ゔ 49/3& 45/2& 41& 㹝 31&

ẳゔ 4/1& 3/:& 3& 㹝 2&

⾺ᩙᷓ㜓 213᪩ポ 214᪩ポ 221᪩ポ 㹝 229᪩ポ

༩Ⓢᷓ㜓 392᪩ポ 455᪩ポ 491᪩ポ 㹝 541᪩ポ

㤅㣵ᗯ 7:᪩ポ 219᪩ポ 211᪩ポ 㹝 246᪩ポ

୴ノఆዃ 598᪩ポ 669᪩ポ 821᪩ポ 㹝 :78᪩ポ

ྺチ :4:᪩ポ 2-224᪩ポ 2411᪩ポ 㹝 2-761᪩ポ

┾ᶤ㢍┾

឴ㆯ⓵ࡽ㐾໕ࢤᛎ࢝ࡖࡸࡣ࡞ࢀ
ྺ
31ṱఆ୴

ㅀ㢽

ऋႸ⇌⋿ైࢁ୵ࢤ⇌⚵ࠨࢀࢀ࢝ࡖࡸࡸࡩᖚᮡ࢝ࢀࢊ⚵⇌ᩋᦚ
᮫ᡠᗘࠨጕᎊྊࢅᥓஷஎࢀࢀࠨ㓢ണ⪣ࢊႸ⇌㝓Ṥࢀᑮ⟥࡞ᛐべࡹ
ࠩ
ऋු᪩ポ༩Ⓢᷓ㜓ࠨ㤅㣵ᗯ⟚ྕࢀ໕Ⴘ⇌ᑮ⟥ࢤᥬ㐫ࡡࡖࡸࡩᛐべ࡞
ࠩ࢜ࡔ

┾ᶤ㢍┾ ヹ ㅈ᰻ऋ㉆

᮫ᡠᗘ⪣ࢀႸ⇌ࢀྺ
எᏹ4ᗘ⏳

Ⴘ⇌࢝ᡠࢀྺ

╂㏤೫ࡽಞࣗ࢝ऌ࣏ๆᯰ

ऋႸ⇌࢝ᡠࢀྺࢁ—ᑿࠩࡖࡸࡩ
ऋ᮫ᡠᗘࢀႸ⇌⤰㦠ࢁಉ↹ࠩࢥࡖࡸࡵࡼࡡࡼ
ऋጕ፬எࢀႸ⇌⋿5ࠨᮔශࢀゔࢀႸ⇌⋿ైࢁ୵ࠩࡖࡸࡩ
ऋྕ໕Ⴘ⇌ᑮ⟥ᐥ᪩ㄤᐡ࢝ࡖࡸࡣྕࢤ᪩ポࢁቯຫࠩࡖࡸࡩ

≧ᐡഘᘁュ᰻ႃュ

ྕ໕Ⴘ⇌㝓Ṥᑮ⟥ᐥ᪩᪩ポㄤᐡ᩶

≧ᐡഘᘁュ᰻ႃュ

ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓࢝

ऌࣘࣁःࢲ

ഘㅀࡻࡥ

ഘᘁቯ㐫ㅀᴵ

᮫ᡠᗘ⪣ࢀႸ⇌ࢀྺ
㧵ᱍ4ᗘ⏳

྾ᒡᐷ᪶ࢀႸ⇌⋿
⪣㇂ࢀᮔශ5

⤪ྔࡼ

ऋྕ໕Ⴘ⇌㝓Ṥࢀᥬ㐫ࠨࡸࡩࡺ㺞ྕ໕Ⴘ⇌㝓Ṥᑮ⟥ᐥ᪩᪩ポㄤᐡᴵ㺟ࢤ
ᐥ᪩
ऋ᮫ᡠᗘ⪣ጕ⏶ᎊྊࢀࢅዓࢤᑮㇽࡽㆌᗷႸ⇌㝓Ṥࢀ●
ऋ⚵⇌ᩋᦚᑮ⟥ࠨࡸࡩࡺႸ⇌⪣๗ഘᘁᩫ⬏ࢤᐥ᪩

⤪ྔࡼ

ऋ㌽㏤ࡹṪࡡᐑැࢹࢶࡱࡩ៴⪢ࢤऌࢽःౖࢀ࣓࣮ࣧࣀᡠ
ऋ㐾໕ࢤጼ࢜ࡡࡷࡣࡵ࢝㐾໕⪄ࢀᐡ╲ࠨࡱࢀഘᘁࢀ㑆ࢤᾏ
㜂ൄࢀःࣩࣘࢴऌ࣭ࣔࣉःࣩࣘࢴࣀःࢽऌࢹࢶࡱࡩ⏻
ऋ᫃ᖴ⏳ᾏࡹ㌽్ᾏ໕㐾໕឴ࢤㆯ࠳ࡘ࢚࢝ࡹഘᘁ࣮ࣼࢴऌ࠴ࣈᴵ
ᐥ᪩ࢀ

╂㏤೫ࡽಞࣗ࢝ऌ࣏ๆᯰ

ऋ឴ㆯ⓵ࡽ㐾໕ࢤᛎ࢝ࡖࡸࡣ࡞ࢀྺࢁ␆ገࡽࡺ㧵ࡖࡸࡵࡼࡡ
6ࠨࡡ㧵࡞ྺࢀࡖࡼࡖࡸࡩࢤ㐾໕ࡸࡩㆯ឴ࢁ31㺚51ṱఄࢀገ᜔ࠨ࡞
ࠩࡖࡸ㊖࡚ࢤ
ऋ㐾໕⪄⪣ࢀྺࠨࢁ␆ገࡽࡺ—ᑿࠩࡖࡸࡩ

Ⴘ⇌࢝ጕᎊࢀྺ

ヹ ㅈ᰻ऋ㉆

ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓࢝

ऌࣘࣁःࢲ

ㅀ㢽

ऋ㐾໕⪄ࢀᐡ╲ࡽ࿃ࠨࡸࡣ㌽㏤ࡼሷᢂࡹ㐾໕ࡼࡘ࢚࢝ࡹ࡞⎲ቡࡡࡷ
ࠩࡹᛐべ࡞࢜
ऋࣹࣖࣉࣥࢴऌࣈ⯊ๆࡱࡵࡔࡽ㐾໕ࢤ㑣ᣃࠨࡽࡘ࢚࢝ࡹṥࡖࡩ●ㆯ
࡞ᛐべࡘ⾺ࢤ⓬ᬯྊႆࡡᗦࡸࡖࡶࡽᮕ᜔ࢀ㐾໕ࠨስ࢝㜓ࡽ㐾໕
ࠩ࢜ࡔ

㐾໕⪄⪣ࢀྺ
51㺚75ṱ

㐾໕⪄⪣ࢀྺ
76ṱఆ୴
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㹄㹐㹅㤅㓥ࢀ㑘ṥ༊

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

␆Ꮸ 4/3& 3/9& 1& 㹝 1&

ገᏨ 3/1& 2/9& 1& 㹝 1&

␆Ꮸ :/7& 7/:& 1& 㹝 1&

ገᏨ 22/3& 3/4& 1& 㹝 1&

␆᜔ 9/8& :/9& 9& 㹟 8&

ገ᜔ 4/2& 4/9& 3/:& 㹟 3/7&

␆᜔ 86/7& 87/7& 89& 㹝 91&

ገ᜔ :4/4& :3/8& :5& 㹟 :6&

㹄㹑㹅ṯऋྟ⭫ࢀഘᘁࢀᥬ㐫

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

ྺࢀஷᗠශࡖࡼࢀṯࡩ 4ṱශ 86/7& 93/5& 91& 㹝 96& ഘㅀࡻࡥ

2ᗗᆰࡩṯ㹄Ừṯ㹅᩶ 23ṱශ 2/13ṯ 1/68ṯ 2/11ṯ 㹝 1/:1ṯ ᏹᱍṯ⛧ᴆュ

49/1& 58/3& 51& 㹝 61& ᆣሄṯ⛧ഘᴵ໙⊅ὁስ

31ṱఄ 42/7& 42/6& ͝ 㹟 ͝

51ṱఄ 51/5& 4:/4& ͝ 㹟 ͝

71ṱఄ 5:/2& 61/5& ͝ 㹝 ͝

31ṱఄ 47/4& 53/5& 44& 㹟 42& ᡠṯ⛧ഘᘁュ᰻

51ṱఄ 56/5& 54/6& 51& 㹝 48&

71ṱఄ 69/4& 71/6& 67& 㹟 65&

┾ᶤ㢍┾ ヹ ㅈ᰻ऋ㉆

⤪ྔࡼ
ऋ㑘ṥ㤅㓥ࢀᬯྊࢤᅵࡱ࢝ㆌᗷഘᖪ࢚࢝ࡽ╄ㅍࢀᐥ᪩
ऋ㓥ఫࢀᾏ໕ᩋᦚ

᮫ᡠᗘ⪣ࢀ㤅㓥ࢀྺ
எᏹ4ᗘ⏳

᮫ᡠᗘ⪣ࢀ㤅㓥ࢀྺ
㧵ᱍ4ᗘ⏳

␆᜔3ྺఆ୴ࠨገ᜔2ྺఆ୴ࠨẴ᫃
㤅㓥51࢝ࡖࡸࡩ㺚85ṱࢀࢀྺ

╂㏤೫ࡽಞࣗ࢝ऌ࣏ๆᯰ

ऋஎᏹ4ᗘ⏳ࠨ㧵ᱍ4ᗘ⏳ࠨጕᎊࢀ㤅㓥ࢁ—ᑿࠩࡖࡸࡩ
ऋẴ᫃㑘㔼ఆ୴㤅㓥࢝ࢀྺࢁ␆ገࡽࡺቯຫࠩࡖࡸࡩ
ऋȸ͘㹣㹰㹬ṥᖴ೫ࢀࢀྺࢁ᜔␆ࢁቯຫࠨࡩገ᜔ࢁ—ᑿࡖࡸࡩ
ࠩ

ȸ͘HUQṥᖴ೫ࢀྺ
51㺚85ṱ

ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓

ऌࣘࣁःࢲ࢝

ጕ⏶ᎊṯ⛧ഘᘁュ᰻ྕュ⋿

㑁ྂ2ᗘ㜉ࡽṯ⛧ᴆュ㐙㝲ࡹṯ
ྺࢀࡱࡣྕࢤᤄᑽ♙

㐫⾺ࡱࡩṯⅴࢤᮕ࢝ࢀྺ

╂㏤೫ࡽಞࣗ࢝ऌ࣏ๆᯰ

ऋࡩṯ4ࡖࡼࢀṱශࢀྺࢁቯຫࠩࡖࡸࡩ
ऋ23ṱශࢀ㹍ᗗᆰࡩṯ᩶ࢁ—ᑿࠨࡩ┾ᶤࢤ㑇ᡠࠩࡖࡸࡩ
ऋጕ⏶ᎊṯ⛧ഘᘁュ᰻ྕࢀュ⋿ࢁቯຫࠩࡖࡸࡩ
ऋ㑁ྂ㹍ᗘ㜉ࡽṯ♙ᤄᑽࡱࡣྕࢤࢀྺ31ࢁṱఄ51ࠨṱఄࡹ—ᑿࡩ
ࠩࡖࡸ
ऋ㐫⾺ࡱࡩṯⅴࢤᮕ࢝ࢀྺ31ࢁṱఄ71ࠨṱఄࡹቯຫࠨࡩᗘ㱩࡞
㧵࢞ࡶࡽ࢝ࡼࡡྺ࡞㧵ࠩࡖࡸࡵࡼࡡ

⤪ྔࡼ

ऋᆊශࢀࡺ㇂⪣ࡽᑮࠨࡩṥࡖࡩṯ࡞ᪧὐࢀࡶ㑣ࢅᪧࡻࡼ
ᐥ᪩ࢀ⪃ㆌࢀ
ऋṯ⛧ᴆュṯ⛧ഘᘁ╄ㅍࢀᐥ᪩
ऋṯࢀഘᘁࣥࢀࣻ࣠ࢳࣖࣉࢷ㜂ൄ

┾ᶤ㢍┾ ヹ ㅈ᰻ऋ㉆

ㅀ㢽

ऋ᮫ᡠᗘࢀ㤅㓥ࠨࡱࡡࡼࢤᐷᗼᏹᱍࠨᆣሄࡽᑮࡘ⾺ࢤ⓬ႆࡩᛐべ
ࠩ࢜ࡔ࡞
ऋ㔼㤅㓥ࢀࢀྺ࡞ቯຫࠨࡱ࢝ࡖࡸࡩᑮ⟥࡞ᛐべࠩࡹ
ऋ㑘ṥ㤅㓥ࡸࡖࡶࡽᬯྊႆ⓬ࢤᙊࡘ⾺⥤ᛐべࠩ࢜ࡔ࡞

ㅀ㢽

ऋᏹᱍṯ⛧༩⟚ࡺ㐡ᦾࡱࡩṯ⛧ഘᘁᩫ⬏ࢀᥬ㐫࡞㔺べࠩࡹ
ऋᩓႝࡱࡵࡼ࢛࢞࡞ṯ⑱ு㝓ࡸࡖࡶࡽᬯྊႆ⓬࡞ᛐべࠩࡹ
ऋ⏳Ήࢤ㐙ࡱࡪṯ⛧ഘࠨࡱࢀᆣሄࠨ⫩ሷࠨᏹᱍࠨ༩Ⓢᷓ㜓⟚ࡺ㐡ᦾ
ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべ࢝㐫ࢤ࢜ࡡࡷഘᘁࢀྟࡺṯࠨࡩ

⏶ऋᏨ⬏ࡽࡸ㜓

ऌࣘࣁःࢲ࢝

≧ᐡഘᘁュ᰻ႃュ

≧ᐡഘᘁュ᰻

ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓

ऌࣘࣁःࢲ࢝

ṯ⑱ᴆュ

㤅㓥࢝ጕᎊࢀྺ 3/8& 1/5& 1& 㹝 1&
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࠸ᥬ㐫ࢀែᰟ⑳ு㝓ࡺ㔺⑳༊ு㝓ࢅྊ⑳⓬ࢀ⑱ሔᮭᪧ㕈㹎ࠧ⏳ᾏ⪄࠷
㹄㹍㹅ࢀࢥ࡞ு㝓

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

87/4㹄I34* 79/9)I39* 82/7)I3:* 㹝 77/:)I45* ྟ໕០⥉チ

␆᜔ 5/3& 5/5& ͝! 㹝 ͝

ገ᜔ 23/3& 22/3& ͝! 㹟 ͝

␆᜔ 4/5& 4/4& ͝! 㹟 ͝

ገ᜔ :/:& 9/3& ͝! 㹟 ͝

␆᜔ 5/3& 5/2& ͝! 㹟 ͝

ገ᜔ 22/2& 21/5& ͝! 㹟 ͝

29/7& 26/3& ͝! 㹟 ͝

34/1& 2:/:& ͝! 㹟 ͝

㹄㹎㹅ᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࢀு㝓

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

␆᜔ 51/5㹄I34* 48/2)I39* 48/3)I3:* 㹝 44/:㹄I45*

ገ᜔ 35/6㹄I34* 32/:)I39* 34/6)I3:* 㹝 33/6㹄I45*

␆᜔ 34/2㹄I34* 25/3)I39* 32/6)I3:* 㹝 2:/:㹄I45*

ገ᜔ :/1㹄I34* 7/3)I39* 9/7)I3:* 㹝 9/2㹄I45*

␆᜔ 241੦Ih 241/8੦Ih 23:੦Ih 㹟 239੦Ih

ገ᜔ 239੦Ih 238/9੦Ih 238੦Ih 㹝 237੦Ih

␆᜔ 22/7& 22/3& 21/2& 㹝 9/8&

ገ᜔ 26/4& 26/1& 24/5& 㹝 22/6&

≧ᐡഘᘁュ᰻ྕࢀュ⋿ 39/6& 43/4& 56& 㹝 71&

≧ᐡഘᤄᑽྕࢀㆌ⋿ 25/2& 21/:& 31& 㹟 71&

86ṱ᮫⁔ࢀࢥ࡞ࢀᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿

⤪ྔࡼ
ऋ྾ᬊࡽ㹑✞㣌ࢥ࡞ࢀᴆュྕࢤュ࣓ࣘ࣋࢝ࡹᴆュࢤᐥ᪩
ऋࢥ࡞ᴆュྕュࢀᗦስऋႆ⓬ᾏ໕ࢤᐥ᪩
ऋ⣋ᑄᴆ᰻ᑮㇽ⪣ྕࢀࢊュዿ

┾ᶤ㢍┾ ヹ ㅈ᰻ऋ㉆

⋿ᴆュྕュࢥ࡞⬔

⤪ྔࡼ
ऋㆌᗷࢀ㜂ൄ
ऋ᫇ᮥ⓬むऋ᫇ᮥἼⓈࢀࡱࢀ≧ᐡഘᘁュ᰻ऋ≧ᐡഘᤄᑽࢀᐥ᪩

┾ᶤ㢍┾ ヹ ㅈ᰻ऋ㉆

ᴆュࢥ࡞

ஷࢥ࡞ᴆュྕュ⋿

ऋ86ṱ᮫⁔ࢀࢥ࡞ࢀᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿ࢁ—ᑿࠩࡖࡸࡩ
ऋྐྵ✞ࢥ࡞ᴆュྕュ⋿ࢁ—ᑿࠩࡖࡸࡩ

ऋࢥ࡞ᴆュྕ᮫ࢀュࢀ⍌␂ࢤᢳᦏࠨࡩᴆュྕュ⪣ࢀቯຫࢀࡱࢀᬯྊႆ
ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべ࢝ഹ᩸ࢤᪧὐࡖࡣྕ⓬
ऋࢀࢥ࡞⓬⏳ᅧᏨࢀ୫ࡽࡶ⏳ᾏ⪄ࠨࡱ࢝ࡔ࡞㣵⏳ᾏऋ㐾໕ऋ⚵⇌ࡼ
ࢤ⟤ᑮࢀࡹๆ㔻ࢀ࢞ࡰ࢞ࠨࡘ࢚࢝࢞ࡧࡼ࡞➅☺ࢀᾏ⪄⏳ࡼ⓵ഘᘁࡻ
ㆌ࡞ࡺࡥ࢝ࡪ㔺べࠩࡹ

╂㏤೫ࡽಞࣗ࢝ऌ࣏ๆᯰ

ㅀ㢽

⋿ᴆュྕュࢥ࡞⬓

ዏ⭾ࢥ࡞ᴆュྕュ⋿

Ꮸᐯ㢳ࢥ࡞ᴆュྕュ⋿

ㅀ㢽

ऋுഹ㍕࢛ᮕ⪣ࠨࡽࡱࡖࡼࡧࡽ㣵⏳ᾏऋ㐾໕ऋ⠥㓥ऋ⚵⇌ࡻࡼ
⏳ᾏ⪄ᩓႝࢀࡸࡖࡶࡽᬯྊႆ⓬ࢤᅵ࢝ᛐべࠩ࢜ࡔ࡞
ऋᚾ⎲ᄜ⑪ᝦࢀு㝓ऋ᫇ᮥ⓬むࠨࡽࡱࢀഘᘁュ᰻ྕࢀュ⋿ࠨഘᤄᑽ
ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべ࢝ᅵࢤㆌ⋿࿃୴ྕࢀ

⭙⾯⠔⑪ᝦࢀᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿

⺉⾯᜔ᛎ⑪ᝦࢀᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿

ྎ⧎ᮥ⾯ᆛࢀᗗᆰ೫

⬿㉟ᖴ⑳㹄MEMࣽࣖࣉࣼࣃऌࣻ
2710emఆ୴㹅ࢀࢀྺ

╂㏤೫ࡽಞࣗ࢝ऌ࣏ๆᯰ

ྟ໕០⥉チ

≧ᐡഘᘁュ᰻

ऋ⭙⾯⠔⑪ᝦࠨᛎ⑪ᝦࢀᗘ㱩ㅈ᩸Ṹ⋿ࢁ—ᑿࠨࡩདྷ㞂ᅧᏨ࢝ࡼࡺ㧵⾯
ᆛ᩶ࢀ೫ࢁ᜔␆ࢁ୴ࠨ࢜࡞ገ᜔ࢁ୵ࠩࡖࡸࡵ࡞
ऋᛎ⑪ᝦࡽ⩍ᝦ࢝ࡔࢀࢿࣉࣺ࢝⬿㉟ᖴ⑳ࢀྺࢁ␆ገࡽࡺ—ᑿࡩ
ࠩࡖࡸ
ऋ≧ᐡഘᘁュ᰻ྕࢀュ⋿ࢁቯຫࠨࡩ≧ᐡഘᤄᑽྕࢀㆌ⋿ࢁ—ᑿࡖࡸࡩ
ࠩ
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㹄㹏㹅⣜ᒞ⑱ࢀு㝓

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

56/4 68/4)I38* 52 㹟 4: ឿ●⭦⮸㈦ᅩ

2/1& 1/:& 1/:& 㹝 1/9& ≧ᐡഘᘁュ᰻

23/1& 24/2& 24& 㹝 25&

39/6& 43/4& 56& 㹝 71&

25/2& 21/:& 31& 㹟 71&

㹄㹐㹅ែᰟ⑳ࢀு㝓

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

:4/9& :1/4& :6& 㹟 :8& ഘᘁᩙ⟥ㅀ

␆᜔ 5/3& 5/5& ͝! 㹝 ͝

ገ᜔ 23/3& 22/3& ͝! 㹟 ͝

⤪ྔࡼ
ऋ⣜ᒞ⑱ு㝓ࢀࡱࢀㆌᗷࢀ㜂ൄ
ऋࣱࣇࢿ࣓ࣺ࣏࣬ःࣙࣽऌࣰࢀࡱ࢝⓬ႆࢤᕻᰵࢀໞ㞽ࡺᾏ⏻
ऋ≧ᐡഘュࠨ≧ᐡഘᤄᑽࢀᐥ᪩

┾ᶤ㢍┾

⣜ᒞ⑱⭦⑳࢚࢝ࡽᗘ㜉᪠も㐏ᯰᑽᝦ⪣᩶

ヹ

ㅈ᰻ऋ㉆

ㅀ㢽

ऋ╒ࡹ⣜ᒞ⑱ுഹ⩪࡞ࠨࡱࡖ⓬⑱ு㝓ᑮ⟥ࢤබᐥऋᙧ༊ࠨࡧ
ᐡഘᤄᑽྕㆌ⋿࿃୴≦ࠨ⋿ᐡഘᘁュ᰻ྕュ≦࢝ࡣࡽከᗘᮥఆ㝤ࡽ≦
ࠩࡹᛐべ࡞⤪ྔࡱࡣ࿃ࡽ
ऋ᪠も㐏ᯰᑽᝦ⪣᩶ࢁ⣜ᒞ⑱⭦⑳ࢀࢀ࢚࢝ࡽྺ࡞ቯຫࡥ࢝ࡖࡸࡩ
ࠩࡹᛐべ࡞ࡺࡥࡢ㝓ࢤ㔺⑳༊ࠨ࢛ࡺ

╂㏤೫ࡽಞࣗ࢝ऌ࣏ๆᯰ
ऋ⣜ᒞ⑱⭦⑳࢚࢝ࡽ᪠も㐏ᯰᑽᝦ⪣᩶ࢁቯຫࠩࡖࡸࡩ
ऋ⾯⣜ࣃःࣘࣽऌࣻ୷Ⱙ⪣ࢀྺࢁ—ᑿࠩࡖࡸࡩ
ऋ⣜ᒞ⑱ᮕ⪣ࢁቯຫ࿃ࠩ࢜ࡔࡽ

⾯⣜ࣃःࣘࣽऌࣻ୷Ⱙ⪣ࢀྺ㹄IcB2d9/5&ఆ୴㹅

ㅈ᰻ऋ㉆

ഘᘁቯ㐫ㅀ

ᴆュࢥ࡞

:11 㹝

ㅀ㢽
ऋែᰟ⑳ࢀு㝓ྊࢥࢅᘭ㝓Ṥࠨࡸࡩࡺṥࡖࡩ●ㆯࢀᬯྊႆ⓬ࡺு㝓ᥩ
ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべ࢝ᅵࢤ࿃୴ࢀ⋿✞
ऋྐྵ✞ᴆ᰻ࡖࡣྕࢤ⎲ቡ࡞࢜ࡡࡷᛐべࠩࡹ

⣜ᒞ⑱ᮕ⪣ࢀྺ

≧ᐡഘᘁュ᰻ྕࢀュ⋿㹄෪ᥴ㹅

≧ᐡഘᤄᑽྕࢀㆌ⋿㹄෪ᥴ㹅

ऋᅺࡸࡖࡽᐡᮥு㝓ᥩ✞ࢀむ╂ࠨ࢞ࢡ⾺࡞ࡩᗗᡠ36ᗘఆ㝤ුࡽ㈻ັᡠ
ࠩࡱࡩ㣌ቯ࡚✞7࡞✞ு㝓ᥩࢀ
ऋIJWᢾ్ᴆ᰻᩶ࢁቯຫࠩࡖࡸࡩ

ヹ

2-111

⤪ྔࡼ

ऋு㝓ᥩ✞ࢀ●᮫ᥩ✞⪣ዿ
ऋ⤴ᱜഘᘁ╄ㅍഘᘁᩫ⬏ࢀ㜂ൄ
ऋ࣊ࢴࢸᴆ᰻ࢀᬯྊႆ⓬╄ㅍ
ऋᏹᱍࢀࡹㆌᗷ
ऋ⬀ⅴࣉࣻࢴࢶᴆ᰻ࢀᐥ᪩
ऋ᪠ᇘࢴःࣥࣻࢸःࣆ⟚ስభ㑇ྊࢅᝦ⪣ᦷ㐄ド⦬

╂㏤೫ࡽಞࣗ࢝ऌ࣏ๆᯰ

ᐡᮥࢀு㝓ᥩ✞⋿

⋿ᴆュྕュࢥ࡞⬓

┾ᶤ㢍┾

ഘᘁᩙ⟥ㅀࠨഘᘁቯ

㐫ㅀIJWᢾ్ᴆ᰻᩶ 7:: 921
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࠸ᤀऋ࿃୴⥲ࢀ⬽ሔᮭᪧ㕈㹏ࠧ⚉ఫ⏳ᾏᷓ࠷
㹄㹍㹅ࢀ࢟ࡥࡥഘᘁྊࢅథ㤒ࢀᩋᦚ

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

2:/:㹄I34* 26/8)I39* 29/4)I3:* 㹝 28/1)I45* ྟ໕០⥉チ

3-346 2-774 3-611 㹟 3-811 ഘᘁቯ㐫ㅀ

㹄㹎㹅ḽఄࢀഘᘁᩋᦚ

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

4ṱශ :4/4& :5/4& 211& 㹝 211& ഘㅀࡻࡥ

ᑾᏹ7ᗘ⏳ 95/4& 93/5& 211& 㹟 211&

எᏹ4ᗘ⏳ 87/5& 88/:& 211& 㹝 211&

㧵ᱍ4ᗘ⏳ 89/6& 86/2& 211& 㹟 211&

␆Ꮸ 21/8& :/:& 21/1& 㹝 :/6&

ገᏨ 8/7& 9/2& 8/6& 㹟 8/5&

ై⏳్㔺ශࢀྺ :/7& :/5& :/4& 㹝 :/1& ྟ໕០⥉チ

⤪ྔࡼ
ऋ㠡ᥩࠨ㟟ㄎ╄ㅍࢀᐥ᪩
ऋࢀ࢟ࡥࡥഘᘁࣖࢤऌ࣮ࡱࡩࡽㆌᗷࢀ㜂ൄ
ऋࡶࡘ⑱ு㝓⟚ࢀᬯྊႆ⓬

┾ᶤ㢍┾ ヹ ㅈ᰻ऋ㉆

⣋⚢ഘ╄ㅍࢀ㠡ᥩࠨペႃᘭ᩶ࢋ

ㅀ㢽

⯊ảṸ⋿㹄ྟ21ୱ࢜ࡱࡔ㹅

ྺࢀࡖࡼ࢞ࡺ༯ๆࢤథ㤒ࡹ╞▅ 42/6& 29/7& 39&

╂㏤೫ࡽಞࣗ࢝ऌ࣏ๆᯰ
ऋ⯊ả⪣᩶ࢁ—ᑿࠩࡖࡸࡩ
ऋ⣋⚢ഘ╄ㅍࢀ㠡ᥩऋペႃᘭࢁ᩶ࢋ—ᑿࠩࡖࡸࡩ
ऋ▅╞ࡹథ㤒ࢤ༯ๆᧂࡖࡼ࢞ࢀྺࢁ—ᑿࠩࡖࡸࡩ

┾ᶤ㢍┾ ヹ ㅈ᰻ऋ㉆

ऋࡶࡘ⯊ảு㝓ࡽ㜓࢝ᬯྊႆ⓬ࣂࠨऌࣘࢽऌ࣡ऌ⬏ᡠ⟚ࢀᯄ㤒ᡠࢤ
ࠩ࢜ࡔ࡞ᛐべࡡࡖࡸࡵ⾺
ऋᵻࠬࡼᑱ㛹⫩ࡺ㐡ᦾࡱࡩ╄ㅍ❤ྟࢤබᐥࡽ⓵ྺ⦍ࠨࡧᩋᦚ࢝ᛐべ
ࠩ࢜ࡔ࡞
ऋᏨࡻ൜ࠨ࢜┰㧵㱩⪣ࡻࡼැఄࡽᛠࡱࡪᑮ⟥࡞ᛐべࠩࡹ

⤪ྔࡼ
ऋᏹᱍࡺ㐡ᦾࠨࡩႸ⇌㤅㓥ࠨ㣵⏳ᾏࡽ㜓࢝ㆌᗷ⟚ࢀ㜂ൄ
ऋ࠳ጕ፬ऋ⏶ऋᏨ⬏ࡸ⦐ྺ╄ㅍ❤ྟࢀ࠴㜂ポ
ऋ5ᮔශഘᘁュ᰻2ࠨṱ7ᮔශഘᘁュ᰻4ࠨṱශഘᘁュ᰻⟚ࢤᐥ᪩

ऋஷᗠශᮥࢀ࢛㣵⪄ࢀዏ็⓬ႆࢀࡧ㐾໕⪄ࢀᐡ╲ࢤಟ⤪ྔ
ࠩࡹᛐべ࡞
ऋ㜓ಞᷓ㜓ࡺ㐡ᦾࠨࡩ㤅㓥Ⴘ⇌㝓Ṥࢤᅵ࡞ࡺࡥࡡࡖࡸࡵᛐべࠩࡹ
ऋై⏳్㔺ශࢀべᅧ࢝ࡼࡽᜌᮥጕ፬ࠨࢀႸ⇌ࡖࡶࡽࡻࡼ
ࠩࡹᛐべ࡞ᩋᦚ࢝ࡹ࡞ഘᘁ⠔⍌ࡖࡩᮡࠨࡳᤀࢤㆯ●ࡖࡩṥࠨࡸ

ㅀ㢽

ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓

ऌࣘࣁःࢲ࢝

ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓

ऌࣘࣁःࢲ࢝

ᏹᱍഘ⥉チㅈ᰻

╂㏤೫ࡽಞࣗ࢝ऌ࣏ๆᯰ

ᑾᏹ7ᗘ⏳ 98/9& 97/4& :1& 㹟 :6&
2ᗘ㜉ࠨࡹᏹᱍࢀᥓᴵఆዃࡽ㐪2ᅥ
ఆ୴㐾໕࢝ࢤྺ

⬅⁔࿃࢝ࡔࡽᑾᏹ6ᗘ⏳ࢀྺ

ऋᮣ㣵ࢤẴ᫃㣵࢝ࢋᏨࢀࡻྺࠨࢁැ్ࡸࡩࡺዏᖺࡼᩓႝ࢛࢞ࢁ
ࠩࢥ
ऋᏹᱍࢀ⬏్ࢀᥓᴵఆዃࡽ㐪2ᅥఆ୴㐾໕࢝ࡖࡸࡩࢤᑾᏹ7ᗘ⏳ࢁ—ᑿࡩ
ࠩࡖࡸ
ऋ⬅⁔࿃࢝ࡔࡽ␆Ꮸᑾᏹ⏳ࢀྺࢁ—ᑿࠨ࡞ࡖࡸࡩገᏨࢁቯຫࡩ
ࠩࡖࡸ
ऋై⏳్㔺ශࢀྺࢁ—ᑿࠩࡖࡸࡩ

ᮣ㣵ࢤẴ᫃㣵࢝ࢋᏨࢀࡻྺ

㹝 36&
ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓

ऌࣘࣁःࢲ࢝
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㹄㹏㹅㧵㱩⪣ࢀഘᘁᩋᦚ

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

24/7& 25/:& 26/3& 㹝 28/5&

9/1& 9/8& 9/8& 㹝 :/7&

␆᜔ 25/3& 24/4& 27& 㹝 29&

ገ᜔ 35/7& 36/2& 39& 㹝 42&

ැ్ 31/4& 31/3& 34& 㹝 36&

␆᜔ 65/4& 61/:& 6:& 㹟 75&

ገ᜔ 58/4& 54/4& 63& 㹟 68&

ැ్ 61/4& 57/6& 66& 㹟 71&

⤪ྔࡼ
ऋ௱㇂ு㝓ࡱࡩࡺ⓵┾ࢤ㐙ᢂ௱㇂ᴵ⥃㣵ࣅऌࣣࣉᴵ⟚ࢀᐥ᪩
ऋㄤ●⑳࣭ࣅऌ࣏ऌ㤒ᡠㆌᗷࢀ㜂ൄ
ऋ㧵㱩⪣࣯ࣚ࣋ऌࢀ㜂ൄ

┾ᶤ㢍┾ ヹ ㅈ᰻ऋ㉆

ㅀ㢽

ऋべ௱㇂⊅០ࡣࡲ࢝ࡹࢤࡺࡥ࢝ࡼࡽ㝓ࠨࡠべ௱㇂⊅០࢞ࡸࡵࡼࡺ
ఆ୴༊ࡽࡘ࢚ࡖࡼࡩ⥲ᤀऋᩓႝࢤᅵ࡞⤪ྔ࢝ᛐべࠩࡹ
ऋᆣሄࠨ࢜࡞ࡼࡶ࢝ࡣࡽᩋ࡚ྺࢤࡖᙧ༊ࠨ࢛࡞ࡼࡩ㧵㱩⪣ࢀ㌽్⊅
ὁऋ⏳ᾏ⎲ቡࡽᛠࡱࡪ⎲ቡ࡞࢜ࡡࡷᛐべࠩࡹ

べ௱㇂⊅០ࢀ㧵㱩⪣ࢀྺ

ㄤ●⑳㧵㱩⪣ࢀྺ
㛵ᑯ௱㇂ㅀ

≧ᐡഘᘁュ᰻

≧ᐡഘᘁュ᰻ႃュ

ऋべ௱㇂ㄤᐡ⪣ࠨㄤ●⑳ࢀྺࢁቯຫᢸࠩࡖࡸࡵࡼࡺ
ऋై᱂㤒⊅០ࢀ㧵㱩⪣ࢀྺࢁቯຫᢸࠩࡖࡸࡵࡼࡺ
ऋ㐾໕⪄⪣ࢀྺࢁ␆ገࡽࡺ—ᑿ឴ࠨ࡞ࡖࡸࡩㆯࡸࡩ㐾໕ࢤᛎ
ࠩ࢜ࡔࡽ࿃ࡖ㧵ࡸࡩẸ㍯ࡺఄࢀ௸ࢁྺࢀ⪣㧵㱩࢝ࡖࡸࡣ࡞

╂㏤೫ࡽಞࣗ࢝ऌ࣏ๆᯰ

ై᱂㤒࿃㹄CNJ31ఆ୵㹅ࢀ㧵㱩
ྺࢀ⪣

㐾໕⪄⪣ࢀྺ
76ṱఆ୴㹄෪ᥴ㹅
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࠸ഹ᩸ࢀሔᮭᪧ㕈㹐ࠧ⚉ఫ⎲ቡ࠷
㹄㹍㹅ഘᘁࢤᩋ࡚ࠨᐐ࢝⎲ቡ᩸ࢀഹ

⟥ᐡᬊ ╂㏤ᐥ⧚೫ ┾ᶤ ┾ᶤ

ᗗᡠ34ᗘᗶ ᗗᡠ39ᗘᗶ ᗗᡠ3:ᗘᗶ ᗗᡠ45ᗘᗶ

␆᜔ 42/6& 44/5& 48& 㹝 53&

ገ᜔ 42/8& 49/5& 48& 㹝 53&

ැ్ 42/8& 47/2& 48& 㹝 53&

␆᜔ 75/4& 71/4& 78& 㹟 7:&

ገ᜔ 91/:& 87/3& 94& 㹟 96&

ැ్ 84/7& 7:/1& 86& 㹟 88&

483 53: 551 㹝 611 ᖕỖ༾൜ᥬ㐫ㅀ

ऋഘᘁ࡞ࡺࡥ⤪࢜ྔࡽ࢜ࡡࡷ㟒ࢁࡱࠨࡖࡩ㜓ᛎࡖࡼࢀഘ
ᘁ࣍ࠨࡽࡘ࢚࢝⤪࢜ྔࡽ࢜ࡡࡷऌࢤ࣏ࣻࣤࣳࢽࣻࣳࣇᾏࡼࡩ
ࠩࡹᛐべ࡞࢜ࡡࡷቡ⎲࢝ᩋ࡚ࢤഘᘁࠨ࢛࡞
ऋᆣሄࢀࡹഘᘁ࢜ࡡࡷᾏ໕࡞ᾏ⓬ྐྵࡽࡘ࢚࢝ࡼࡺᅩ్㹄ᆣሄ㹅ࢀ
ᛐべࡡࡖࡸࡩᙧ༊ࢤఙ␊ຨऋ㐾Ⴞຨࠨ࿃୴ࢀㆯ឴ࠨ࡚㋡ࢤ᜔≦
ࠩ࢜ࡔ࡞

ᖕỖᾏ໕ࣹࣧࣆ⓭㘱᩶

ㅀ㢽

⤪ྔࡼ

ऋഘᘁ࢜ࡡࡷࡳࢀᴵࢀᐥ᪩
ऋࣹࣨࣻ࣬ࣉःࣖࢀࢲࢳ㤒ᡠ
ऋఙᴵࢊስᦄಈഘᘁᩫ⬏ࢀᐥ᪩
ऋᖕỖᾏ໕ᅩ్ࢀQSᾔࢀሷࣼࢺ࢝ࡼࡺःࢀ࣏ࣉࢷࣥࣈ㜂ൄ

┾ᶤ㢍┾ ヹ ㅈ᰻ऋ㉆

ᆣሄᾏ໕ࢀࢊ྅ຫྺ

ഘᘁࡹࡺࡥࢀᛎ㓢࢝ࡔ࡞ᬊࠨ╄ㅍ
ྺ࢝ࡖࢀ࢝ࡹ

ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓

ऌࣘࣁःࢲ࢝

ഘᘁࡽ࢜ࡡࡷ㜓

ऌࣘࣁःࢲ࢝

ഘᘁ࢜ࡡࡷᴵࢀࢊ྅ຫ⪣᩶ 8-262 21-581 8-611 㹝 8-911
ഘᘁቯ㐫ㅀࡻࡥࠨ

ഘㅀ

╂㏤೫䜙ಞ䜹䝳䞨䝫ๆᯰ

ऋᆣሄᾏ໕ࢊ྅ຫ࢝ࡔ࡞ࡺࡥࡱࡩࢀྺࢁ␆ገࡽࡺቯຫࡸࡩ
ࠩࡖ
ऋഘᘁࡹࡺࡥࢀᛎ㓢࢝ࡔ࡞ᬊ╄ㅍ࢝ࡹ࢝ࡖ࡞ྺࢁ␆ገࡺ
ࠩࡖࡸࡩᑿ—ࡽ
ऋᖕỖᾏ໕ࣹࣧࣆ⓭㘱᩶ࢁቯຫࠩࡖࡸࡩ
ऋഘᘁ࢜ࡡࡷᴵࡽ྅ຫ࢝ࢁቯຫࠩࡖࡸࡩ
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㹏! ⏻㞽! ! !

ဥᛴ ୀ 

Ʃ  

 HIV᳒᳠uman ᳡mmunodeficiency 

ᳮirus᳀ȰȦϐၡʅϚȄȂɉȗ᳁ 

ȆȂȘǕӜפǏǑǲȄȂɉȗƓʚǒएᘫǒǯǊǍॹఆƾƒᘧงʔǕϐ

ၡǹȑɑȦɋɖɉǀǲዊǹࣗƕǒᄨٰǀǲƓ 

ఝᬏЬᘷᅤ 

ᬀ՚ǫ࿖ǒԡǥǳǍƫǲఝᬏЬǹᘷᅤƾǆǩǕƓᘷᅤƼǳǲЬǏ

ƾǍ༭ᤛ(ȆȫɉȌɖ)ƒǆǺǘƶឩƒ᐀ឩƒҢཀྵƒȨȦɈȄȾǑǐ

ƳƩƹǰǳǲƓ 

SMR᳒ᳫtandardized  

᳥ortality ᳪatio 

(ೣҢൎ˅൲) 

˒ӻೆǕᢪƫǹᨨӨƾǍൎ˅ྷǹϚǏ൲ᠩǀǲǆǨǕೣƓ(Ϛ

ǹ100 ǏƾǍ൲ᠩ) 

᳤᳤᳜ȑɊȗȤɋɖɉ 

͆ǒॉྸȑɊȗȤɋɖɉǏԾǗǳǲȑɊȗȤɋɖɉǕɽᆲƓ̑ ϩǕᘧቃ

ǑǐǒȑɊȗȤɋɖɉǹᢡઝǀǲΟƴƳƩǱƒLDL ȑɊȗȤɋɖɉƳ

 ԑƒҁᐄᄰҢǑǐǕၮོǹᛲႤǀǲӍᨴƳƩǲƓلƫڔͪǯǱس

Ʋ  

 
˚ᝏʴᨖɕମ࠻အૣઐጌԑ

ʷಣ 

ǑȓɖȱȗǹೌڔǑʚ̑ƳೌڔൽǫȺɇɑȤȁȀƒൽ᧱˴ಣሟǕ̎ح

ઇ̱ǀǲƺǏǒǯǱƒحǕૣƯԑƫǏ˚ᝏʴᨖǹᢔƾƒ᭵ᎫƳ̎

Ǧগǳǆحǎƒᑍᇪƾǆମ࠻အǹ֡ǧƺǏǹზႬǏǀǲʷಣƓ 

¡(Ȋɑȼ) ᳅ GT᳨ Ꮯᩄݗ(ȀɉȑɖɉएƒȀɉȑɖɉए)ǹᜄǠǲಆగ૾ͪǕɽǋƓ

˼Ꮯମ 
ମ࠻ႬǒᣰǹᬇǺǎƫǲᎫƳᑍ᠐Ǖ̽ᢔǹზႬǏƾǍᛆƸǲᣰǹ

ϚƶᬇǥǑƫମǕƺǏƓ 

ϡᬀ ƲǏᬀʷǹϡǒǀǲ᳀ϡநǀǲ᳁ƺǏƓ 

ᖬᘧए࣬ၪॅ 

ҁᐄᄰҢǑǐƳӜפǎƒ࣬ ᑃƳΟƶǕǒ࣭ᚐǑᘧงṉ̀ዣǀǲᘧቃƳྎ

ƶǑǊǆǱƒᛢǥǊǆǱƾǍƒ࣬ ᑃǒዃǫఝᬏƳᘫƴุǰǁƒऍएǥ

ǆǖখएǕ࣬ʅϚǒᨩǊǆၭঋǹǀƓཬǒᤙᚐǑၪॅǏƾǍ࣬ሠ

్ٓƒྎ࣬ၮƳƩƹǰǳǲƓ 

QOL᳒ᳩuality ᳧f ᳤ife 

᳀ȍȈɈȤȁ Ȉȴ ɇȂȳ᳁ 
͜˒ǹʚ̑ǏƾǆǄǕ˒ᑍ᠐ǕအԿǏအǕឩǕƺǏƓ 

ࠨ ࡑൽɽ˒ǙǏǱƳǎᑍᇪƾǆࡑǂǑအǹǳǲོঋǏƫƭᢍᛴƓ

ఫࠞ حǫᅦ˽ོǕᢪƫǒǯǲᩚץ᧱ǕོঋǕࠞƓ 

ٟᢔස 

ൽ͊ǕԚʃǹზႬǏƾǆසࣕƓအগၭǹǱשᢔǹٟൽǕ

ᨖƷǆǨǒఝᬏ૩ǇƸǎǑƶᢡҁɕᬇᣰɕ༘֝ǑǐǕအগǕ૩

ǹᢉƿǍٟᢔǹשǲƓ(ࡍ155ࡎଞᘫ) 

ମ21(ሗ2ഭ) 

အগӭǚᅦ˽ကٜǕ૩ǹᢉƿǍƒϚǍǕൽƳϡǒૣƯԑƫǑƳ

ǰࠬறǫအƴƳƫǹੂǈƒɇȂȳȗȤɖȖǒࣴƿǍƒǫƲǎ࣬ᝣ 

ƲǒအǎƴǲѧƩǲᅦ˽ǹݏ࿓ǀǲƜሗഭൽǌƶǱᢡҁƝƓ

(ᚶူழ᧱᳒ࡍ25ࡥࡎƲǰࡍ34ࡥࡎ) 

ǕǥǈǌƶǱʷಣ ఢұƻǏǒحƷǲǦǎǌƶǱҁǹ̎ൽʚ̑ǎᘫƭʷಣǕƺǏƓ

Ǖᢨ 
ٟᢔǕɽကǕǏƾǍΑƾǆᢨǎࠨƒ ϩǒ͜৯ǕȄȇɖȋɑȎ

ȑɖȗǹᛆƸǍƫǲƓ 
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ԑᚶཬൕЦအྷ 

15ᴖ49 ൊǕܥڿǕࡎиЦအྷǹԑᚶƾǆǩǕǎƒ1 ˒ǕܥڿƳɽ

အǕ᧱ǒအǧܥ؆ࡍǐǩ૾Ɠ 

Ƽ  

 
ԵȻȏȡȦ 

ǏᏗǕ᧱ǒƩǲ(Ꮧ)ƳၭႬǒ࡚ƳǊǆǩǕƓǕภƼƳȽ

Ɉ˪ʃǒǑǲǏԵၭƳၛǶǳǲƓ 

ࣣက׃ၪॅ 
ࣣက׃Ǐǖƒ࣬ ᑃƒҁᐄኰƒ᪘ᐄኰƲǰೆƼǳǲᘧงǕࣣကǹਡƭ׃

݉ǕƺǏƓࣣက׃ၪॅǖƒڙƴƶ࣬ၪॅǏᐍᘧቃၪॅǒЬƸǰǳǲƓ 

ᬀᏩ 
ᬀʷǫᬀཀྵǒ᧷ǀǲᄕᝂǏᢾਖѧǹ᠐ǒǋƸƒϚǑᬀအƳǳǲǯ

ƭǒǀǲǆǨǕᏩƓ 

ᬀအ૩ᢔա 
ᬀǹᢉƿǆҁǹᘫƫࠨƒ ൽǕǌƶǱǕƱ৴˿ƫǹǀǲȺɇɑȤȁ

ȀƓ 

ȗȍɖɉȉȄɑșɇɖ 

ƫƿǨɕʅႥఢǹǖƿǨǏǀǲϒᇺအࣙǕրᘫҁሟǒǋƫǍȉȄɑș

ɈɑȎǹݏଞƾƒրᚮඝǟǕ৴ѭƸǹᘫƭƒ᭵ࡥǑބ᧧Ⴌᄕᝂǹநǀ

ǲ࣬࿖ȉȄɑșɇɖƓ 

ጌԑؗحȗȻɖȢȍɇȴ ᠐ᡦǑحǎƒܥǐǩƲǰ᭵Ꭻǥǎ(ڔʋ˨)ƒೌƕǑȗȻɖȢǹॸۂ

ǀǲ˒ǆǈƳ(ڔᆲზ)ƒж࣬ᎫƲǰȦȡȵɊȷɉǥǎƒǄǳǅǳǕࣱ

ԚɕɊȷɉǒԑǶǂǍөѪǎƴǲ(ࣱڔԚ)ƒ̎حൽʚ̑ǎᢡ֡Ƽǳǲ

ȗȻɖȢȍɇȴƓ 

ǆ  

 

ሗ5ഭᝣࠨጌԑᚶူ 

ᝣࠨƳƒއௗްறǕǩǏǒᑍʚႬƲǋጌԑႬǑǥǈǌƶǱǹᚶူႬǒ

ᢔǨǲǆǨƒϤ̑ႬǑʷಣᚶူƲǰǥǈǌƶǱǕ᧦ழႬǑზೣǥǎǹୀ

ǰƲǒƾǆǩǕƓ(سೆ॥᳒ࡍ ࡍƲǰࡥࡎ 23  (ࡥࡎ 32

ᏰϒएȀɉȑɖɉၮͣᎋ ȀɉȑɖɉǕࣆ᫈ǎᏰϒǒᐍǕႤᢩᩄݗሟƳƱƺǲၪॅƓ 

ሗ2ഭएࣧ 

ऊழǒǑǊǍƩǰǶǳǲƒ᠐̑ǕԐᣝЬǒǦǰǳǲိڿǕཬࣧƓိ ए

ǕڋځǶǱƒሠ᭪ǕႤᢩƒڿएǕʮ৮ǕႤᢩƒዘǕۚǥǱǑǐƳƩǱƒ

ऍືǑ᠐̑Ǐ࣬ǕڋҢǫ᧦ƳƱƺǲƓ 

ଘᣰ˽ ᬇᣰǒǯǲրǹਚƯǆ˒ƒݚଦƳᩚǥǱƒᬇᣰǕրǒǋƫǍዘ᭒

ǹЬƲǈԑƭʻѭ̑ץǕƺǏƓ 

 ᏩǍૣઐਵܥح

ˇǕᑍဪǑܥᏩǍʔǕᚡܥᏩǍʔǕʅ݂ॹǫܲᇪॹǹጚՅǀǲǆǨƒܥ

෨ǫܥᏩǍǒ᧷ǀǲკᜇƒ॒ ઇ̱ǑǐǹϞϡଞᛆǫ͊Ꮹ৯ƒϒᇺᬜǑك

ǐǕحǕ᠐ᡦǑل৯ǎƱƺǑƭਵƓ 

 ҚȏȀȕȗȤȾح

ᤙࡥǑᚐ˚ᝏོঋǒǑǊǍǩ̎ǦগǳǆحǎƒᑍЬǰƾƫஃǰƾǹ˒

အǕࣖǥǎዱƸǲƺǏƳǎƴǲǯƭƒ̎ ǥƫƒҲ႐ƒ̊ ᝏƒအૣઐɕ

˚ᝏʴᨖƳɽ̑Ⴌǒઇ̱Ƽǳǲ˟ዓǦƓ 

ᄕᏩ ᄕႬѧǹᏩǍƒᄕᝂǹࣛƼǂǲǆǨǕᏩƓ 

៊᭵ᅦ˽ 
ጌ˒ӻǒӇǨǲ᭵Ꭻ˒ӻ(65 ൊ˪ʃǕ˒ӻ)ǕљԑƳ21Ჽǹ់Ưǆ

ᅦ˽Ɠ 

 ᝩᎫǒѮѧᎍ҄ǕƩǲǩǕƓށǌƴسழʴᨖੵᆲ ʴᨖੵᆲසǒ

̍Цအ̑ᤙϒ 
အǥǳǆǕ̑ᤙƳ2,500ஸ๚ǕଚအϒǕጌᆣƓ1,500ஸ๚Ǖل

ԑǖನЦအ̑ᤙϒƒ1,000ஸ๚Ǖلԑǖ៊̍Цအ̑ᤙϒǏƫƭƓ 

ᢶൄᬇᣰ 

ǒǩᒁƫǏᚳǶǳǲᢶᤛǹᢶൄǑଜසǎᬇǧƺǏƓӛအѴΟნƳ

ᢔǀǲƜମ21ƝǒǯǲǏƒƜࡥƩǲᢶࡥǑᬇᣰƝǖƒ1 ମࡍ

؆ኻȀɉȑɖɉǒƾǍኴ 20g ᆧࡥǎƩǲǏƼǳǍƫǲƓ 
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ᢶൄ̑ᤙ 

ȰȦƳᏢ๚ǎǩၺǂǎǩǑƶƒǩႬǒအƳǎƴǲ࿖॥ႬǑ̑ᤙ

ǕƺǏƓᢶൄ̑ᤙ(ᴃ)= ᠐᧦(m)2 � 22 

ȥɖȝȶɉȗᚶူ 

ᙌ͊ᨴᎫǕǕ͊ੂٟᢔǒយǀǲƺǏǹზႬǏƾǍƒ͊ ᎫሟƳѶ௮

ႬƲǋѶྷႬǑ͊ʷಣǕݏଞǹשǲǆǨƒཬᛌሟǕዛ௮ƒɊșȵ

ȦȥɖȝሟǕɕҲ႐॒كǹဥƾǍ᳨᳜᳙᳛ȓȂȍɉǒරǊǍᢡဥ

ǀǲǩǕƓ 

ࣦᏩ ˒᧱ǕᢨࣦႬǑ॒࣬ǫᘫǒ᧷ǀǲཬएǹᏩǍǲᏩƓ 

ཬᛌగ ᘧƒᘧኢƒᘧʔ᐀ឩǑǐϩᑃ᐀ᏤၮͣᎋǹཬǀǲǆǨǕಆగƓ 
ཬ͊ގ 

ཬᛌగǕዛ௮Ʋǰƒᐍɕ࣬ᑃၪॅǕɈȗȍᚐפǕᤙ᙮Ǖᆧࡥǒࣴ

ƿǍƜҁǌƸૣઐƝǩƾƶǖƜᇀನႬૣઐƝǒǯǱҲ࠴ƒ͊࠴ƒቃ

࿖ఝᬏٽሟƳအগ૩ǕǆǨǒᘫƭގƓ 

ᝣƫƴƫƴȼȡȵ 
ǌƶǱǫұǕᚖǐƺǴǹڔƶǱᡠǺǇƒ᠐ᡦǎേƴǫǀƶ݂Ϛ

ǹᎩজƾǆȄȇɖȋɑȎȼȡȵƓ 

Ǒ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ᏩǍጌԑკᜇܥ۲ɕЦဢɕۇ

ᇖӻ 

ǎǖƒ͊ࠨ৯Ɠلઇ̱ǹᘫƭكƳკᜇǫ॒࠴ɕѭဢ࠴Ǖ͊˱ބ ৯ɕ

͊șɑȝɖǏƺǐǩஸௗᬜƺƺǒƺǕ 2Ʋ৯ǒᛆ፵ƾǍƫǲƓ 

ᛮᄕၮ 

ƫǊǆǺൄ࠻ǒႤᢩƾǆᄕƳࣖښႬӜפǒǯǱ̍ʄƾƒখएႬǒအƿ

ǆᛮᄕǕᩄݗǕጌᆣƓମ࠻အƒᅦ˽အǹǲƭƯǎᩨקǹအƿ

ǲƺǏǩƩǲƓ 

ᛮᄕၮȏȀȯȗ 

ᛮᄕၮǕ˒ǕအᩄݗǕᢔᘫǒԑǶǂǍƒƫǋƒǐƺǎƒǐǕǯƭ

ǑҲ႐˚ᝏȓɖȱȗǹӴƸǳǗǯƫǕƲƒϤ̑ႬǑ᧷ԖǫȏȀϩݜǹ

ƩǰƲƿǨᛮᄕၮǕ˒ǏǄǕݚଦǒઇᅤǎƴǲǯƭǒǀǲǩǕƓ 

ᛮᄕၮȓȻɖȝɖ 
ƒܴحƒᏎح ఢƒ̊ ᝏଞᛆሟǒƱƫǍᛮᄕၮǕ˒ǫǄǕݚଦǹƲƶ

ᚖ݁ǲࣴઐᎫƓ 

ᛮᛮ˚ᝏ ᛮᄕၮǕ˒ǹᛮᄕၮǕᣮΈᎫሟƳ˚ᝏǀǲོƓ 

 ྷ˅ᜄൎࡎ
˒ӻೆǕ၌Ǒǲᩚץ᧱ǎൎ˅ྷǹ൲ᠩǀǲǆǨǒƒɽǕس˒ӻǒ

ƩǍǖǨǍᜄƾǆǩǕƓ 

ᐍᘧቃၪॅ 

ᐍǕᘧቃ(ᘧ෨)ǒ၌࠻ƳႤအƾƒЦᘧǒǯǲၮɕ੬ǥǆǖᖬᘧǒǯ

ǲᐍዓፀǕᩄݗƳႤၮƾƒᐍ్ٓƒᐍЦᘧǫȍɀᐭʄЦᘧሟǕၮོǹᅤ

ǀၭƓ 

ǖ  
 

ై൰ 

एॹఆၮ(एᘫǒǯǊǍƭǋǲॹఆၮ)ǕɽǋƓॹఆƾǆᣝ̌ǕƾƺǱ

ǫɈɑȯǕᐛǳǒۚǥǱƒභ႐ǹƾǑƫǎዘᢣǀǲǏƒϚ᠐ၮོ(Ⴄ

ၧ᳕Ȯɇၧ)ƳǦǰǳƒʔ௲ᅳዘƳ̹ƼǳǲǑǐᤙၮҢǀǲƺǏƳƩǲƓ

࢛൰ǹైښǑǐǕϋࢽڦƳॹఆǀǲǏᏰϒǒॹఆƾƒ෨ဢƒଲဢƒۿۇ

ƴៈƺǀƓ 

8020(ȭȟȼɉȩȂȼɉ)ᢡ

ҁ 

ආʟ28(ᚡᄕǰǁǹᨨƶ)ǕƭǈƒᑍЬǕƳ 20˪ʃƩǳǗᬀ

အǒૣᩄƳǑƫǏƫƭᄠᇌكԱƲǰƒ80ൊǎǩ 20˪ʃᑍЬǕ

ǹ͊ǈƒᑍЬǕǎᬀǠǲಭƾǦǹԹǶƫƒ࣬ ᝣƲǒୀǲƶᛣƾƒሎƯ

ǲ൯ମǹᢣƻǄƭǏƫƭ៍ǕᢡҁƓ 

BMI᳒᳚ody ᳥ass 

᳡ndex( ̑ఫ૾) 

Ꮲ๚ࡥǹзǀǲسƓBMI= ̑ᤙ(kg)/ ᠐᧦(m)2(18.5 ஸ๚ǖǫǂƒ

18.5 ᴖ 25 ஸ๚ǖ୫ᢉƒ25 ˪ʃǖᏢ๚Ǐз) 
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ƾǺ 

ƾǺȄȂɉȗǒǯǊǍ࢛ƴៈƺƼǳǲऍएǕႤၧएॹఆၮǎƒཬǒ

˒ǎႤၮƾǆلԑƒ᭵༭ǫႤƾǺƳ᧦ƶዱƫǆǱƒ᧷ၶǹᛮǨǲǑǐƒ

एښǕƾǺȄȂɉȗॹఆƳƒϋۿۇϒǯǱᤙၮҢǀǲƺǏƳƩǲƓޏ

ƾǺၮͣᎋǕӜפǏǑǲƺǏƳƩǲƓ 

ȳȡዃ 

ȳȡዃǏǖᑍ༏့ǒ࡚ƶЬࠩǀǲφዃǎƒɣ ǕφዃǏዛԑƾǆȳȡዃҢ

ཀྵ(ȳȡҢཀྵ)ǕࢽǎܫǀǲƓʔǫƒඳࠕƒҁ౿ཀྵǑǐǒࣥᤛǑ

ƳǰԡǥǳǍƫǲƓǥǆƒᬇǫဢཀྵƒᏗƒᤚᓲƒƱᓅǑǐǒǩԡ

ǥǳǍƫǲᑍ༏ကٜཀྵឩƓᢶᤛǹ̘ဥƼǂǲƺǏǎǕឩǹࢫƶƾƒȽ

ɃɖȝɑȗᓭƳဢအǀǲǒށǀǲǕਛѧǹʃƹǲƺǏƳǎƴǲƓ

ȳȡዃӻ 

Ǖ̍ƫȳȡҢȨȦɈȄȾงǹӻǒϙǳƒϋӻ᳀ǝƶǝƶƭƳƫ᳁ࡥ຺

ǹǀǲଜසǎƒǧƾʴᨖසǕɽǋǎǀƓᆗҲ࠴ɕᆗᘱအٽǕގ

ǕǩǏǎƒࡨݚǫ͊ᏩƒࡕᆮƒܴޏఢሟǎᘫǶǳǲƓ 

HbA1c(ȶɀȎɋȱɑȆɖɍ

ɑȕɖ) 

ᘧʔȶɀȎɋȱɑǕƭǈƒኢǏዛԑƾǆȶɀȎɋȱɑǕљԑǹᅤƾᢣӨ

ᴖɔǕᘧኢͪǹӰୈǀǲƓཬ͊ގƫз᳒ͪ᳀NGSP᳁

5.6Ჽஸ๚ǹسͪǏƫƭ(NGSP ᳕ͪ JDS ͪ᳃ 0.4) 

ȶɉȕɖȿȩɃɖ 
༭ᤛ(ȆȫɉȌɖ)ǫٕЬǹ੶ƯǆǱƒƜᤚᓲǆǊǞǱƝƜᬀཀྵጼዺǆǊ

ǞǱƝǏƫǊǆఝᬏȮɇɑȗǒᣮজƾǆȿȩɃɖǕƺǏƓ 

ȶɉȗȏȀဢಣ 
Ҳ႐ɕ˚ᝏɕǒ᧷ǀǲೌƕǑȓɖȱȗǕઇ̱ǫҲ႐׃ƒᬀ՚

ǕᙪᢍǑǐƒǩǕǌƶǱЬᤚǹԡǧဢಣƓ 

ȶɉȗȺɇɑȤȁȀ 
ȩɖȘǒحɕҲ႐ƒᅦ˽ǎǕȺɇɑȤȁȀҁǕǙǏǋǎƒح

ࣴƯǍᑍʚႬǒҁǀǲ˒Ɠ 

ǥ  
 

᱘ƾǺ 

᱘ƾǺȄȂɉȗǒǯǊǍ࢛ƴៈƺƼǳǲऍएǕϚ᠐ॹఆၮǎƒॹఆѧƳ

࠻ǒࢫƶᇎॹఆǀǲƓϐၡƳʅҵЬǑ˒ƳॹఆǀǲǏ᭵ƫᅇྷǎႤ

ၮƾƒႤ༭ƒႤၧƳዱƶƓᤙၮ̨ǎǖቃૣƒʔᎸǫᏫǒǑǲƺ

ǏƳƩǲƓ 

ǰ  
 

ᎨᎨ˚ᝏ ᭵ᎫƳ᭵ᎫǕ˚ᝏǹǂƽǲǹࣛǑƫོǕƺǏƓ 

ɋȑɀȤȁȴȕɑȧɋɖȾ

᳀ᢡҁ׃ၮͣᎋ᳁ 

᭪ƒ᧷ƒሠᏗሟ᠐̑ᢡҁǹԅǒǀǲᢡҁ׃ǕᩄݗǕǆǨǒᑍᇪࡥƳ

̍ʄƾƒ˚ᝏƳ࣭ᚐǏǑǲӍᨴएǕ᭵ƫོঋƓ 

ǫ  

 

ᠼϙॹఆၮ 

ڑǎ෨ᘫƾǍƫǲၭƳƒଢᘫᎫǫᠼϙᬀ՚ሟǹᢉƿǍϩǒੂǈᡠ

ǥǳǲॹఆၮƓମǎǕᠼϙॹఆၮǕ˨ᘷႬǑǩǕǒǖƒȑɊɇƒዊᓭ

एើၸƒᐠȟȳȗƒȼɇɈȀƒȥɑȎ༭ǑǐƳƩǲƓ 

Ƕ  

 

ɍɖȍɕɇȂȳɕȮɇɑȗ 

Ɯ˟ʷǏအǕᜄՅƝǏᛈƼǳƒɽ˒ǙǏǱƳᑍǰǕࠬறǒරƭࢽǎƜ˟

ʷƝǏƒࡨݚအƒحҁƒᑍࠟցႤǑǐƜ˟ʷ˪ڑƝǕೌƕǑҁ

ǏǕᜄՅƳǏǳǆོঋƓ  
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