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2広報とよはし  平成 28 年 3月15日

ご
み
出
し
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う

　

指
定
ご
み
袋
の
対
象
は
、

「
も
や
す
ご
み
」と
「
こ
わ

す
ご
み
」で
す
。
こ
れ
以
外

の
家
庭
ご
み
の
持
ち
出
し

方
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

今
ま
で
通
り
、
透
明
・
半

透
明
の
袋
を
使
っ
て
ご
み

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
持
ち
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

分
別
や
持
ち
出
し
袋
、
持
ち
出
し
場
所
を

守
ら
な
い
ご
み
の
持
ち
出
し
は
、
地
域
の
人

へ
の
迷
惑
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
他
の
地

域
の
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
ご
み
出
し
、
ダ

ン
ボ
ー
ル
箱
を
使
っ
た
ご
み
出
し
は
し
な
い

よ
う
、
ご
み
出
し
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

指
定
ご
み
袋
は
、

も
や
す
ご
み
用
と

こ
わ
す
ご
み
用
の

２
種
類
で
、
サ
イ

ズ
は
45
ℓ
、
30
ℓ
、

20
ℓ
、
10
ℓ
の
４

種
類
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
指
定
ご

み
袋
は
、ス
ー
パ
ー

な
ど
で
市
場
価
格

で
販
売
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

木
の
枝
や
板
は
、
あ
る

程
度
の
長
さ（
長
さ
60
㎝
、

直
径
30
㎝
以
内
）に
切
っ
て

ひ
も
で
縛
れ
ば
、
指
定
ご

み
袋
に
入
れ
な
く
て
も
持

ち
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

45
ℓ
の
指
定
ご
み
袋
に

入
ら
な
い
こ
わ
す
ご
み
も
、

そ
の
ま
ま
持
ち
出
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

レ
ジ
袋
や
市
販
の
透
明
・
半
透
明
の
袋
は
、

生
ご
み
や
オ
ム
ツ
な
ど
を
包
む
内
袋
と
し
て
使

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象
は「
も
や
す
ご
み
」と「
こ
わ
す
ご
み
」で
す

内
袋
を
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す

木
の
枝
な
ど
は
指
定
ご
み
袋
を

使
わ
ず
に
持
ち
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す

指
定
ご
み
袋
は
２
種
類
で
す

問い合わせ： 環境政策課（☎51・2454）

　

４
月
１
日
㈮
か
ら
、「
も
や
す
ご
み
」と「
こ
わ
す
ご
み
」を
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
持
ち
出
し

た
り
、
資
源
化
セ
ン
タ
ー
に
持
ち
込
ん
だ
り
す
る
際
は
、
指
定
ご
み
袋
を
使
っ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。
ご
み
の
分
別
や
持
ち
出
し
マ
ナ
ー
の
徹
底
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

4月1日㈮から
指定ごみ袋制度 が始まります

シリーズ ゴミのあれこれ

もやすごみ（週2回収集） こわすごみ（月1回収集）

皮革製品類
小型家電類
（60cm未満）木くず類 紙くず類

日用品類
（120cm未満）生ごみ

透明または
半透明の袋
透明または
半透明の袋

・プラスチック（資源）
・ペットボトル
・布類
・うめるごみ
・危険ごみ
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国
民
年
金
は
、
老
後
や
生
活
の
安
定
を
損

な
う
よ
う
な
万
が
一
の
事
態
に
備
え
、
保

険
料
を
出
し
合
い
、
お
互
い
を
支
え
合
う

制
度
で
、
す
べ
て
の
公
的
年
金
の
基
礎
と

な
る
も
の
で
す
。
20
歳
以
上
60
歳
未
満
で

日
本
国
内
に
住
所
の
あ
る
方
は
、
誰
も
が

国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
結
婚
・
就
職
・
退
職
し
た

な
ど
状
況
に
変
更
が
あ
れ
ば
、
年
金
の
届

け
出
も
必
要
で
す（
下
表
）。
詳
細
は
事
前

に
各
届
出
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

届
け
出
が
な
い
場
合
、
年
金
が
減
額
し
た

り
、
遺
族
・
障
害
年
金
な
ど
を
受
け
ら
れ

な
か
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
付
加
保
険
料
に
つ
い
て

第
1
号
被
保
険
者
・
任
意
加
入
被
保
険
者

（
65
歳
ま
で
）は
、
定
額
保
険
料
に
付
加
保

険
料
を
上
乗
せ
し
て
納
付
す
る
と
、
老
齢

基
礎
年
金（
平
成
27
年
度
は
、
満
額
で
年
額

78
万
１
０
０
円
）に
付
加
年
金
が
上
乗
せ
さ

れ
ま
す
。
付
加
保
険
料
は
、
月
額
４
０
０

円
で
す
。
付
加
年
金
の
受
給
額
は
、
年
額

で
２
０
０
円
×
付
加
保
険
料
納
付
月
数
と

な
り
ま
す
。

（
例
）付
加
保
険
料
を
10
年
間
納
付
し
、
65

歳
か
ら
受
給
し
た
場
合
、

付
加
保
険
料

４
０
０
円
×
10
年（
１
２
０
月
）＝
4
万
8
千
円

付
加
年
金
額

２
０
０
円
×
10
年（
１
２
０
月
）＝
2
万
4
千
円

付
加
年
金
を
2
年
間
受
給
す
る
と
、
納
付

し
た
付
加
保
険
料
の
総
額
と
同
額
に
な
り

ま
す
。
な
お
、
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し

て
い
る
方
は
対
象
外
で
す
。

■
任
意
加
入
に
つ
い
て

国
民
年
金
の
加
入
対
象
か
ら
除
外
さ
れ
て

い
る
方
の
う
ち
、
海
外
在
住
や
60
歳
以
上

で
受
給
資
格
期
間
が
不
足
し
て
い
る
な
ど

の
場
合
は
、
希
望
に
よ
り
任
意
で
加
入
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
納
付
に
つ
い
て

保
険
料
を
ま
と
め
て
前
払
い
す
る
こ
と
に

よ
り
割
り
引
き
さ
れ
る
前
納
制
度
や
、
便

利
な
口
座
振
替
制
度
も
あ
り
ま
す
。
納
め

た
保
険
料
は
、
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

■
申
請
免
除
、
学
生
納
付
特
例
、

　
若
年
者
納
付
猶
予
制
度

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
納
付
困
難
な
方
の

た
め
に
免
除
制
度（
所
得
制
限
あ
り
）が
あ

り
ま
す
。
詳
細
は
、
本
紙
平
成
27
年
11
月

15
日
号
2
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
国
民
年
金

問
い
合
わ
せ　



国
保
年
金
課（
☎
51
・
２
２
９
０
）

■第1号被保険者（保険料は個別に納付します）
変更前 変更内容 変更後の区分 届出先

自営業者・学生など
会社員・公務員になる 第 2 号被保険者 勤務先

会社員・公務員と結婚し扶養される 第 3 号被保険者 配偶者の勤務先

■第2号被保険者（保険料は給料や賞与から天引きされます）
変更前 変更内容 変更後の区分 届出先

会社員・公務員など
（厚生年金の加入者）

退職した 第 1 号被保険者 市役所国保年金課（西館 1 階）、
各窓口センター

会社員・公務員と結婚し扶養される 第 3 号被保険者 配偶者の勤務先

■国民年金保険料
平成 27 年度 平成 28 年度

月額 年額 月額 年額

15,590円 187,080 円 16,260 円 195,120 円

■第3号被保険者
　（保険料は配偶者が加入する年金制度で負担しているため、個別に納付する必要はありません）
変更前 変更内容 変更後の区分 届出先

会社員・公務員に扶養さ
れている配偶者（妻また
は夫）

配偶者が退職した、または扶養から外れる 第 1 号被保険者 市役所国保年金課、各窓口セン
ター

会社員・公務員になる 第 2 号被保険者 勤務先
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申
請
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
個
人
番
号

カ
ー
ド
）を
日
中
に
受
け
取
り
に
来
る
こ
と
が

で
き
な
い
方
を
対
象
に
、
時
間
外
交
付
を
行
っ

て
い
ま
す
。
決
め
ら
れ
た
交
付
期
限
ま
で
に

必
ず
受
け
取
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

と
き
／
と
こ
ろ　

火
・
木
曜
日
午
後
5
時
～

7
時
／
市
役
所
東
81
会
議
室（
東
館
8
階
）、

土
曜
日
午
前
9
時
～
正
午
／
市
役
所
市
民
課

（
西
館
1
階
）　

そ
の
他　

時
間
外
交
付
を
利

用
の
際
は
、
事
前
予
約（
月
～
金
曜
日
午
前
8

時
30
分
～
午
後
5
時
）が
必
要

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
便
利
な

時
間
外
交
付（
要
予
約
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ　



市
役
所
マ
イ
ナ
ン
バ
ー



コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー



（
☎
43
・
５
５
０
５
）

近
く
て
便
利
な
窓
口
セ
ン
タ
ー

業
務
時
間　

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

15
分（
土
・
日
曜
日
、
祝
・
休
日
、
年
末
年

始
を
除
く
）　

業
務
内
容　

戸
籍
・
住
民
異

動
届
の
受
け
付
け
、
印
鑑
の
登
録
、
住
民

票
の
写
し
・
印
鑑
登
録
証
明
書
・
戸
籍
全
部

（
個
人
）事
項
証
明
書
な
ど
各
種
証
明
書
の

交
付
、
国
民
健
康
保
険
・
国
民
年
金
の
受

け
付
け
、
母
子
健
康
手
帳
・
火
埋
葬
許
可

証
の
交
付
、
住
民
異
動
に
伴
う
各
種
手
続

き
、
大
き
な
ご
み
証
紙
の
販
売
な
ど

証
明
発
行
土
曜
窓
口
な
ど
の
便
利
な
サ
ー
ビ
ス

市
民
サ
ー
ビ
ス
向
上
を
目
指
し
て
、
さ
ま
ざ

ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.toyohashi.

lg.jp/5024.htm

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
証
明
発
行
土
曜
窓
口

受
付
時
間　

土
曜
日
午
前
9
時
～
午
後
0

時
30
分（
11
月
26
日
、
12
月
31
日
を
除
く
）　

内
容　

住
民
票
の
写
し
、
印
鑑
登
録
証
明

書
、
戸
籍
全
部（
個
人
）事
項
証
明
書
な
ど

各
種
証
明
書
の
交
付（
本
人
請
求
に
限
る
）

︿
3
日
間
の
み
、
転
入
届
、
転
居
届
、

転
出
届
も
受
け
付
け
ま
す
﹀

3
月
19
日
・
26
日
、
4
月
2
日
の
土
曜
日

午
前
9
時
～
午
後
0
時
30
分
は
、
証
明
発

行
土
曜
窓
口
で
通
常
の
証
明
書
発
行
に
加

え
て
転
入
届
、
転
居
届
、
転
出
届
も
受
け

付
け
ま
す
。
転
出
証
明
書
は
後
日
郵
送
に

よ
る
交
付
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
住
所
変
更

に
伴
う
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
・
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
の
更
新
お
よ
び
住
民
票
の
即
日
交

付
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
改
め
て
翌
開
庁

日
以
降
に
手
続
き
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

［
共
通
事
項
］と
こ
ろ　

市
役
所
市
民
課（
西

館
1
階
）

■
時
間
外
の
受
け
取
り
サ
ー
ビ
ス

　（
電
話
予
約
・
電
子
申
請
）

受
付
時
間　

電
話
予
約
／
開
庁
日
の
午
前
9

時
～
午
後
4
時
30
分
、
電
子
申
請
／
原
則
24

時
間（
電
子
証
明
保
有
者
に
限
る
）　

受
け
取

り　

開
庁
日
の
午
後
5
時
30
分
～
9
時
、
閉

庁
日
の
午
前
9
時
～
午
後
9
時　

受
取
場
所　

市
役
所
夜
間
・
休
日
窓
口（
東
館
地
下
1
階
）　

内
容　

住
民
票
の
写
し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、

戸
籍
の
附
票
の
写
し
、
身
分
証
明
書
の
交
付

■
郵
送
請
求

内
容　

住
民
票
の
写
し
、戸
籍
全
部（
個
人
）

事
項
証
明
書
、
身
分
証
明
書
な
ど
を
自
宅

に
郵
送
し
ま
す
※
印
鑑
登
録
証
明
書
は
請

求
で
き
ま
せ
ん　

そ
の
他　

詳
細
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.toyohashi.

lg.jp/5027.htm

）を
ご
覧
く
だ
さ
い

■
夜
間
・
休
日
窓
口
で
の
取
り
次
ぎ

受
付
時
間　

土
曜
日
午
後
0
時
30
分
～
8

時
、
日
曜
日
午
前
9
時
～
午
後
8
時（
年
末

年
始
を
除
く
）　

内
容　

住
民
票
の
写
し
、

戸
籍
全
部（
個
人
）事
項
証
明
書
の
請
求
を

受
け
付
け
、
自
宅
に
郵
送
し
ま
す　

必
要

な
も
の　

返
信
用
封
筒
、
切
手
、
手
数
料　

そ
の
他　

出
生
・
婚
姻
な
ど
の
戸
籍
の
届

け
出（
同
時
に
行
う
住
民
異
動
届
も
含
む
）

は
年
末
年
始
も
取
り
次
ぎ
ま
す

便
利
な
窓
口
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ　



市
民
課（
☎
51
・
２
２
７
２
）

■窓口センター一覧
センター名 ところ 電話番号

石巻窓口センター 石巻地区市民館隣 88・0011

駅前窓口センター 駅前大通　開発ビル 4 階 53・3315

大清水窓口センター 大清水まなび交流館「ミナクル」内 25・5106

西部窓口センター 牟呂地域福祉センター内 35・4100

高師台窓口センター 南消防署東隣 48・3010

東部窓口センター 岩田運動公園東隣 63・1144

南部窓口センター 豊鉄渥美線　愛知大学前駅前 48・3011

二川窓口センター 二川地区市民館隣 41・0975

マイナンバー広報用ロゴマーク
「マイナちゃん」
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本
市
に
お
け
る
食
の
安
全
推
進
の
た
め
の
基
本
的
な

方
針
と
し
て
、「
平
成
28
年
度
豊
橋
市
食
品
衛
生
監
視

指
導
計
画
」を
策
定
し
ま
し
た
の
で
公
表
し
ま
す
。
こ

の
計
画
に
基
づ
き
監
視
指
導
を
実
施
し
、
食
品
を
取

り
扱
う
施
設
の
衛
生
管
理
の
向
上
や
食
中
毒
の
発
生

防
止
な
ど
を
図
り
ま
す
。

公
表
開
始
日　

3
月
15
日
㈫　

公
表
場
所　

保
健
所

生
活
衛
生
課（
中
野
町
字
中
原
「
ほ
い
っ
ぷ
」内
）、
市
役

所
じ
ょ
う
ほ
う
ひ
ろ
ば（
東
館
1
階
）、
カ
リ
オ
ン
ビ
ル

（
松
葉
町
二
丁
目
）、
各
窓
口
セ
ン
タ
ー
、
各
地
区
市

民
館
、
中
央
図
書
館（
羽
根
井
町
）、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ

メ
ン
ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.toyohashi.

lg.jp/6490.htm

）

年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金

（
低
所
得
の
高
齢
者
向
け
）の
受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
す

4
月
1
日
㈮
か
ら
緊
急
医（
外
科
）の

診
療
時
間
が
変
わ
り
ま
す

平
成
28
年
度
豊
橋
市
食
品
衛
生
監
視

指
導
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

問
い
合
わ
せ　



豊
橋
市
臨
時
福
祉
給
付
金
事
務
局

　
　
　
　
　
　

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
43
・
５
４
０
０
）

問
い
合
わ
せ　



健
康
政
策
課（
☎
39
・
９
１
１
１
）

問
い
合
わ
せ　



生
活
衛
生
課



（
☎
39
・
９
１
２
４
）

ご意見
ありがとうございました

 

賃
金
引
き
上
げ
の
恩
恵
が
及
び
に
く
い
低
所
得
の
高

齢
者
を
対
象
に
、
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給

付
金
の
支
給
を
実
施
し
ま
す
。

対
象　

平
成
27
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
の
対
象
者
の

う
ち
、
平
成
28
年
度
中
に
65
歳
以
上
に
な
る
方（
昭

和
27
年
4
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）※
対
象
と

な
る
可
能
性
の
あ
る
方
に
は
、
申
請
書
を
3
月
末
以

降
に
郵
送　

支
給
額　

1
人
に
つ
き
3
万
円　

申
請

方
法　

7
月
1
日（
当
日
消
印
有
効
）ま
で
に
申
請
書
、

本
人
が
確
認
で
き
る
書
類（
世
帯
用
の
場
合
は
支
給

対
象
者
全
員
分
）お
よ
び
指
定
口
座
が
確
認
で
き
る

書
類
の
写
し
な
ど
を
同
封
の
封
筒
で
返
送
※
申
請
書

を
直
接
持
参
す
る
場
合
や
申
請
書
の
記
入
相
談
な
ど

は
4
月
1
日
以
降
に「
臨
時
福
祉
給
付
金
」窓
口（
八
町

通
二
丁
目　
公
会
堂
1
階　
第
1
会
議
室
）。
原
則
と

し
て
、
申
請
期
間
を
過
ぎ
る
と
受
け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん

変
更
点
な
ど
　
下
表　

そ
の

他
　
月
～
木
曜
日
に
つ
い
て

は
変
更
な
し（
午
後
8
時
～

10
時
に
市
民
病
院
、
豊
橋
医

療
セ
ン
タ
ー
、
成
田
記
念
病

院
で
受
診
可
）。
緊
急
医（
在

宅
当
番
医
）
は
、
本
紙
毎
月

1
日
号
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

外
科
以
外
の
診
療
科
の
変
更

は
あ
り
ま
せ
ん

■緊急医（外科）の診療時間、医療機関

曜日 変更前 変更後

金曜日 午後 8 時～10 時
（緊急医）

午後 8 時～10 時
（市民病院、豊橋医療センター、
成田記念病院）

土曜日 午後 7 時～10 時 午後 5 時～10 時

日曜日、祝・休日
※昼・夜部の2院体制

昼／午前 9 時～午後 7 時、
夜／午後 7 時～10 時

昼／午前 9 時～午後 5 時、
夜／午後 5 時～10 時

計画
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どなたでも主な対象 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児 催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。

相
　
　
　
談

募
　
　
　
集

情
報
あ
れ
こ
れ

楽
し
む
・
学
ぶ

支
援
・
医
療

催し情報

楽しむ・学ぶ
	ちょこっとサービス、
ワンランクアップ　マナー講座

とき：3月28日㈪午後1時～3時　ところ：
（公社）豊橋市シルバー人材センター（牟

呂町字東里　牟呂高齢者活動センター

内）　対象：市内在住で60歳以上の方　

内容：ワンポイントでワンランク上の大人

のマナー習得を目指します　講師：村松

史子さん（豊橋創造大学教授）　定員：30

人（抽選。当選者のみ3月23日までに電

話で通知）　受講料：無料　持ち物：筆

記用具　申し込み：3月22日までに住所、

氏名、年齢、電話番号を（公社）豊橋市

シルバー人材センター（☎48・3301）

	小学生無料体験乗馬
とき：3月20日㈷午前 9 時 30 分～ 11 時

※雨天中止　ところ：高師緑地馬場（高

師町字北原　高師緑地内）　内容：小学3

年生以下はポニー、小学4年生以上は

サラブレッドに騎乗し、指導者が手
た づ な

綱を

引いて馬場内を数分間歩きます　定員：
小学3年生以下／50人、小学4年生以

上／50人（各先着順。当日午前8時～

10 時 30 分に会場で整理券配布）　問
い合わせ：豊橋馬術協会（☎45・2996）、

スポーツ課（☎51・2864）

	一流アスリートふれあい事業
増田明美　ランニングクリニック

とき：3月26日㈯午後1時30分～3時30分　

ところ：陸上競技場（今橋町）※雨天時は

武道館柔道場（今橋町）　内容：ウォーキ

ングやジョギングなどの実技指導　講
師：増田明美さん（スポーツジャーナリス

ト）　参加料：無料　持ち物：飲み物など　

申し込み：不要　問い合わせ：スポーツ課

（☎51・2864）

増田明美さん

	アクアリーナ豊橋　スポーツ教室
■スポーツ教室
とき：4 月10 日㈰①午前 10 時～ 10 時

55 分②午前 11 時～ 11 時 55 分　対象：
①年中～年長児②小学1～3年生　内
容：跳ぶ、走るなどのスポーツ基礎運動

とボール運動を行います　持ち物：室内

用シューズ、タオル、飲み物

■かけっこ教室
とき：4月17日㈰①午前10時～10時50

分②午前11時～11時50分　対象：①年

長児～小学2年生②小学2～6年生　内
容：ミニハードルなどを使って足を速く動

かす運動を中心に、さまざまな種目から

「走る」ことにつなげる教室です　持ち
物：運動靴、タオル、飲み物

［共通事項］ところ：アクアリーナ豊橋（神

野新田町字メノ割）　定員：各20人（申

込順）　参加料：各1,000円（施設利用料

を含む）　申し込み：4月1日から直接ア

クアリーナ豊橋※4月2日以降は電話で

の申し込みも可（☎31・4781）

	おはなしのへや
日程など：下表　内容：ボランティアや図

書館スタッフによる紙芝居、絵本の読み

聞かせ　参加料：無料　問い合わせ：中

央図書館（☎31・3131）
■各地区市民館など（各 40 分）
　対象は小学生以下と保護者

とき ところ
4 月 9 日㈯
午前 11 時

中部地区市民館
（東松山町）

4月15日㈮
午前11時

南陽地区市民館
（草間町字平東）

4月16日㈯
午前11時

東陵地区市民館
（牛川町字乗小路）

4月16日㈯
午後3時

市民文化会館
（向山大池町）

4月23日㈯
午前 11 時

アイプラザ豊橋
（草間町字東山）

青陵地区市民館
（南牛川二丁目）

■中央図書館（各30分。木曜日は各20分）
とき 時間 対象

毎週火曜日
午前 11 時 1 ～ 3 歳児と

保護者毎月最終
水曜日

毎月第1・2・
4木曜日

午前10時・
10時30分・
11 時

1 歳 6 か 月 以
下 の 子 ど も
と保護者

毎週土曜日 午 後 2 時・
3 時

小学生以下と
保護者
※午後3時30

分からは外
国の絵本で
どなたでも

毎月
第 2 土曜日

午前 10 時
45 分、午後 
3時30分（※）

毎月
第 3 土曜日 午前 11 時 5 歳児～小学

生と保護者

毎週日曜日 午後 2 時 小学生以下と
保護者

催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。

豊橋市の「ほの国こどもパスポート事業」対象施設
総合動植物公園、市民プール、視聴覚教育
センター（プラネタリウム）、自然史博物館、
美術博物館、二川宿本陣資料館、青少年セ
ンター（体育館）、こども未来館（まち空間）
※詳細は各施設にお問い合わせください

■大清水図書館
　（各 30 分。水曜日は各 20 分）
とき 時間 対象

毎月
第 1 土曜日

午後 2 時 小学生以下と
保護者

午後2時30分
どなたでも
※英語のおは

なし会

毎月
第 3 水曜日

午前10時30
分・11時

1 歳 6 か月以
下 の 子 ど も
と保護者

毎月
第 3 土曜日 午後2時30分 どなたでも

毎月
第 4 土曜日 午後 2 時 小学生以下と

保護者



7

相
　
　
　
談

募
　
　
　
集

情
報
あ
れ
こ
れ

楽
し
む
・
学
ぶ

支
援
・
医
療

穂
の
国
・
豊
橋
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
は
午
前
10
時

ス
タ
ー
ト
で
す
。
コ
ー
ス
沿
線
の
み
な
さ
ん
に

は
、
交
通
規
制
な
ど
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
ま
た
、
5
千
人
の
選
手
が
走
り
ま
す
の
で
、

温
か
い
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
お

も
て
な
し
イ
ベ
ン
ト（
下
表
）な
ど
を
開
催
し
、

市
全
体
で
盛
り
上
げ
ま
す
。

■
交
通
規
制

規
制
時
間　

午
前
9
時
45
分
～
正
午
頃（
ラ

ン
ナ
ー
の
通
過
に
伴
い
、
時
間
内
で
順
次
規
制

を
解
除
し
ま
す
）　

コ
ー
ス　

豊
橋
公
園
内
～

旭
橋
～
東
田
坂
上
電
停
～
御
園
橋
南
～
井
原

橋
～
牛
川
遊
歩
公
園
～
森
岡
～
下
条
～
豊
川

堤
防
道
路
～
豊
橋
公
園

■
路
線
バ
ス
運
休
な
ど
の
お
知
ら
せ

左
記
の
路
線
バ
ス
は
、
そ
れ
ぞ
れ
運
休
ま
た

は
迂う

か
い回

の
た
め
停
留
所
の
変
更
な
ど
が
生
じ

ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
大
幅
な
ダ
イ
ヤ
の
乱

れ
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

〈
豊
鉄
バ
ス「
豊
橋
和
田
辻
線
」〉

豊
橋
駅
前
発
下
り（
午
前
9
時
40
分
～
10

時
40
分
）、
嵩
山
発
上
り（
午
前
9
時
22
分
）、

和
田
辻
東
発
上
り（
午
前
9
時
53
分
～
10
時

19
分
）、
四
ッ
谷
発
上
り（
午
前
10
時
43 

分
）

〈
豊
鉄
バ
ス「
牛
川
金
田
線
」〉

豊
橋
駅
前
発
下
り（
午
前
9
時
43
分
～
10
時

38
分
）、
金
田
住
宅
前
発
上
り（
午
前
9
時
55

分
～
10
時
50
分
）

	

3
月
27
日
㈰
に
穂
の
国
・
豊
橋
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
を
開
催
し
ま
す

■穂の国・豊橋ハーフマラソンコース図

※一部コースを変更する場合があります

競輪場

牛川遊歩公園

下条小学校

陸上競技場

10km

5km

15km

20km

スタート・フィニッシュ
豊橋公園

豊
川

下条橋

森岡交差点

東田坂上電停

豊橋創造大学

問
い
合
わ
せ　

 

ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
51
・
２
８
６
４
）昨年の穂の国・豊橋ハーフマラソンのようす

■おもてなしイベント　※時間は午前 10 時～午後 4 時

イベント名 とき ところ 内容／その他 問い合わせ

穂の国・豊橋ハーフ
マラソン
カウントダウンマル
シェ

3月20日㈷ 豊橋駅南口駅前
広場

（豊鉄渥美線新豊
橋駅前）

東三河の自慢の逸品やおいしいも
のを集め、マラソン参加者や観覧者
のみなさんをおもてなしします／
雨 天 決 行。 詳 細 は ホ ー ム ペ ー ジ

（http://machinakamarche.sitemix.
jp/）参照

まちなか活性課
（☎ 55・8101）

3 月 26 日㈯

穂の国・豊橋ハーフ
マラソン
お疲れ様マルシェ

3月27日㈰ 豊橋公園
豊橋カレーうどんなどの飲食ブー
スのほか、特設ステージでさまざ
まな催しを実施します

スポーツ課

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

	豊橋市体育協会　スポーツ教室
申し込み：3月23日午前10時から参加料（おつりのないように用意してください）を豊橋市体育協会（岩田運動公園内☎63・3031）、

武道館、総合体育館、綜合運動場管理事務所、各地区体育館、トレーニングセンター、グリーンスポーツセンター

■豊橋市体育協会　スポーツ教室

教室名 とき ところ 対象／定員（申込順）／参加料

乗馬教室
（春季）
（全 2 回）

4 月 30 日㈯、5 日 1 日㈰（雨天順延 5 月 3 日㈷）
午前 10 時～正午

高師緑地馬場
（高師町字北原　高師緑地内） 小学生以上／ 20 人／ 3,000 円
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どなたでも主な対象 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児 催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。

相
　
　
　
談

募
　
　
　
集

情
報
あ
れ
こ
れ

楽
し
む
・
学
ぶ

支
援
・
医
療

■
さ
く
ら
ま
つ
り

と
き　

3
月
25
日
㈮
～
4
月
10
日
㈰　

と
こ
ろ　

向
山
緑
地
、
岩
屋
緑
地
、
豊

橋
公
園　

そ
の
他　

桜
の
開
花
状
況
な

ど
に
合
わ
せ
、
日
没
～
午
後
9
時
に
夜

間
照
明
な
ど
を
実
施

〈
向
山
緑
地
〉

◦
石
木
展
／
4
月
2
日
㈯
・
3
日
㈰
午

前
9
時
～
午
後
5
時

◦
桜
・
咲
く
ら
２
０
１
６（
カ
ラ
オ
ケ

大
会
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
な
ど
）
／
4

月
3
日
㈰
午
前
11
時
～
午
後
3
時

〈
岩
屋
緑
地
〉

◦ 

華
道
展
／
4
月
2
日
㈯
・
3
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
2
時

〈
市
民
文
化
会
館
〉

◦ 

春
の
市
民
大
茶
会
／
4
月
3
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
3
時
30
分

■
つ
つ
じ
ま
つ
り

と
き　

4
月
22
日
㈮
～
5
月
6
日
㈮

※
つ
つ
じ
の
開
花
状
況
に
よ
り
変
更
す

る
場
合
あ
り　

と
こ
ろ　

向
山
大
池
周

辺（
市
民
文
化
会
館
西
側
広
場
）

〈
市
民
文
化
会
館
〉

◦ 

豊
橋
総
合
い
け
ば
な
展
／
4
月
23
日
㈯
・

24
日
㈰
午
前
9
時
～
午
後
4
時

◦ 

春
の
市
民
大
茶
会
／
4
月
24
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
3
時
30
分

〈
向
山
大
池
周
辺（
市
民
文
化
会
館
西
側
広
場
）〉

◦ 

春
の
花
い
っ
ぱ
い
サ
ー
ビ
ス（
先
着
1

千
個
の
春
の
花
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
）
／

4
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時

◦ 

ミ
ス
み
な
と
写
真
撮
影
会
／
4
月
24

日
㈰
午
前
11
時
～
正
午

問
い
合
わ
せ　

  

春
ま
つ
り
実
行
委
員
会

 

　　
（
観
光
振
興
課
内
☎
51
・
２
４
３
０
）

	

さ
く
ら
ま
つ
り
・
つ
つ
じ
ま
つ
り

金曜日は午後 5 時～ 9 時 30 分
土・日曜日は午前 10 時～午後 9 時 30 分

向山緑地周辺（期間中の金・土・日曜日）

 

土曜日は午後 5 時～ 9 時
日曜日は午前 10 時～午後 9 時

岩屋緑地周辺（期間中の土・日曜日） 
■さくらまつり交通規制（予定）

昨年のグランプリ作品
「桜の母子」仲根英之さん

２
０
１
６
春
ま
つ
り
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

応
募
規
定　

さ
く
ら
ま
つ
り
・
つ
つ

じ
ま
つ
り
の
催
し
や
、
ま
つ
り
会

場
で
の
春
を
題
材
に
撮
影
し
た
写
真

（
白
黒
・
カ
ラ
ー
と
も
に
四
つ
切
単

写
真（
ワ
イ
ド
四
つ
切
可
）ま
た
は
Ａ

3
・
Ａ
4
サ
イ
ズ
に
印
刷
し
た
も
の
）

※
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
作
品
・
イ
ン
ク

ジ
ェ
ッ
ト
プ
リ
ン
ト
作
品
も
可
。
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　

応

募
方
法　

5
月
13
日（
必
着
）ま
で
に

作
品
の
裏
側
に
規
定
の
応
募
票
を
貼

付
し
て
観
光
振
興
課（
〒
440-

８
５
０

１
住
所
不
要
）※
応
募
票
は
市
役
所

観
光
振
興
課（
東
館
10
階
）、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
://w

w
w

.city.
toyohashi.lg.jp/6526.htm

）
な
ど

で
配
布

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

	アクアリーナ豊橋　英会話教室
とき：火・木曜日（月4回。年間48回。当施設指定日）　ところ：アクアリーナ豊橋（神

野新田町字メノ割）　内容：外国人と日本人の講師2人が（一般は外国人講師のみ）、

少人数制で個々のレベルに合わせてわかりやすくレッスンをします　定員：各8人（申

込順）　申し込み：随時、口座番号、金融機関の届出印、顔写真2枚、受講料（別途、

入会金3,080円、会員証発行料510円、事務手数料510円が必要）、テキスト代をア

クアリーナ豊橋（☎31･4781）

■アクアリーナ豊橋　英会話教室

クラス名 時間 対象 受講料
（月額）

テキスト代
（年額）

ベビー 午前11時15分～正午 1～2歳児と保護者 7,020 円 －
一般 午後1時45分～2時30分 高校生以上 7,560 円 4,900 円
リトル 午後3時30分～4時15分 2～3歳児と保護者

各 7,020 円

3,000 円
キッズ 午後4時15分～5時 年少～年長児

各7,400円
ジュニア

午後5時～5時45分 小学1・2年生
午後5時45分～6時30分 小学3・4年生
午後6時30分～7時15分 小学5・6年生

	カブトムシ飼育親子教室
とき：4月2日～23日の土曜日午前9時

30分～11時30分　ところ：牟呂高齢者

活動センター（牟呂町字東里）　対象：市

内在住の幼児・小学生と保護者　内容：
シルバー会員の指導でカブトムシの飼育

方法を学びます。幼虫ペアとエサマット

を持ち帰れます　定員：各25組（申込順）　

参加料：無料（材料費各700円必要）　申
し込み：各開催日の8日前（各必着）まで

に返信先明記の往復はがきで住所、氏名

（フリガナ）、生年月日、電話番号を（公

社）豊橋市シルバー人材センター（〒441-

8087牟呂町字東里42-2☎48・3301）
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相
　
　
　
談

募
　
　
　
集

情
報
あ
れ
こ
れ

楽
し
む
・
学
ぶ

支
援
・
医
療

■
犯
人
は
だ
れ
だ
！

と
き　

3
月
19
日
㈯
・
20
日
㈷
午
前
9

時
～
午
後
3
時（
問
題
用
紙
の
配
布
は

午
後
1
時
ま
で
）　

と
こ
ろ　

カ
ナ
ー

ル
噴
水
付
近　

内
容　

園
内
に
あ
る

ヒ
ン
ト
を
基
に
、
犯
人
を
捜
し
あ
て
る

参
加
型
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
参
加
賞
あ
り　

定
員　

各
３
０
０
人（
先
着
順
）

■
の
ん
ほ
い
サ
ー
キ
ッ
ト（
ス
ポ
ー
ツ
カ
ー
ト
）

　

オ
ー
プ
ン

と
き　

3
月
23
日
㈬
か
ら
の
土
・
日
曜

日
、
祝
・
休
日（
春
休
み
な
ど
の
長
期
連

休
は
営
業
。雨
天
中
止
）　

と
こ
ろ　

遊

園
地
ゾ
ー
ン　

対
象　

身
長
１
４
５
㎝

以
上
の
中
学
生
以
上（
未
成
年
者
は
誓

約
書
に
保
護
者
の
同
意
が
必
要
）　

内

容　

レ
ー
シ
ン
グ
カ
ー
ト
の
感
覚
を
体

験
で
き
る
サ
ー
キ
ッ
ト
が
オ
ー
プ
ン
し

ま
す　

料
金　

1
千
円（
別
途
フ
ェ
イ

ス
マ
ス
ク
代
１
０
０
円
必
要
）　

そ
の

他　

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w

w
.nonhoi.jp/

）参
照

〈
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
〉

と
き　

3
月
21
日
㉁
午
後
2
時（
雨

天
中
止
）　

と
こ
ろ　

遊
園
地
ゾ
ー
ン　

内
容　

豊
橋
出
身
、
元
F
１
パ
イ
ロ
ッ

ト
の
レ
ー
シ
ン
グ
ド
ラ
イ
バ
ー　
山
本

左
近
さ
ん
を
招
き
、
エ
キ
シ
ビ
シ
ョ
ン

レ
ー
ス
を
行
い
ま
す

■
イ
ー
ス
タ
ー
エ
ッ
グ
を
探
そ
う
！

と
き　

3
月
27
日
㈰
午
前
9
時
～
11
時　

と
こ
ろ　

カ
ナ
ー
ル
沿
い　

内
容　

動
物

園
エ
リ
ア
に
隠
さ
れ
て
い
る
イ
ー
ス
タ
ー

エ
ッ
グ
を
見
つ
け
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
参

加
賞
あ
り　

定
員　

３
０
０
人（
先
着
順
）

■
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
シ
ョ
ー 

　

仮
面
ラ
イ
ダ
ー
ゴ
ー
ス
ト

と
き　

3
月
27
日
㈰
午
前
11
時
、
午
後

2
時　

と
こ
ろ　

野
外
コ
ロ
シ
ア
ム

■
新
入
生
限
定
！
ど
う
ぶ
つ
１
０
０
頭
と

　

と
も
だ
ち
に
な
ろ
う

と
き　

4
月
1
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午　

と
こ
ろ　

動
物
資
料
館　

対
象　

新
小
学

1
年
生　

内
容　

園
内
の
動
物
１
０
０

頭
に
エ
サ
を
あ
げ
た
り
、
触
れ
合
っ
た

り
で
き
る
特
別
イ
ベ
ン
ト
で
す　

定
員　

20
人（
抽
選
。
結
果
は
3
月
26
日
ま
で

に
当
選
者
に
通
知
）　

申
し
込
み　

3

月
22
日
ま
で
に
氏
名
、
入
学
予
定
の
学

校
名
、
連
絡
先
を
動
植
物
公
園（
〒
441-

３
１
４
７
大
岩
町
字
大
穴
１-

２
３
８

 

41
・
８
０
３
０
）※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
し
込
み
可

■
新
オ
ラ
ン
ウ
ー
タ
ン
舎
特
別
内
覧
会

と
き　

4
月
2
日
㈯
午
後
1
時
15
分
～

2
時　

と
こ
ろ　

新
オ
ラ
ン
ウ
ー
タ
ン
舎

（
コ
ツ
メ
カ
ワ
ウ
ソ
舎
横
）　

内
容　

新

し
く
オ
ー
プ
ン
予
定
の
オ
ラ
ン
ウ
ー
タ
ン

舎
の
放
飼
場
の
中
を
見
学
で
き
る
、
特
別

イ
ベ
ン
ト
で
す（
動
物
は
見
ら
れ
ま
せ
ん
）

■
飼
育
の
日
イ
ベ
ン
ト

　

大
人
限
定
！
飼
育
体
験

と
き　

4
月
17
日
㈰
午
前
8
時
30
分
～

午
後
5
時　

対
象　

16
歳
以
上　

定

員　

若
干
名（
抽
選
。
結
果
は
4
月

6
日
ま
で
に
当
選
者
に
通
知
）　

申
し

込
み　

3
月
31
日
ま
で
に
氏
名
、
年

齢
、
連
絡
先
、
服
と
足
の
サ
イ
ズ
を

動
植
物
公
園（
〒
441-

３
１
４
７
大
岩
町

字
大
穴
1 -

２
３
８

 

41
・
８
０
３
０
）

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
可

動
植
物
園（
☎
41
・
２
１
８
５
）

■
長
谷
川
勝
代
ペ
ー
パ
ー
ク
イ
リ
ン
グ
展

と
き　

3
月
23
日
㈬
～
27
日
㈰　

と

こ
ろ　

温
室
内
イ
ベ
ン
ト
の
へ
や　

内

容　

色
と
り
ど
り
の
ペ
ー
パ
ー
リ
ボ

ン
で
立
体
的
に
ア
レ
ン
ジ
し
た
ク
イ

リ
ン
グ
作
品
を
約
20
点
展
示
し
ま
す

■
ふ
れ
あ
い
畳た

た
み

展

と
き　

3
月
29
日
㈫
～
4
月
3
日
㈰　

と
こ
ろ　

温
室
内
イ
ベ
ン
ト
の
へ
や　

内
容　

畳
の
材
料
と
な
る
イ
グ
サ
、

畳
が
で
き
る
ま
で
の
工
程
を
紹
介
す

る
パ
ネ
ル
、
工
芸
畳
な
ど
を
約
50
点

展
示
し
ま
す

〈
体
験
コ
ー
ナ
ー
〉

と
き　

4
月
2
日
㈯
・
3
日
㈰
午
前
9

時
～
正
午
、
午
後
1
時
～
4
時　

内
容　

コ
ー
ス
タ
ー
な
ど
を
作
り
ま
す

自
然
史
博
物
館（
☎
41
・
４
７
４
７
）

■
大
型
映
像 

春
休
み
特
別
上
映

　

ケ
ロ
ロ
軍
曹　
星
空
を
と
り
も
ど
せ
！

　

太
陽
系
大
追
跡
で
あ
り
ま
す
！！

と
き　

3
月
25
日
㈮
～
4
月
3
日
㈰

（
約
25
分
）　

内
容　

地
球
に
星
空
を

取
り
戻
す
た
め
に
繰
り
広
げ
ら
れ
る
、

ケ
ロ
ロ
小
隊
の
太
陽
系
の
惑
星
を
め
ぐ

る
大
冒
険
を
上
映
し
ま
す　

観
覧
料　

大
人
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下
１
０
０

円　

そ
の
他　

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（http://w
w

w
.toyohaku.gr.jp/

sizensi/

）参
照

 

休
園
日　

月
曜
日（
月
曜
日
が
祝
・
休

日
の
場
合
は
翌
平
日
）　

参
加
料　

明

記
し
て
い
な
い
も
の
は
無
料（
総
合
動

植
物
公
園
入
園
料
必
要
）　

駐
車
料
金　

普
通
車
２
０
０
円
、
中
・
大
型
車

４
０
０
円　

申
し
込
み　

明
記
し
て

い
な
い
も
の
は
不
要

豊
橋
総
合
動
植
物
公
園

の
ん
ほ
い
パ
ー
ク
の
催
し	

カ
エ
ル
・
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
の
す
す
め

　

春
か
ら
初
夏
に
か
け
て
は
カ
エ
ル

の
繁
殖
期
で
、
水
辺
に
集
ま
り
大
合

唱
を
始
め
る
の
で
、
カ
エ
ル
観
察
の

好
機
で
す
。
市
内
の
水
田
に
は
、
見

つ
け
や
す
い
順
に
、
ニ
ホ
ン
ア
マ
ガ
エ

ル
、
ヌ
マ
ガ
エ
ル
、
ト
ノ
サ
マ
ガ
エ
ル
、

シ
ュ
レ
ー
ゲ
ル
ア
オ
ガ
エ
ル
、
ツ
チ
ガ

エ
ル
の
5
種
が
い
る
の
で
、
全
種
の

観
察
を
目
指
す
の
も
楽
し
い
で
す
。

　

カ
エ
ル
は
種
類
に
よ
っ
て
鳴
き
声
が

違
う
の
で
、
鳴
き
声
を
覚
え
る
の
が

カ
エ
ル
探
し
の
近
道
で
す
。
自
然
史

博
物
館
の
郷
土
の
自
然
展
示
室
で
は
、

各
種
カ
エ
ル
の
鳴
き
声
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
こ
こ
で
覚
え
て

か
ら
カ
エ
ル
・
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
に
出
掛
け

る
の
が
お
す
す
め
で
す
。

の
ん
ほ
い
パ
ー
ク

か
ら
こ
ん
に
ち
は

ス
プ
リ
ン
グ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　
　
（
☎
41
・
２
１
８
６
）

トノサマガエル

Ⓒ吉崎観音／角川書店・サン
ライズ・テレビ東京・NAS・BV
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どなたでも主な対象 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児 催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。

相
　
　
　
談

募
　
　
　
集

情
報
あ
れ
こ
れ

楽
し
む
・
学
ぶ

支
援
・
医
療

	アイプラザ豊橋　カルチャークラブ（4～6月期）
日程など：下表　ところ：アイプラザ豊橋　その他：詳細はホームページ（http://www.aiplaza-toyohashi.jp/）参照※申し込みは1期（3

か月）ごとで、途中入会は要相談　申し込み：随時、アイプラザ豊橋（草間町字東山☎46・7181）

■アイプラザ豊橋　カルチャークラブ（4 ～ 6 月期）

講座名 とき 内容 講師※敬称略
定員（申込順）／受講
料（3 か月分。別途教
材費必要）

ペン習字
火曜日
①午前 10 時～正午
②午後 2 時～ 4 時

専門的なつけペン、ボールペン、筆
ペンを練習し、日本硬筆学会へ作品
を提出します

佐藤征子
（日本硬筆学会師範） 各 20 人／各 12,960 円

バレエ・
エクササイズ

第 1・3 木曜日
午後 1 時 30 分～ 2 時
40 分

ヒーリング音楽を聴きながらバレエの
要素を取り入れ、ストレッチを行うこ
とで心と体をリフレッシュします

浅野純子
（ASANO インターナショ

ナル・バレエ）
25 人／ 6,480 円

書道
第 2・3・4 金曜日
①午前 10 時～正午
②午後 1 時～ 3 時

実 力 に 応 じ て、 楷
かいしょ

書、 行 書、 草 書、
かなを基礎から学びます

森下久美
（㈳中部日本書道会評議

員一科審査会員）
各 20 人／各 10,800 円

バレトンで
シェイプアップ

第 2・4 金曜日
午後 7 時 30 分～ 8 時
30 分

フィットネス、バレエ、ヨガの要素を
取り入れたエクササイズでリフレッ
シュします

礒貝聡美
（バレトン・ソールシン

セシス）
25 人／ 9,720 円

日本画

第 2・4 土曜日
①午前 10 時～正午
②午後 1 時 30 分～ 3

時 30 分

色紙や短
たんざく

冊など、小作品から始め、
徐々に大作を描けるよう基礎から日
本画を学びます

伊藤正男
（日本画家） 各 20 人／各 8,400 円

■3月後半のイベント　参加料：明記していないものは無料　申し込み：不要
とよはし模型博　in　ここにこ　とき：3月19日㈯～4月10日㈰　内容：豊橋の模型メーカー・原型師による模型・ジオラマ・
フィギュアの展示や模型教室などを楽しめます
三河トコトン豚祭り　とき：3月27日㈰午前9時30分～午後5時　内容：豚の解体ショーや試食など豚に関するイベントを
行います。豚肉料理のお店も出店します
三河産豚肉をBBQで食べよう　とき：3月27日㈰午前10時30分～正午、午後1時～2時30分　対象：小学生以上　内容：バ
ーベキューインストラクターと豚肉をおいしく食べる技を体験します　定員：各40人（先着順）　参加料：各500円（材料費）
■「ここにこモニター」を募集しています 
ボランティアでご意見をお寄せいただく「ここにこモニター」を募集しています。 
活動内容：ここにこ通信、催しなどの感想や意見を報告　人員：10人　申し込み：3月28日までに申込書を、こども未来館（〒
440-0897松葉町三丁目1 56・5552 coconico@coconico.jp）※申込書は、こども未来館またはホームページで配布
■体験プログラム
申し込み：3月31日（必着）までに返信先明記の往復はがきで①番号・講座名（1通に1つ）②とき③参加者全員の氏名・学
年（年齢）④代表者の氏名・電話番号を、こども未来館（〒440-0897松葉町三丁目1）。またはホームページ（パソコン、携
帯電話）内体験プログラム申し込みフォームより必要事項を入力

紙面では全てのイベント、講座などをお伝えできないため、ここにこでは週 1 回イベント、
講座情報をメールで配信しています。詳細はホームページをご覧ください。

問い合わせ：こども未来館（☎ 21・5525
 http://www.coconico.jp/）

携帯電話用
ホームページ
QRコード

休館日：水曜日※変更の場合あり

体験プログラム※詳細はホームページをご覧ください。大人のみの参加はできません
体験 1　三原色で春の草花を描いてみよう
とき：4月3日㈰　協力：佐原郁代さん（キミコ方式認定講師）

体験 4　パティシエになろう　シュークリーム
とき：4 月 16 日㈯　協力：マッターホーン

体験 2　和菓子職人になろう　本格的なちまきをつくろう
とき：4 月 9 日㈯　協力：お亀堂

体験 5　弦楽器で演奏しよう♪　チェロ・ヴァイオリン
とき：4 月 24 日㈰　協力：杉浦薫さん（チェロ奏者）ほか

体験 3　パンとお菓子をつくろう
　　　　チーズ入り胚芽パンと抹茶ミニシフォン
とき：4 月 10 日㈰　協力：HAPPY　BREAD

体験 6　シューマイと中華スープをつくろう
とき：4 月 24 日㈰　協力：手作りパン教室　ぼ～の
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	アクアリーナ豊橋　各種教室
ところ：アクアリーナ豊橋（神野新田町字メノ割）　申し込み：随時、口座番号、金融機関の届出印、顔写真2枚、受講料（別途、会

員証発行料510円、事務手数料510円が必要※ベビーマッサージのみオイル代が必要）をアクアリーナ豊橋（☎31・4781）

■アクアリーナ豊橋　各種教室

教室名 とき（当施設指定日） 対象／定員（申込順）／受講
料（月額） 内容

ヨガ
（月 3 回）

火曜日／午前 10 時～ 11 時、
金曜日／午後 7 時～ 8 時 18 歳 以 上 ／ 各 30 人 ／ 各

3,080 円
レッスンにトレーニングルームの利用時間

（1 時間）をプラスした大人の習い事教室です

ピラティス
（月 3 回）

水曜日
午前 10 時～ 11 時

エアロビクス
（月 3 回）

水曜日／午後7時30分～8時
30分、木曜日／午前10時～11
時、土曜日／午後7時～8時

18 歳 以 上 ／ 各 25 人 ／ 各
3,080 円

ファーストサイン
（月 2 回）

金曜日
午前 9 時 45 分～ 10 時 45 分

5 か 月 ～ 1 歳 半 児 ／ 12 組 ／
2,570 円

赤ちゃんとジェスチャーを使ってコミュニケー
ションをとる方法を身につけます

ベビーマッサージ
（月 2 回）

金曜日
午前 11 時～正午

2 か 月 ～ 1 歳 児 ／ 12 組 ／
2,570 円

ベビーオイルを使用して赤ちゃんの体をマッ
サージしながら、体の変化や成長を感じるこ
とができます

キッズダンス
（月 3 回）

土曜日
午前 11 時 10 分～ 11 時 55 分

3 ～ 5 歳の未就学児／ 25 人／
4,110 円

個々のパフォーマンス能力を上げ、グループ
コンビネーションを完成させます

■
フ
ァ
ミ
リ
ー
キ
ャ
ン
プ
デ
ー

と
き　

4
月
29
日
㈷
～
5
月
5
日
㈷
午
前
9
時
～
午
後
4
時
30
分（
宿
泊

利
用
の
場
合
は
翌
日
午
前
9
時
ま
で
。
た
だ
し
、
5
月
1
日
・
5
日

は
宿
泊
不
可
）　

対
象　

5
歳
児
～
中
学
生
と
保
護
者　

内
容　

家
族

で
日
帰
り
キ
ャ
ン
プ
ま
た
は
テ
ン
ト
宿
泊
キ
ャ
ン
プ
が
で
き
ま
す　

定

員　

各
8
家
族（
申
込
順
）　

参
加
料　

1
日
あ
た
り
20
歳
以
上
70
円
、

20
歳
未
満
20
円（
テ
ン
ト
な
ど
の
借
用
物
品
は
別
料
金
必
要
）　

申
し

込
み　

3
月
27
日
か
ら
少
年
自
然
の
家（
☎
21
・
２
３
０
１
）

■
覚
え
よ
う
！
キ
ャ
ン
プ
術

と
き　

4
月
29
日
㈷
～
5
月
5
日
㈷
（
5
月
2
日
を
除
く
）　

対
象　

5
歳
児
～
中
学
生
と
保
護
者　

内
容
な
ど　

下
表　

定
員　

各
講

座
8
家
族
（
申
込
順
）　

参
加
料　

①
③
④
⑤
⑩
⑪
⑫
⑭
は
無
料
、

②
⑥
⑦
⑬
⑮
は
各
1
人
１
０
０
円
、
⑧
⑯
は
各
1
家
族
4
人
分
１

千
円
、
⑨
は
大
人
1
人
３
０
０
円
、
小
・
中
学
生
１
０
０
円（
ほ
の
国

こ
ど
も
パ
ス
ポ
ー
ト
を
お
持
ち
の
方
・
未
就
学
児
は
無
料
）　

持
ち
物　

軍
手
、
タ
オ
ル
、
帽
子　

そ
の
他　

天
候
に
よ
り
内
容
が
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
夜
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、宿
泊
利
用
の
方
の
み
参
加
可　

申
し
込
み　

3
月
27
日
か
ら
少
年
自
然
の
家（
☎
21
・
２
３
０
１
）

■
ア
ウ
ト
ド
ア
サ
ー
ク
ル
体
験
会

と
き　

5
月
1
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
4
時　

対
象　

東
三
河
8
市

町
村
に
在
住
・
在
学
で
18
歳
以
上
の
学
生　

内
容　

野
外
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
通
し
て
仲
間
づ
く
り
を
し
ま
す　

定
員　

50
人（
申
込
順
）　

参
加
料　

1
人
８
０
０
円（
材
料
費
）　

申
し
込
み　

4
月
5
日
か
ら
少
年
自
然
の
家（
☎
21
・
２
３
０
１
）

［
共
通
事
項
］と
こ
ろ　

少
年
自
然
の
家（
伊
古
部
町
字
下
リ
）

	

元
気
い
っ
ぱ
い
！
自
然
体
験
キ
ャ
ン
プ
Ｗ
ｅ
ｅ
ｋ
！

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

問
い
合
わ
せ　

 

少
年
自
然
の
家（
☎
21
・
２
３
０
１
）

■覚えよう！キャンプ術

とき 午前のプログラム
午前 10 時～ 11 時 30 分

午後のプログラム
午後 1 時 30 分～ 3 時

夜のプログラム
午後 6 時 30 分～ 8 時

4 月 29 日㈷ ①テントを立てよう！ ②バーベキュー教室 ③火おこしチャレンジ

4 月 30 日㈯ ④地図を読んで森探検 ⑤シェアリングネイチャー
体験 ⑥たき火を楽しもう

5 月 1 日㈰ ⑦キャンプでごはんを炊こう ⑧キャンプでパンを焼こう －

5 月 3 日㈷
⑨プラネタリウムで星空を学ぼう

※場所は視聴覚教育センター
（大岩町字火打坂）

⑩クラフト日時計づくり ⑪春から初夏の星座
　星空観望会

5 月 4 日㈷ ⑫竹馬づくり ⑬クラフトこいのぼりづ
くり ⑭影絵を楽しもう

5 月 5 日㈷ ⑮ロープの結び方を覚えよう！ ⑯くま笹餅づくり －
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どなたでも主な対象 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児 催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。
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	小学生　春のおはなし会
とき：4月1日㈮午前 11 時～ 11 時 40 分　

ところ：中央図書館（羽根井町）　内容：
絵本などを使わず、言葉だけで物語を

楽しむおはなし会です。日本の昔話や

グリム童話などを語ります　定員：40人

（先着順）　参加料：無料　問い合わ
せ：豊橋おはなしろうそくの会　野崎（☎

46・9554）、中央図書館（☎31・3131）

	朝の歩行運動と
いっせいラジオ体操のつどい

とき：4月3日㈰午前 7 時（雨天順延 10

日㈰）　ところ：岩田運動公園、 武道

館、高師緑地、グリーンスポーツセン

ター、総合体育館、ほいっぷ　対象：市

内在住の方　参加料：無料　申し込み：
不要　問い合わせ：豊橋市体育協会（☎

63・3031）

	普通救命講習
とき：4月23日㈯午後1時30分～4時30分　

ところ：中消防署（東松山町）　対象：中

学生以上　内容：急病や事故など応急

手当が必要な場面で、適切な対応がで

きるよう知識、技能を身に付けます　定
員：30人（申込順）　受講料：無料　その
他：修了証を交付。受講後2年以上を経

過する方も、救命技能の維持向上のた

め再受講をおすすめします　申し込み：
3月15日から中消防署（☎52・0119）

イベント情報　 （4～6月）

東三河 8 市町村のイベント情報を3 か月に1 回掲載します。
ぜひ、ご活用ください。

イベント名（市町村） とき ところ 内容 問い合わせ

桜／ゆきやなぎ祭
（蒲郡市） 4 月 3 日㈰ 形原温泉あじさいの里

（蒲郡市金平町一ノ沢）

約 1 万本のゆきやなぎと 100 本の桜
が咲きそろう中で、屋台の出店や撮
影会などを行います

形原観光協会（☎0533・
57・0660 http://www.
katahara-spa.jp/）

長篠合戦
のぼりまつり

（新城市）
5 月 5 日㈷ 長篠城址周辺

武田軍と織田・徳川連合軍の将士の
冥福を祈るため、「定

じょう

紋
もん

入りのぼり」
を献植し、世の平和と郷土の繁栄を
祈念します

新城市観光協会（☎0536・
32・0022 i n f o @
shinshirokankou.com）

芝桜まつり
（豊根村）

5 月 7 日㈯～
6月5日㈰

茶臼山高原　芝桜の丘
（北設楽郡豊根村坂宇場）

約 40 万株の芝桜が織り成す天空の
花回廊を見ることができます

（一財）茶臼山高原協会
（☎ 0536・87・2345

http://www.chausuyama.
jp/）

豊川市民まつり 
おいでん祭

（豊川市）

5月21日㈯・
22日㈰

豊川市野球場周辺
（豊川市諏訪一丁目）

B-1 グランプリコーナー、農産物な
どの販売やフリーマーケットなど、
さまざまな催しがあり、家族で楽し
めるイベントです

おいでん祭実行委員会
（豊川商工会議所内☎
0533・86・4101 info
@toyokawa-cci.org）

田原凧
たこ

まつり
（田原市）

5月21日㈯・
22日㈰

21 日㈯／トヨタ自動車
㈱厚生センター（田原市
緑が浜）、22日㈰／田原
市総合体育館周辺（田原
市田原町）

子どもの健康な成長を願う「初凧」
と、大空で糸を切り合う「けんか凧」
を行います

渥美半島観光ビューロー
（☎ 0531・23・3516

tahara@taharakankou.
gr.jp）

日本チェンソー
アート競技大会

（東栄町）

5月28日㈯・
29日㈰

東栄ドーム、グラウンド、
花祭会館（東栄町大字本
郷字大森）

チェンソーでダイナミックかつスピー
ディーに作品を作ります。当日の作品
はオークション形式で購入できます

チェンソーアートクラブ
（☎ 0536・76・1199

c h a i n s a w a r t c l u b @
hotmail.com）

芝桜まつり（豊根村）

	市民大学トラム

講座名 とき／ところ 内容／講師※敬称略 定員（抽選）／受講料 申し込み

家 康 VS 武 田
信玄・勝頼の
攻防
長篠・設楽原
歴史探訪

（全 6 回）

4 月 23 日㈯、6 月 11
日㈯、7 月 3 日㈰、8
月6日㈯、9月10日㈯・
24 日 ㈯ 午 前 10 時 ～
11 時 30 分 ／ 北 部 地
区市民館

東三河を舞台に繰り広げられ
た戦国時代の一大劇を、古文
書研究と現地調査で解き明か
します／湯浅大司（新城市設楽
原歴史資料館学芸員）

40 人／ 1,500 円（別途
資料代 1,500 円必要）

4 月 10 日までに、はがき、また
はEメールで講座名、住所、氏名、
電話番号を北部地区市民館（〒
440-0081 大村町字仲川原 48-5
☎ 53・4212  hokubu@sala.dti.
ne.jp）

はじめての切
り絵

（全 6 回）

5 月 10 日～ 6 月 14 日
の火曜日午前10時～
11 時 30 分 ／ 南 部 地
区市民館

動物・植物・昆虫・建物・景色・
キャラクターなどの切り絵を
各回 1 作品ずつ作成します／
塩澤正夫（切り絵愛好家）

20 人 ／ 1,500 円 ( 別 途
材 料 費 500 円 程 度 必
要。デザインカッター、
マット、色画用紙代
などを含む) 

4 月 10 日までに直接または、は
がき、ファックス、Eメールで講
座名、郵便番号、住所、氏名、
電話番号を南部地区市民館（〒
441-8105 北 山 町 95-1 ☎ 47・
0974 nanbu@tees.jp）
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■山田佳奈　演劇ワークショップ
とき：4月9日㈯・10日㈰午後1時～5時　対象：高校生以上の方　内容：「自分の身体や中にある言葉に気付く」をテーマに
した演劇ワークショップです　講師：山田佳奈さん（演出家・劇作家・劇団□字ック主宰）　定員：各20人（選考）　参加料：各
1,000円　申し込み：3月26日午後5時までにプラットチケットセンター
■ピアノ試し弾き会　グロトリアンを弾いてみよう
とき：4月25日㈪～27日㈬午前10時～午後9時　対象：ピアノを演奏できる方　内容：世界最高のグランドピアノといわれている
グロトリアンピアノ「コンサートロイヤル」を弾くことができます　定員：各10組（1組1時間）　参加料：各1組1,000円　その他：生
徒へのレッスンや演奏会のための参加は不可　申し込み：3月31日までに返信先明記の往復はがきで住所、氏名、電話番号、参
加希望日時（第1～3希望）、参加人数、本イベントの参加経験の有無を穂の国とよはし芸術劇場（〒440-0887西小田原町123）
■高校生と創る演劇「女子にしか言えない」高校生出演者・スタッフ募集
募集人数：出演者／18人程度、スタッフ／若干名　対象：平成10年4月2日～平成13年4月1日生まれの方。演劇経験不問
※出演希望者は8月中旬に行うワークショップと9月下旬からの稽古に参加できる方　活動内容：創作および稽古を経て、11月
5日㈯・6日㈰に上演する新作公演「女子にしか言えない」（作・演出　山田佳奈）に出演します。スタッフは舞台・制作・広報な
どで上演を支えます　選考：第一次／5月21日㈯・22日㈰のうち1日、第二次／5月29日㈰※出演者のみ　参加料：無料　申し
込み：4月22日午後5時までに申込書を穂の国とよはし芸術劇場（〒440-0887西小田原町123）※申込書は市役所文化課（西館3
階）、穂の国とよはし芸術劇場、市民文化会館、ホームページで配布

問い合わせ： 穂の国とよはし芸術劇場「プラット」（西小田原町☎39・8810 http://www.toyohashi-at.jp/）
 ※チケットの販売などはプラットチケットセンター（☎39・3090）

会員先行でのチケット購入は事前にプラットフレンズへの登録が必要です。詳細はお問い合わせください。

	

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム　
春
休
み
臨
時
投
映

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

心
温
ま
る
絵
本
の
よ
う
な
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
番
組

「
星
う
さ
ぎ
と
月
の
ふ
ね
」を
上
映
し
ま
す
。
ま
た
、

春
休
み
特
別
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
3
月
19
日
㈯
～

4
月
10
日
㈰
に
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
を
観
覧
し
た
方

に
は
、
壁
な
ど
に
向
か
っ
て
投
げ
る
と
く
っ
つ
く

「
ペ
ッ
タ
ン
Ｕ
Ｆ
Ｏ
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す（
な
く

な
り
次
第
終
了
）。

休
館
日　

月
曜
日（
月
曜
日
が
祝
・
休
日
の
場
合
は

翌
平
日
休
館
）　

投
映
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル　

左
表（
季
節

の
星
空
解
説
と
併
せ
て
約
50
分
）　

と
こ
ろ　

視
聴

覚
教
育
セ
ン
タ
ー
（
大
岩
町
字
火
打
坂
）　

観
覧
料　

大
人
３
０
０（
２
４
０
）円
、
中
学
生
以
下
１
０
０

（
80
）円
※（　

）内
は
30
人
以
上
の
団
体
料
金
。
ほ

の
国
こ
ど
も
パ
ス
ポ
ー
ト
持
参
で
無
料　

そ
の
他　

開
場
は
投
映
開
始
15
分
前
か
ら
。
投
映
開
始
時
刻

を
過
ぎ
て
か
ら
の
入
場
不
可
。
特
別
投
映
な
ど
に

よ
り
、
投
映
時
刻
・
内
容
を
変
更
す
る
場
合
あ
り
。

な
お
、
団
体
利
用
の
場
合
は
、
事
前
に
要
相
談

■春休み臨時投映（3 月 25 日㈮～ 4 月 6 日㈬の火～金曜日）
時間 番組名
午前 11 時 星うさぎと月のふね

午後 1 時 30 分 名探偵コナン　探偵たちの星
スターリーナイト

月夜
午後 3 時 スターオーシャン　太陽系外惑星への航海

■土・日曜日、祝・休日（2 月 27 日㈯～ 5 月 29 日㈰）
時間 番組名
午前 11 時 星うさぎと月のふね
午後 1 時 スターオーシャン　太陽系外惑星への航海
午後 2 時 15 分 おじゃる丸　銀河がマロを呼んでいる
午後 3 時 30 分 コズミックフロント　ファーストスター誕生

・毎月第 3 日曜日午後 3 時 30 分の回は「学芸員におまかせ投映」

■上記以外の火～金曜日（7 月 1 日㈮まで）

時間 番組名

午後 3 時
火・木曜日／星うさぎと月のふね
水・金曜日／スターオーシャン　太陽系外惑
星への航海

文：かんのゆうこ　絵：田中鮎子
原作：講談社刊　配給：D＆Dピクチャーズ

ペッタンUFO

問
い
合
わ
せ　

 

視
聴
覚
教
育
セ
ン
タ
ー（
☎
41
・
３
３
３
０
）
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どなたでも主な対象 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児 催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。

相
　
　
　
談

募
　
　
　
集

情
報
あ
れ
こ
れ

楽
し
む
・
学
ぶ

支
援
・
医
療

楽
し
む
・
学
ぶ

募
　
　
　
集

暮らし情報
支援・医療
	障害者歯科診療所を開設します

4月1日㈮から、心身に障害のある方や

疑いのある方への歯科診療を開始します。

専用の椅子や個室もあり、落ち着いた診

療を受けられます。

診療日：木曜日（祝日、8月13日～15日、

12月29日～1月4日を除く）午後1時30

分～4時30分　ところ：休日夜間歯科診

療所（中野町字中原「ほいっぷ」内）　そ
の他：利用の際は事前に電話予約が必

要　申し込み：4月1日以降の月～金曜日

（祝・休日を除く）午前 9 時～午後 5 時

に障害者歯科診療専用（☎090・5106・

8572）　問い合わせ：健康政策課（☎

39・9111）

	三人乗り自転車を貸し出します
対 象：市内に住所があり、 かつ在住

で、満1歳以上6歳未満の子どもを2人

以上育てている方　貸出機種／年間利
用料／台数：電動アシスト付きタイプ／

11,000円／ 85 台（抽選）　貸出期間：4

月中旬～来年3月末（最長の場合）　申
し込み：4月6日（必着）までに申込書を

市役所保育課（東館2階〒440-8501住

所不要☎51・2309）※申込書は3月15

日からホームページ（http://www.city.

toyohashi.lg.jp/17955.htm）、市役所じょ

うほうひろば（東館1階）・保育課、各保

育園・認定こども園・幼稚園などで配布

三人乗り自転車

	平成27年度民営児童クラブ
利用料助成制度

民営児童クラブに加入している児童の

保護者で、一定の要件を満たしている

方にクラブ利用料の助成をします。助

成には、期間内に申請が必要です。

その他：要件など詳細はホームページ

（http://www.city.toyohashi.lg.jp/23535.

htm）参照　申請方法：3月31日までに直

接、市役所こども家庭課（東館2階）　問
い合わせ：各民営児童クラブ、市役所こ

ども家庭課（☎51・2858）

	機能訓練事業
■理学療法士による運動指導
とき：4月2日～来年3月の第1土曜日午

後 1 時 30 分～ 5 時　内容：障害者それ

ぞれに合ったリハビリの仕方、歩き方な

どを学びます

■動作法による訓練
とき：4月23日～来年 3月の第 4 土曜日

午前9時30分～11時30分　内容：適切

な体の動かし方や力の入れ方、緊張の

弛
し か ん

緩方法などを学びます

［共通事項］ところ：さくらピア　対象：市

内在住の身体障害者・療育・精神障害

者保健福祉手帳所持者と家族、介護者　

定員：各10人程度（申込順）　参加料：無

料　申し込み：3月15日から、さくらピア

（東新町☎53・3153 53・3200）

	認知症座談会
とき：4月13日㈬午後 1 時～ 3 時 30 分　

ところ：アイプラザ豊橋（草間町字東山）　

対象：認知症の家族をもつ介護者　内
容：専門医へ相談したり、参加者同士で

同じ悩みを話し合ったりします　講師：
伊苅弘之さん（福祉村病院副院長）　定
員：10人（申込順）　参加料：無料　申し
込み：3月15日～4月6日に住所、氏名、

電話番号を豊橋市南部地域包括支援セ

ンター（☎25・7100）

募集
詳細は募集要綱などをご覧ください。

	高齢者向け優良賃貸住宅　SKM
（関屋町高齢者マンション）の入居者

所在地：関屋町 163-1 ほか　入居者資
格：60歳以上の単身世帯または夫婦世

帯など　間取り／家賃／募集戸数：1LDK

（約41㎡）／41,100～63,000円／1戸（申

込順）　住宅の概要：重量鉄骨造5階建

（バリアフリー化対応）　入居時期：随

時　その他：家賃は所得に応じ決定しま

す。風呂・トイレ・寝室に設置された

緊急非常ボタンによる緊急時対応サー

ビスや水センサーによる安否確認サー

ビスが利用できます。アネシス・サイト

ウ（花田町字斉藤75-4）の入居者も募集

中です　申込先：住宅課（☎51・2604）

	まちづくり出前講座を
希望するグループ

とき：祝・休日、12月29日～来年 1月

3日を除く希望日（1 回 2 時間以内。夜

間、土・日曜日は要相談）　ところ：申込

者が用意する市内の公共施設など　対
象：市内在住・在学・在勤のおおむね

10人以上のグループ　内容：市の取り組

みや、まちづくりについて学習したいグ

ループに、市職員が出向いて講座を行

います（全79講座）　費用：無料（材料費

など実費必要）　その他：詳細は市役所

じょうほうひろば（東館1階）、各地区・

校区市民館などで配布のパンフレッ

ト、 ホ ー ムペ ージ（http://www.city.

toyohashi.lg.jp/8851.htm）参照　申し込
み：希望日の1か月前までに直接または

郵送、ファックスで申込書を市役所広報

広聴課（東館 6 階〒440-8501 住所不要

☎51・2166 56・5711）

支
援
・
医
療
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相談内容（対象など） とき／定員（申込順）／担当※敬称略 ところ 問い合わせ（申込期間）
生活習慣病予防（糖尿病・高血
圧など）の栄養相談

（市内在住の方）

3月24日、4月14日・28日の木曜日午前
9時～午後5時／管理栄養士

保健所・保健センター
（中野町字中原「ほいっ

ぷ」内）

健康増進課☎39・9145
（予約制。各前日まで）

精神保健福祉相談
（市内在住で、心の病で悩んで

いる方と家族）

4 月 13 日㈬午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分／
4人／精神科医

健康増進課☎ 39・9145
（予約制。4 月 11 日まで）

こころの健康相談
（市内在住で、気分が沈み、眠

れないなどのこころの問題で悩
んでいる方）

4月14日㈭・28日㈭午後1時～4時／各
3 人／臨床心理士※相談内容によって、
医師や保健師になることがあります

健康増進課☎ 39・9145
（予約制。各前々日まで）

外国人母子保健相談・乳幼児の
身体測定

（外国人の乳幼児と保護者）
4 月 18 日㈪午前 9 時 30 分～ 11 時／ 4 組 こども保健課☎39・9160

（予約制）

住宅・建築相談
（建築全般・現住居の不具合・

増改築・耐震相談など）

① 3 月 23 日㈬② 4 月 13 日㈬午後 1 時 30
分～4時／各3組／建築士

①市役所東 123 会議室
（東館12階）②市役所東

901会議室（東館9階）

住宅課☎ 51・2602
（予約制。各前日の午後

3 時まで）

弁護士による法律相談

①3月30日㈬②4月6日㈬③4月13日㈬
午後1時～4時（1組30分）／各6組

市役所安全生活課
（東館 12 階）

安全生活課☎ 51・2304
（ ① は 3 月 16 日、 ② は 3

月 23 日、 ③ は 3 月 30 日
午前8時30分から）

4月8日㈮午後1時～4時（1組30分）／6組 つつじが丘地域福祉セ
ンター（佐藤五丁目） 豊橋市社会福祉協議会

☎ 54・0294（予約制）4 月 28 日㈭午後 1 時～ 4 時（1 組 30 分）／
6 組

大清水地域福祉センター
（大清水町字大清水）

4 月 28 日㈭午後 2 時～ 3 時（1 組 20 分）／
3 組

愛知県東三河県民相談
室（愛知県東三河総合
庁舎 1 階）

愛知県東三河県民相談室
☎ 52・7337 （ 予 約 制。4
月 14 日午前 9 時から）

不動産相談
（不動産の売買、賃借などの契

約やトラブル、空き家の活用）
4月4日㈪午後1時～4時（1組45分）／4組 市役所安全生活課

（東館 12 階）

安全生活課☎ 51・2304
（予約制。3 月 18 日午前 8

時 30 分から）

農家（農事）相談 4月4日㈪・18日㈪
午後1時30分～3時30分

市役所農業委員会室
（西館 3 階） 農業委員会☎ 51・2950

行政書士による書類作成相談
（契約書、遺言書、遺産分割協

議書、農地転用、建築許可など）
4月8日㈮午後1時～3時（1組30分）／4組

市役所安全生活課
（東館 12 階）

安全生活課☎ 51・2304
（予約制。4 月 6 日午後 5

時 15 分まで）

司法書士による相続登記相談
（不動産の相続・贈与など） 4月11日㈪午後1時～4時（1組30分）／6組

安全生活課☎ 51・2304
（予約制。3 月 28 日午前 8

時 30 分から）
不動産の無料相談会

（土地価格・地代・家賃・借地権・
相続時の土地の分割・不動産の
有効利用など）

4 月 16 日㈯午前 10 時～午後 4 時／不動
産鑑定士

カリオンビル
（松葉町二丁目）

（公社）愛知県不動産鑑定
士協会☎ 052・241・6636

警察安全相談
（暮らしの安全に関わる相談）

月～金曜日（祝・休日を除く）
午前9時～午後5時 －

警察本部相談コーナープッ
シュホン☎♯9110、ダイ
ヤル回線☎052・953・9110

市民相談
（生活上の悩み事など）

月～金曜日（祝・休日を除く）
午前9時～午後5時（受け付けは午後4時
30分まで） 市役所安全生活課

（東館 12 階）

安全生活課☎ 51・2300
※電話相談も可

多重債務者相談
（債務整理の相談など）

月～金曜日（祝・休日を除く）
午前10時～午後4時30分

安全生活課☎ 51・2305
※電話相談も可

消費生活相談
（消費者トラブル、架空請求など）

月～金曜日（祝・休日を除く）
午前 10 時～午後 4 時 30 分

市役所安全生活課
（東館 12 階）

安全生活課☎ 51・2305
※電話相談も可

土・日曜日（祝・休日を除く）
午前 9 時～午後 4 時

愛知県消費生活総合セ
ンター（愛知県自治セ
ンター 1 階）

愛知県消費生活総合セン
タ ー ☎ 052・962・0999
※電話相談も可

行政相談
（国や特殊法人に対する苦情、

不満、要望など）

第 1 ～ 4 木曜日（祝・休日を除く）午後 1
時～ 3 時／行政相談委員

市役所安全生活課
（東館 12 階）

安全生活課☎ 51・2304
※電話相談も可

相談内容は秘密厳守。気軽にご相談ください。
※記載のない相談費用は無料。申し込みが必要な場合は申込期間が明記してあります

相　談

相
　
　
　
談
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どなたでも主な対象 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児 催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
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	美術博物館展示室利用者
対象：12月～来年3月に絵画、写真、書

などの作品発表を希望する方　その他：
展示室の利用者は4月24日㈰午前10時

から美術博物館で抽選により決定します。

企画展などで利用できない期間がありま

す　申し込み：4月1日～10日に申込書

を美術博物館（豊橋公園内☎51・2882）

※申込書は3月17日から美術博物館（月曜

日休館。ただし、3月21日㉁は開館し、22

日㈫は休館）またはホームページ（http://

www.toyohashi-bihaku.jp/）で配布

	視聴覚教育センター・地下資源館
サイエンス・ボランティア

人員：10人程度（選考）　対象：1年のうち

土・日曜日、祝・休日に5回以上活動が

可能な高校生以上の方　活動内容：ワー

クショップの企画と運営（指導、準備など

の補助作業）　その他：報償費、交通費、

食事代などの支給はありません。4月24

日㈰午後1時～3時に新規申込者を対象

とした説明会を開催します　申し込み：3

月20日～4月15日（必着）に、はがきで

希望する活動内容、住所、氏名、年齢、

電話番号を視聴覚教育センター（〒441-

3147大岩町字火打坂19-16☎41・3330）

サイエンス・ボランティアの活動のようす

	平成28年度豊橋市臨時職員
（障害者対象）

人員：1人　業務内容：庁内障害者ワー

クステーション「わくわく」における事務

作業や庁舎内清掃など　募集要綱など
の配布：市役所人事課（東館5階）、ホー

ム ペ ー ジ（http://www.city.toyohashi.

lg.jp/6760.htm）　申し込み：随時、 直

接または郵送で人事課（東館5階〒440-

8501住所不要☎51・2050）

	登録手話通訳者・登録要約筆記者
人員：各若干名　応募資格：登録手話通

訳者／市内在住で「手話通訳士試験」「手

話通訳者全国統一試験」「（一社）あいち

聴覚障害者センター登録試験」のいずれ

かに合格した方、登録要約筆記者／市

内在住で「要約筆記者養成課程」を修了

した方　業務内容：聴覚障害者の病院受

診・学校の保護者会・各種手続きなどに

同行し、円滑なコミュニケーションのた

めに手話通訳または要約筆記をします　

申し込み：随時、写真貼付の履歴書と各

種試験合格通知（手話通訳）または養成

課程修了証（要約筆記）の写しを市役所障

害福祉課（東館1階☎51・2346）

情報あれこれ
	豊橋市防災ひろばが完成します

備蓄倉庫やマンホールトイレなどの防

災機能を備えた「豊橋市防災ひろば」が、

3月16日㈬に西小田原町138（穂の国と

よはし芸術劇場「プラット」南側）に完成

します。災害時は、豊橋駅周辺に滞留

する帰宅困難者などの一時支援施設と

して、また平常時は緑を配した憩いの

場として活用していきます。

問い合わせ：防災危機管理課（☎ 51・

3116）

豊橋市防災ひろば

	3月末で美術博物館喫茶室を
閉店します

美術博物館喫茶室を改装するため、3月

31日㈭をもって閉店します。今年秋にリ

ニューアルオープンする予定です。

問い合わせ：美術博物館（☎51・2882）

	上下水道局からのお願い
■井戸水を使用し、
　下水道に接続している方へ
次の事項が生じた場合は申請が必要と

なりますので、速やかに上下水道局お

客さま料金センターまでご連絡ください。

⑴井戸水を使用開始または再開するとき

⑵名義の変更があるとき

⑶一般家庭（認定水量）で、世帯人数に

変更があるとき

⑷井戸水のみ使用していたが、新たに

水道水を使用するとき

⑸井戸用の流量計を設置している方で、

メーターを交換・廃止するとき

⑹井戸水の使用を休止または廃止する

とき

※井戸メーターを設置している方は、検

定満期までに交換してください

■口座振替のご案内
水道料金などの支払いは、便利で確実

な口座振替をご利用ください。

申し込み：水道料金などの領収書または

「水道使用水量等のお知らせ」、通帳、

通帳印を市内に本支店のある金融機関

（ゆうちょ銀行も可）へ持参。入居した

ときに投かんしている水道使用連絡票

同封の依頼書も利用できます

■検針にご協力を
検針は2か月ごとに土・日曜日、祝・休

日も実施しています。検針員が正確・安

全に検針ができるよう、現在使用してい

なくてもメーターボックスの上に車両や

植木鉢などを置かないでください。メー

ターを撤去した場合は、ご連絡ください。

また、飼い犬は鎖につなぐなどしてくだ

さい。

［共通事項］問い合わせ：上下水道局お

客さま料金センター（☎51・2712）

上下水道局マスコット
「クリン」

募
　
　
　
集
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	犯罪被害者等支援パネル展
犯罪や交通事故などにより、突然被害

者となった方と家族・遺族が受けるさま

ざまな精神的・身体的な痛みなど、犯

罪被害の実態について理解を深め、社

会全体で犯罪被害者などを支えていくた

めのパネル展を開催します。

とき：3月28日㈪午後1時～4月4日㈪午後

3時　ところ：市役所市民ギャラリー（東館1

階）　問い合わせ：安全生活課（☎51・2304）

	豊橋市民病院レストラン改装に伴う
一時休業および理容室の廃止について

豊橋市民病院のレストラン改装に伴い、

現在の店舗は4月1日㈮から一時休業し

ます。リニューアルオープンは平成28

年6月初旬を予定しています。また、理

容室を3月31日㈭をもって廃止します。

ご理解・ご協力をお願いします。

問い合わせ：市民病院管理課（☎33・6278）

	オープンガーデン豊橋の
パンフレットを配布します

オープンガーデン豊橋に登録した庭の

パンフレットを作成しました。庭づくり

の参考にし、ガーデンオーナーと交流を

深めてみてはいかがでしょうか。

配布開始日：3月15日㈫　配布場所：豊

橋みどりの協会（大岩町字大穴　総合動

植物公園東門）、各地区・校区市民館　

対象：市内在住の方　配布部数：2,000部

（1家族1部。なくなり次第終了）　問い
合わせ：豊橋みどりの協会（☎41・7400）

オープンガーデン豊橋の
パンフレット

	人・農地プランの更新について
「人・農地プラン」とは地域が抱える「人

と農地の問題」を今後解決していくため

のプランです。各種支援を受けるため

には、プランに位置付けられることが必

要です。以下の日程で説明会およびプ

ラン更新案の閲覧を実施します。

■説明会
とき：3月24日㈭午前10時30分～11時

30分　ところ：市役所東128会議室（東

館 12 階）　定員：40 人（先着順）　その
他：当日は農地中間管理機構の説明会

も併せて実施します

■プラン更新案の閲覧
とき：3月28日㈪～ 4月8日㈮　ところ：
市役所農業企画課（西館3階）　対象：市

内農家台帳登録者（本人および同一世

帯員に限る）　持ち物：運転免許証など

本人確認のできる身分証

［共通事項］問い合わせ：農業企画課（☎

51・2477）

東
三
河
8
市
町
村
で
は
、
東
三
河
地
域
の
公
共

施
設
の
入
場
料
な
ど
を
無
料
に
す
る
「
ほ
の
国

こ
ど
も
パ
ス
ポ
ー
ト
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
平
成
28
年
度
は
全
32
施
設（
下
表
）を
対
象

に
実
施
し
ま
す
。

利
用
期
間　

4
月
1
日
㈮
～
来
年
3
月
31
日
㈮　

対
象　

東
三
河
地
域
在
住
・
在
学
の
小
・
中

学
生
※
東
三
河
地
域
の
学
校
に
通
っ
て
い
る
子

ど
も
に
は
、
各
学
校
か
ら
配
布
さ
れ
ま
す
。
東

三
河
地
域
外
の
学
校
に
通
っ
て
い
る
子
ど
も
に

つ
い
て
は
、
市
役
所
政
策
企
画
課（
東
館
5
階
）

で
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い　

そ
の
他　

東
三
河

地
域
に
在
住
・
在
園
の
未
就
学
児
に
つ
い
て
も

対
象
施
設
の
入
場
料
な
ど
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

施
設
の
窓
口
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.east-m
ikaw

a.
jp/inner.php?id=

17

）参
照

■
ほ
の
国
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
開
催
し
ま
す

ほ
の
国
こ
ど
も
パ
ス
ポ
ー
ト
事
業
対
象
施
設
の

利
用
促
進
を
図
る
た
め
、
ほ
の
国
こ
ど
も
パ

ス
ポ
ー
ト
を
持
参
し
た
児
童
・
生
徒
を
対
象
に

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
各
施
設
で

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
台
紙
に
押
印
し
て
も
ら
い
、

規
定
の
ス
タ
ン
プ
数
に
達
し
応
募
す
る
と
、
抽

選
で
賞
品
が
当
た
り
ま
す
。

開
催
期
間　

4
月
1
日
㈮
～
来
年
2
月
17
日
㈮　

そ
の
他　

台
紙
は
各
学
校
で
配
布

問
い
合
わ
せ　

  

政
策
企
画
課（
☎
51
・
３
１
５
２
）

	

ほ
の
国
こ
ど
も
パ
ス
ポ
ー
ト
事
業

 

平
成
28
年
度
は
32
施
設
で
利
用
で
き
ま
す

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

■平成 28 年度ほの国こどもパスポート事業対象施設
市町村名 施設名

豊橋市 総合動植物公園、市民プール、視聴覚教育センター（プラネタリウム）、自然史博物館、美
術博物館、二川宿本陣資料館、青少年センター体育室、こども未来館（まち空間）

豊川市 ジオスペース館、豊川市プール
蒲郡市 竹島水族館、生命の海科学館

新城市 設楽原歴史資料館、長篠城址史跡保存館、鳳来寺山自然科学博物館、鳳来ゆ～ゆ～ありい
な（スポーツ施設）、作手 B&G 海洋センター（プール）

田原市 田原市博物館、吉胡貝塚資料館、赤羽根文化広場（パターゴルフ場）

設楽町 歴史の里田峯城、ふれあい広場（温水プール、トレーニングルーム、多目的ホール）、つぐ
グリーンプラザ（プール、トレーニング室）、奥三河郷土館

東栄町 東栄町民芸館・博物館、花祭会館、とうえい温泉

豊根村 茶臼山高原の美術館、森遊館（プール、トレーニング室）、湯～らんどパルとよね、茶臼山
高原スキー場（冬期リフト）、湯の島温泉
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どなたでも主な対象 女性 男性 子ども 高齢者 障害者 事業 育児 催しの開催期間中でも、施設の休館日などが
あります。詳細はお問い合わせください。
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生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、「
一
生
に
1
回
の
登
録
」と
「
毎
年

1
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
」
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

動
物
診
療
施
設
ま
た
は
下
表
の
集
合
注
射
実
施
会
場
で
必

ず
受
け
て
く
だ
さ
い
。
会
場
へ
は
、
首
輪
・
リ
ー
ド
な
ど

を
点
検
の
う
え
、
必
要
に
応
じ
て
口
輪
な
ど
を
し
て
、
犬

を
安
全
に
扱
え
る
方
が
連
れ
て
き
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

犬
の
フ
ン
は
必
ず
持
ち
帰
り
、
注
射
後
は
安
静
に
さ
せ
て

く
だ
さ
い
。

必
要
な
も
の　

登
録
し
て
い
る
犬
／
飼
い
主
に
郵
送
す
る

「
平
成
28
年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
実
施
・
登
録
確
認
通
知

書
」※
問
診
欄
に
は
必
ず
注
射
当
日
の
犬
の
状
態
を
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。
登
録
し
て
い
な
い
犬
／
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
、
犬
の
種
類
・
生
年
月
日
・
名
前
・
性
別
・
毛

色
を
書
い
た
メ
モ　

日
程
な
ど　

下
表
。
会
場
周
辺
の

地
図
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.city.toyohashi.

lg.jp/6403.htm

）
参
照　

料
金　

新
規
登
録
手
数
料
／

1
頭
3
千
円
、
注
射
済
票
交
付
手
数
料
／
1
頭
５
５
０
円
、

注
射
料
金
／
1
頭
２
８
５
０
円（
集
合
注
射
の
場
合
）　

そ

の
他　

犬
の
死
亡
・
行
方
不

明
、
飼
い
主
の
住
所
・
氏
名

変
更
が
あ
る
場
合
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い

	

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

■平成 28 年度狂犬病予防集合注射日程・会場
とき ところ

4 月 7 日㈭

午後 1 時～ 1 時 20 分 五号町公民館
（神野新田町字セノ割）

午後1時40分～2時10分 三郷公民館
（神野新田町字ソノ割）

午後 2 時 30 分～ 3 時 牟呂地区市民館

4 月 8 日㈮

午後 1 時～ 1 時 30 分 小池神社
（小池町字山田川）

午後 2 時～ 2 時 30 分 駒形町公民館

午後2時50分～3時10分 船渡町公民館

4月11日㈪
午後 1 時～ 1 時 30 分 藤ヶ池生活センター

（下条小東）

午後 2 時～ 2 時 50 分 青陵地区市民館

4月12日㈫

午後 1 時～ 1 時 30 分 石巻地区体育館

午後1時50分～2時10分 嵩山校区市民館

午後 2 時 30 分～ 3 時 石巻運動広場
（東側駐車場）

4月13日㈬

午後 1 時～ 2 時 五並地区市民館

午後2時20分～2時40分 豊清町公民館

午後 3 時～ 3 時 20 分 中原町公民館

4月14日㈭

午後 1 時～ 1 時 30 分 杉山地区市民館

午後1時50分～2時10分 老津町公民館
（老津小東）

午後 2 時 40 分～ 3 時 東赤沢コミュニティーセンター

4月15日㈮

午後 1 時～ 1 時 40 分 市民プール駐車場
（豊橋公園内）

午後2時10分～2時40分 青少年センター
（西部住宅東）

午後 3 時～ 3 時 30 分 牟呂地域福祉センター
（西部窓口センター）

4月18日㈪
午後 1 時～ 1 時 40 分 大岩町南公民館

午後2時20分～2時50分 市民文化会館
（正面玄関前）

問
い
合
わ
せ　

生
活
衛
生
課（
☎
39
・
９
１
２
７
）

とき ところ

4月19日㈫

午後 1 時～ 1 時 30 分 野依校区市民館
（野依小西）

午後 2 時～ 2 時 40 分 浜道地区体育館
（本郷地区市民館）

午後 3 時～ 3 時 30 分 南部地区市民館

4月20日㈬

午後 1 時～ 1 時 40 分 西七根町公民館

午後2時10分～2時30分 大清水地区体育館

午後2時50分～3時10分 植田町二区公民館

4月21日㈭

午後 1 時～ 1 時 30 分 石巻平野町公民館

午後1時50分～2時20分 石巻西川町公民館

午後2時40分～3時10分 賀茂校区市民館

4月22日㈮
午後 1 時～ 1 時 40 分 多米公民館

午後2時20分～3時10分 岩田運動公園
（テニスコート西）

4月25日㈪

午後 1 時～ 1 時 40 分 二川地区市民館

午後2時10分～2時50分 東部地区市民館飯村分館
（飯村小東）

午後3時10分～3時40分 東陽地区市民館
（多米公園内）

4月26日㈫

午後 1 時～ 1 時 30 分 吉川公園
（吉川神社南）

午後1時50分～2時20分 前芝集会場
（前芝神明社東）

午後2時40分～3時10分 三河臨海緑地
（老松橋側駐車場）

4月27日㈬

午後 1 時～ 1 時 40 分 下五井地区体育館

午後 2 時～ 2 時 20 分 豊麻神社
（下地小北）

午後2時40分～3時10分 北部地区市民館

4月28日㈭
午後 1 時～ 1 時 50 分 幸公園

（西口住宅側駐車場）

午後2時30分～3時10分 高師緑地馬場前

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

楽
し
む
・
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豊橋市の人口と世帯
（平成 28 年 2月1日現在）

●人口　378,455 人（前月比 30 人減）
　　　 ［男190,033 人／女 188,422 人］
●世帯　153,036世帯（前月比68世帯増）
※このうち外国人は 14,173 人／ 7,095 世帯

豊橋市内の平成28年1月の交通事故（人身）

［　］は平成27年1月、（　）は平成28年の合計
●件数 216 件 ［241 件］ （ 216 件）
●死者 1 人 ［　0 人］ （ 　　1 人）
●傷者 267 人 ［307 人］ （ 267 人）
自転車に乗る時は、幼児・児童はもちろん
大人もヘルメットを着用しましょう

わ
く
わ
く
活
動
ひ
ろ
ば

　　　　豊橋市では、みなさんからの寄附などによるトヨッキー基金（市民協働推進基金）から、社会に役立つ活動に市民協働推進補

　　　　助金を交付しています。この補助金によるNPOや自治会などの活動を紹介します。

石
巻
西
川
町
カ
タ
ク
リ
山
保
存
会

トヨッキー基金への寄附は、随時受け付けしています。この基金への寄附は税金の優遇措置があります。
詳細は市民協働推進課（☎51・2483     http://www.city.toyohashi.lg.jp/5230.htm）

［寄附累計］
 　6,891,652 円（平成 19 年度から）
 　　  441,240 円（平成 27 年度受入分）

　

私
た
ち
は
、
現
在
12
人
の
会
員
で
石
巻
西
川
町
に
あ
る
カ
タ
ク
リ
山

の
カ
タ
ク
リ
生
息
地
を
守
っ
て
い
ま
す
。
平
成
25
年
に
会
を
設
立
し
、
平

成
26
・
27
年
度
は
市
民
協
働
推
進
補
助
金（
く
す
の
き
補
助
金
）を
受
け
、

斜
面
崩
落
部
の
改
修
と
山
上
の
雨
水
の
排
水
設
備
の
設
置
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
会
員
全
員
で
行
う
年
間
を
通
し
た
管
理
作
業
と
し
て
、

晩
春
か
ら
秋
ま
で
山
の
下
草
刈
り
、
晩
秋
か
ら
冬
に
は
ク
リ
や
ド
ン
グ

リ
の
木
の
枝
打
ち
、
そ
し
て
3
月
の
カ
タ
ク
リ
の
開
花
に
合
わ
せ
て
見

学
者
が
安
全
に
楽
し
め
る
よ
う
遊
歩
道
の
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。
カ
タ

ク
リ
山
は
、
土
地
所
有
者
の
ご
厚
意
に
よ
り
開
花
時
期
の
3
月
中
旬
～

4
月
上
旬
に
一
般
開
放
さ
れ
、
遊
歩
道
か
ら
ゆ
っ
く
り
と
可
憐
に
咲
く
カ

タ
ク
リ
の
花
を
観
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

今
後
も
地
域
住
民
と
見
学
者
と
の
交
流
が
促
進
さ
れ
、
安
ら
ぎ
と
癒

し
の
場
を
提
供
す
る
と
と
も
に
自
然
環
境
保
全
に
も
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

※
見
学
通
路
以
外
に
は
立
ち
入
ら
な
い
な
ど
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
ご
観
賞
く

だ
さ
い
。
周
辺
道
路
は
駐
車
で
き
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
土
・
日
曜
日

の
み
Ｊ
Ａ
豊
橋
北
支
店
の
駐
車
場
が
利
用
で
き
ま
す

問
い
合
わ
せ　

石
巻
西
川
町
カ

タ
ク
リ
山
保
存
会　
横
田（
☎

88
・
３
８
６
４
）

カタクリ山

カタクリの花

「
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
」は
、
納
税
者
が
自
己
所
有
資
産

の
価
格
と
市
内
の
他
の
土
地
・
家
屋
の
価
格
を
比
較
す
る
こ
と
が
で
き
る

制
度
で
す
。
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
、家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
に
は
所
在
地
・

面
積
・
評
価
替
え
後
の
新
し
い
価
格
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

平
成
28
年
度
は
、
土
地
・
家
屋
の
全
て
の
資
産
に
つ
い
て
の
評
価
替
え
は
行

い
ま
せ
ん
が
、
資
産
に
異
動
な
ど
の
あ
っ
た
物
件（
※
）に
つ
い
て
は
新
た
に

価
格
を
決
定
し
ま
す
。
こ
の
価
格
に
不
服
が
あ
る
場
合
は
、
固
定
資
産
の

価
格
な
ど
の
登
録
公
示
日
か
ら
納
税
通
知
書
の
交
付
を
受
け
た
日
後
3
か

月
ま
で
の
間
に
、
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
に
審
査
の
申
し
出
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
※
資
産
に
異
動
な
ど
の
あ
っ
た
物
件
と
は
、
平
成
27
年
1

月
2
日
～
平
成
28
年
1
月
1
日
に
、
土
地
は
分
筆
・
合
筆
・
地
目
変
更
ま

た
は
地
価
の
下
落
な
ど
、
家
屋
は
新
築
・
増
築
・
取
り
壊
し
な
ど
に
よ
り

価
格
の
登
録
や
修
正
が
行
わ
れ
た
も
の
で
す

な
お
、
縦
覧
期
間
中
は
、
自
己
所
有
資
産
部
分
に
つ
い
て
の
課
税
台
帳（
土

地
家
屋
名
寄
帳
・
償
却
資
産
）の
閲
覧
は
無
料
と
な
り
ま
す
。

縦
覧
期
間　

4
月
1
日
㈮
～
5
月
31
日
㈫（
土
・
日
曜
日
、
祝
・
休
日
を
除
く
）

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分　

縦
覧
場
所　

市
役
所
資
産
税
課（
東
館

2
階
）　

縦
覧
で
き
る
方　

固
定
資
産
税
の
納
税
者
お
よ
び
同
一
世
帯
の
親

族
、
市
に
届
け
て
あ
る
納
税
管
理
人
、
相
続
人
代
表
者
、
納
税
者
か
ら
委

任
状
な
ど
代
理
権
を
証
す
る
書
類
を
持
参
し
た
方
※
土
地
ま
た
は
家
屋
の
一

方
だ
け
を
所
有
す
る
方
は
、
所
有
し
て
い
る
資
産
の
帳
簿
に
限
り
ま
す　

必

要
な
も
の　

印
鑑
、
運
転
免
許
証
な
ど
申
請
者
本
人
を
確
認
で
き
る
も
の
。

代
理
の
方
の
場
合
は
、
委
任
状

	

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の

 
縦
覧
を
行
い
ま
す

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

問
い
合
わ
せ　

 

資
産
税
課 

土
地
担
当（
☎
51
・
２
２
１
５
）、

 
　
　

家
屋
担
当（
☎
51
・
２
２
２
０
）、

 
　
　

償
却
資
産
担
当（
☎
51
・
２
２
２
６
）

楽
し
む
・
学
ぶ

情
報
あ
れ
こ
れ



全
面
広
告
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財
源
確
保
を
目
的
に
有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
広
告
内
容
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
、
取
扱
商
品
等
に
つ
い
て
は
、
市
が
必
ず
し
も
推
奨
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

内
容
に
つ
い
て
は
直
接
広
告
主
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

全
面
広
告

3.15

出会いを大切に

「顔より大きい」「みずみずしく、しゃきしゃきと音がする」そんな弾
んだ声が響いた、風の冷たい2 月。表紙にある松山小学校の児童
たちに出会いました。大きくなったキャベツを重そうに抱え、目を
輝かせながら話す児童たちとの出会いに心温まりました。気付け
ばもう年度末。春は別れや節目の季節ではありますが、出会いの
季節のはじまりでもあります。来年度もまた、こんな出会いを楽し
みに取材に出掛けていきたいと思います。      　　　　　　（竹田）

編 後集 記

編
集

・
発

行（
毎

月
1日

・
15日

）
広
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点字広報・声の広報を発行しています
目の不自由な方などのために、広報とよはしの点字版と
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