
  

 

家計のやりくり困っていませんか？ 
💴家計を“見える化”し改善に向けたお手伝いをします！💴 

家計改善支援事業 

貯金ができない 

いつも給料日前に

お金が足りなくなる 

毎月の収入が不安定

でやりくりが難しい 

借金等の返済が

あって大変 お金の使い道がわ

からない 

一人で抱え込まずまずはご相談ください！！ 

家計改善支援員が解決に向けたプランをご提案します 

 
～支援内容～ 

●家計状況を確認し、課

題や改善点等を一緒に考

えていきます 

●毎月無理なく生活できる

ように適切な家計管理を行

うためのアドバイスをします 

☑家計管理支援 

●現実的な債務返済方

法についてアドバイスをしま

す 

●税金等の分納手続き等

の窓口相談に同行します 

●債務整理の専門家をご

案内します 

☑債務整理支援 

●活用可能な貸付制度に

ついて情報提供します 

●貸付制度活用後の返済

方法についてアドバイスをし

ます 

 

 

☑貸付活用支援 

豊橋市役所 生活福祉課 自立相談グループ（東館１階） 

TEL ：0532-51-2313 

秘密厳守 相談無料 


