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Tungkol sa mga Allergic Ingredients ng School Lunch
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[Tungkol sa Paggamit ng mga may Label na Item at Inirekumendang item]
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OMga items na kinakailangang may label =wz®a8
Sa 8 mga item, ang mga hipon, alimasag, walnut, soba noodles, mga mani at hilawa na itlog (G¥) ay
hindi ginagamit para sa tanghalian sa paaralan.
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»Magbibigay ng panimpla tulad ng mayonnaise na walang itlog.
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O Mga items na inirerekumenda na lagyan ng label x5z 28

Sa 20 mga item, ang mga itlog ng salmon, kiwi fruits, saging, walnuts, cashew nuts, abalone at
matsutake mushrooms ay hindi ginagamit para sa tanghalian sa paaralan.
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) Ang impormasyon maliban sa mga item na kinakailangang may label at ang mga item na

inirerekumenda na lagyan ng label ay hindi nakalista sa allergy label (sa harap at likod ng menu).
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[Tungkol sa Paghalo ng Kaunting Sangkap atbp.#&gA% EicouwT]

Kung kailangan ng impormasyon tungkol sa kontaminasyon, panimpla, pampalasa, o pagkaing-dagat,
mangyaring suriin sa Health and School Meal Division o sa responsableng Chariba (kitchen).
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2¢Ang hipon at alimasag ay hindi ginagamit bilang mga sangkap, ngunit ang ilan ay may sangkap nito
tulad ng mga sumusunod. A0, BlEBHELTEALEEAR, TROLE I EENTLEb0RH) £T,

O Pagkahalo ng Sangkap (Cross contamination)a> 4 33—+ =a >

Ang mga damong-dagat at malilit na isda tulad ng “Nori (damong dagat)” ay maaaring may
kasamang "hipon" at "alimasag" depende sa pamamaraan ng koleksyon at panghuhuli.
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O Pagkaing-dagat &4
Ang ilang mga panimpla na ginamit bilang raw materials nang hindi pumipili ng mga pagkakaiba-iba
ng mga materyal na nahuli mula sa dagat, tulad ng sarsa ng isda ay may kasamang hipon at alimango

ang ilan.
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[Para sa pakikipag-ugnayan #m&%)
O Kung mayroon anumang opinyon o katanungan tungkol sa tanghalian sa paaralan.
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Health and School Meal Division s 51 —2835

»*¢Kung kailangan mo ng isang interpreter, gagabayan ka namin ;@R 2 L E A SR LN L £ 5.

Eastern kitchen(Toubu Choriba)giszas 62 —9815

Southern kitchen(Nanbu Choriba)mzranss 45 —4512

Northern kitchen(Hokubu Choriba)dt#sams 88— 1817

Akebono School Meal Center ity %2— 21—6071



