R~RA 5B
Sobre los alimentos alérgenos en el almuerzo escolar
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[ Sobre el uso de los alimentos que deben ser mencionados obligatoriamente
y alimentos que se recomienda mencionar (en las etiquetas de informacion nutricional) ]

o Alimentos que deben ser mencionados obligatoriamente (en las etiquetas de informacion nutricional)
De los 8 alimentos que deben ser mencionados obligatoriamente, en el almuerzo escolar no se usa:
Camardn, cangrejo, nueces, trigo sarraceno “SOBA”, mani, huevo crudo (*).

* La mayonesa que se sirve en el almuerzo escolar es mayonesa preparada sin huevo.

o Alimentos que se recomienda mencionar (en las etiquetas de informacién nutricional)
De los 20 alimentos que se recomienda mencionar, en el almuerzo escolar no se usa:
Huevos de salmon, kiwi, banana (platano), nueces de caja, abalén, hongos “MATSUTAKE”.

2 Aparte de los alimentos que deben ser mencionados obligatoriamente y los que se recomienda mencionar,
no habra informacién sobre otros alimentos en la lista de alérgenos (reverso del menu del almuerzo escolar).

[ Alimentos que pueden contener sustancias alergénicas en pequefias cantidades ]

Si necesita informacién sobre contaminacion cruzada, condimentos, aromatizantes o productos marinos,
consulte con el departamento de salud y almuerzo escolar o con el centro de preparacion del almuerzo.

2 En el almuerzo escolar no se usa camaron ni cangrejo, pero, podran estar incluidos en los siguientes casos:

o Contaminacion cruzada
Las algas como “NORI” y algunos pescados, pueden contener “camaron” o “cangrejo” segun el modo de
recoleccion o considerando que los peces se alimentan de los mismos.

o Productos marinos
La salsa de pescado y otros condimentos, pueden contener “camardn” o “cangrejo” ya que son preparados
con productos marinos que no tienen clasificacion de ingredientes.

[ Contactos ]
o Para mas informaciones o consultas sobre el almuerzo escolar:

Departamento de salud y aimuerzo escolar 51-2835 3 Sies necesario, se llamara traductor.
Centro de preparacion del almuerzo escolar, region este 62-9815
Centro de preparacion del almuerzo escolar, region sur 45-4512
Centro de preparacion del almuerzo escolar, region norte 88-1817
Centro de preparacion del almuerzo escolar, Akebono 21-6071
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