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２０２５年 

９月号 

No.０８１ 

【ウェブキャスト講座】 

秀吉の弟「大和大納言秀長」 
★日時：10/2，10/16，11/13，11/20，12/4の木曜日  

(全 5 回)各回とも 10:00～11:30 

★内容：秀吉の天下統一に多大な貢献をし 

た秀吉の弟「豊臣秀長」の生き方、 

人間性の追求を中心に学びます。  

★場所：羽根井生涯学習センター 

★対象：どなたでも 

★定員： 

ホスト会場：羽根井生涯学習センター 20 名(抽選) 

サテライト会場：市内の生涯学習センター10館 

        10～20名（会場により異なります） 

★受講料：ホスト会場 1,500円 

     サテライト会場 500 円 

★講師：作中久雄さん(NHK文化センター講師) 

★申込：9/18(木)までに羽根井生涯学習センターへ 

☎32-5050  e-mail:ha-nei@tees.jp 

 

バランスボールで 

カラダとこころを整えよう！  
バランスボールエクササイズで、身体と心を整えま

す。 

★日時：10/11，10/25，11/8，11/22 の土曜日 

(全 4 回)各回とも 10:00～11:00 

★内容：バランスボールの体験により、筋力、柔軟性、

バランス能力等を向上させます。 

★場所：東部生涯学習センター 飯村分館 

★対象：どなたでも 

★定員：15名(抽選) 

★受講料：1,500円  

★講師：山本真耶さん 

（バランスボール講師） 

★申込：9/20（土）までに 

東部生涯学習センター飯村分館へ 

☎ 64-5261 e-mail：imure@tees.jp 

羽根井 飯村 

 

 

「親子で楽しもう！理科実験ショー」 

 

「光」をテーマに行う実験ショーです。親子で「光」

の不思議について学びませんか。 

★日時：11/9(日)13:00～14:30 

★内容：「センターまつり」のプログラムの一つとして

「光」の不思議について学ぶ実験ショーです。

お気軽にご参加ください。 

★場所：豊城生涯学習センター 

★対象：小学生以下の子どもさんと保護者 

★定員：20組(抽選) 

★講師：伊丹和彦さん(元八町小学校長)  

★申込：10/3(金)までに豊城生涯学習センターへ 

    ☎ 53-3304 e-mail:hojo@tees.jp 

親子で学ぼう！走る防災センター 

「ＡＣＳＥＬ（アクセル）号」で体感 

言葉だけでは伝わらない危険をリアルに体感しよう！ 

★日時：11/8(土)10:00～15:00 

★内容：地震や暴風、水圧扉などの模擬体験を通して、

災害時の対応を学びます。 

★場所：中消防署訓練場 

★対象：小学生以下の子どもさんと保護者 

★定員：40組(抽選) 

★講師：アジアクリエイト㈱ 

★申込：10/18(土)までに中部生涯学習センター 

☎53・0638  e-mail:chu-bu@tees.jp 

 

豊城 中部 
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楽しみながら，知ろう！身に 

つけよう！防災の知識と技術 
自分の住む地域の防災状況を把握するとともに、

災害時だけでなく日常からできる備えや技術につ

いて習得します。  

★日時：①11/1，②11/15，③11/22，④11/29 

の土曜日(全 4回)各回とも 10:00～12:00 

★内容： 

①多米校区の危険区域ついて 

②自分の身を守りながら行う適切な応急措置法 

③家庭の備品から救命器具にする方法 

④常時携帯できる防災ポーチを知り、災害への 

取り組みを考え直す。 

★場所：東陽生涯学習センター 

★対象：小学校４年生以上 

★定員：30名(抽選) 

★受講料：無料 

★講師：①川原元則さん(豊橋市会議員) 

①田中孝司さん(大工) 

②・③岡田和子さん(看護師・防災士) 

④太田貴代子さん(NPO 法人あいち防災 

ﾘｰﾀﾞｰ育成支援ﾈｯﾄ顧問) 

★申込：10/17(金)までに東陽生涯学習センターへ

☎61・7741 e-mail: toyou@tees.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「看護師で防災士が教える 

  知って得する危機管理！２」 
 看護師で防災士の資格を持つ講師から救急車が来

るまでに出来る応急処置の要領を、また、消防職員か

らは落ち着いて正確に１１９番通報する要領をそれ

ぞれ学び、緊急時に役立つ知識を身に付けよう！ 

★日時：11/2(日)10:00～11:30 

★内容：家庭の備品を使用した応急処置や災害時の 

衛生管理等、カードゲームを使い楽しく学び 

ます。 

★場所：南陽生涯学習センター 

★対象：どなたでも 

★定員：15名(抽選) 

★受講料：無料 

★講師：岡田和子さん(看護師・防災士) 

   消防本部通信指令課職員 

★申込：10/12（日）までに南陽生涯学習センターへ 

   ☎48-6576   e-mail: nanyo@tees.jp 

豊橋三大祭を学ぼう！ 

～鬼祭・祇園祭・羽田祭～ 
三週に渡り各神社を訪れ、豊橋三大祭の歴史、文化

について学びます。 

★日時：11/19，11/26，12/3 の水曜日 

    (全 3回)各回とも 10:00～11:30 

★内容：安久美神戸神明社、吉田神社、羽田八幡宮に

訪問し、祭の意味合い・内容だけでなく、各

神社の起源や歴史などを学びます。 

★場所：各神社 

★対象：どなたでも 

★定員：15名(抽選) 

★講師：安久美神戸神明社宮司，吉田神社禰宜， 

羽田八幡宮宮司 

★申込：10/17(金)までに豊城生涯学習センターへ 

    ☎ 53-3304 e-mail:hojo@tees.jp 

豊城 

東陽 南陽 

発行元：生涯学習課（51-2849）・各生涯学習センター 

 

 

 


