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ひとり親家庭の親や寡婦のための
就業支援講習会

■パソコン講習（初級）
	とき	 6/29～10/12の土曜日（8/17

を除く。全15回）
	ところ	 ヒューマンアカデミー（名古屋

市中村区）
	定 員	 20人（抽選）
	料 金	 2,475円
	申込み	 5/7㈫～5/28㈫に直接、子育

て支援課
	問合せ	 子育て支援課（☎51・2320）
	  	 83065

離婚後に慌てないための
離婚前相談会

生活の不安や悩みを母子父子自立支
援員に相談できます。
	とき	 5/21㈫10:00、11:00、13:00、 

14:00（各1時間）
	ところ	 市役所こども未来部相談室
	対 象	 18歳以下（18歳になった年度終

了まで）の子どもを養育する方
	定 員	 各1人（申込順）
	その他	 法律相談は不可。奇数月の第3

火曜日（祝日の場合は翌営業日）
に開催

	申込み	 5/20㈪までに電話で子育て支
援課（☎51・2320）

	  	 108835

自然史博物館 ワークショップ
潮干狩りで生きものを探そう

貝類やカニ類を観察し、干潟の生態系
を学びます。
	とき	 6/8㈯9:00～12:30（雨天順延

6/9㈰）
	ところ	 前芝海岸
	対 象	 小学生以上（小学生は保護者同伴）
	講 師	 当館学芸員
	定 員	 25人（抽選）
	その他	 集合・解散は総合動植物公園 

	※バス使用
	申込み	 5/23㈭までに返信先明記の往

復はがきで行事名、参加者全員
の氏名・年齢・住所・電話番号を
自然史博物館（☎41・4747）

とよはしの巨木・名木を見学しよう

石巻小野田町のクスノキなどをバスと
徒歩で見学します。
	とき	 6/1㈯9:00～12:00（雨天中止）
	定 員	 15人（抽選）
	その他	 集合・解散は市役所東館正面玄

関前
	申込み	 5/15㈬（必着）までに、はがき（1枚 

2人まで）でイベント名、参加者
全員の住所・氏名・電話番号を
公園緑地課（〒440-8501住所
不要）

	問合せ	 公園緑地課（☎51・2655）
	  	 53487

さくらピア 木登り体験

ロープや保護具を使用して木に登ります。
	とき	 6/29㈯10:00～12:00、13:00～ 

15:00（雨天順延6/30㈰）
	ところ	 桜ヶ丘公園
	対 象	 障害者手帳所持者（重度障害者

は介護者同伴）と家族
	講 師	 ツリークライミングジャパン
	定 員	 各10人（申込順）
	料 金	 各500円
	その他	 車いすの方も参加可。手話通

訳・要約筆記などあり
	申込み	 5/1㈬9:00から、さくらピア（☎

53・3153 53・3200）
	  	 32402

無料職業紹介所

自身の知識や経験を最大限に生かす仕
事探しの支援が受けられます。
	とき	 月～金曜日9:00～12:00、13:00～ 

17:00（祝日を除く。受け付けは 
16:30まで）

	ところ	 豊橋商工会議所
	対 象	 豊橋商工会議所の会員事業所

に就職を希望する方
	その他	 対象の求人情報など詳細はホー

ムページ参照
	問合せ	 豊橋商工会議所無料職業紹介

所（☎53・7211）、商工業振興課
（☎51・2437）

	  	 44864

催し・講座
がん患者・家族のためのつどい

■がん治療経験者（ピアサポーター）に
よる相談会

	とき	 5/8㈬10:00～12:00
■がん患者サロン ひまわり
①乳がんに関する講座②参加者同士
で交流します。
	とき	 5/20㈪①13:30～14:00②

14:00～15:00
	定 員	 各30人（先着順）

［共通事項］
	ところ	 市民病院
	問合せ	 市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

梅収穫体験

	とき	 5/25㈯10:00～12:00（雨天
順延5/26㈰）

	ところ	 向山緑地内梅林園
	対 象	 市内在住の方
	定 員	 30人（抽選）
	その他	 収穫した梅の実の持ち帰り可
	申込み	 5/10㈮（必着）までに返信先

明記の往復はがきでイベント
名、参加者全員の郵便番号・住
所・氏名・電話番号、市外在住の
方は勤務先を豊橋みどりの協
会（〒441-3147大岩町字大穴
1-238）

	問合せ	 みどりの協会（☎41・7400）
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子育てお悩み解決塾　

■産婦人科医から学ぶ家庭における性教育
	とき	 6/15㈯13:30～15:00
	ところ	 市民文化会館
	対 象	 小学生の保護者
	その他	 小学生が対象の工作教室を同

時開催（500円が必要）
	申込み	 6/7㈮までに生涯学習課（☎

51・2848）
	  	 23387

春の汐川干潟自然観察会

野鳥やカニ、貝など干潟の生き物を観
察します。
	とき	 5/25㈯10:00～12:00（雨天

中止）
	対 象	 どなたでも（中学生以下は保護

者同伴）
	定 員	 50人（抽選）
	申込み	 5/15㈬までにホームページで

必要事項を入力
	問合せ	 環境保全課（☎51・2386）
	  	 9081

市民大学トラム

■懐かしの日本の名曲
　童謡唱歌・昭和歌謡を唄おう！
	とき	 6/12、6/26、7/10、7/24の

水曜日13:30～15:00（全4回）
	料 金	 1,500円
	申込み	 5/30㈭までに二川生涯学習セ

ンター（☎41・0551）
■大人のための図画工作Ⅲ
	とき	 7/6～7/27の土曜日13:30～

15:00（全4回）
	料 金	 1,500円（別途、材料費が必要）
	申込み	 6/12㈬までに五並生涯学習セ

ンター（☎21・2729）
■初心者から上級者まで
　ビートルズ学校開校します！
	とき	 7/6、7/20、8/3、8/17、8/31

の土曜日13:30～15:10（全5回）
	料 金	 1,500円
	申込み	 6/15㈯までに石巻生涯学習セ

ンター（☎88・1317）
［共通事項］

	ところ	 各申込先
	  	 23387

家庭教育セミナー

■可愛いアイシングクッキーを親子で
作りましょう

	とき	 6/1㈯10:00～11:30
	ところ	 前芝校区市民館
	対 象	 小学生と保護者
	料 金	 1人600円
	申込み	 5/17㈮までに生涯学習課（☎

51・2848）
■親子で学ぶSNSトラブル回避術
	とき	 6/29㈯13:30～15:00
	ところ	 二川生涯学習センター
	対 象	 小学生～高校生と保護者
	申込み	 6/13㈭までに二川生涯学習セ

ンター（☎41・0551）
■ギョっとするほどためになる
　お魚教室 魚市場大冒険！Ⅱ
	とき	 7/6㈯6:30～8:30
	ところ	 豊橋魚市場
	対 象	 小学生と保護者
	申込み	 6/7㈮までに北部生涯学習セン

ター（☎53・4212）
［共通事項］
	  	 23387
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市民大学トラム
豊橋創造大学連携講座

■老化は止められるか？
　衰える筋肉とその対策
	とき	 5/25㈯10:40～12:10
■人生100年時代 百寿者（100歳以上）
　からも学ぶ健康長寿
	とき	 6/1㈯10:40～12:10
■骨格筋痛について
	とき	 6/15㈯10:40～12:10
■今日から貯筋はじめませんか？
	とき	 6/22㈯10:40～12:10

［共通事項］
	ところ	 豊橋創造大学
	定 員	 各100人（申込順）　
	その他	 申込方法など詳細はホームペー

ジ参照
	申込み	 各前日までにホームページで

必要事項を入力
	問合せ	 生涯学習課（☎51・2849）
	  	 23387

東海地域の6次産業化
推進人材育成

6次産業化関連ビジネスに関する講義
を聞き、演習します。
	とき	 9/28㈯～来年1/15㈬の主に

土曜日（10/13㈰を除く。全17
回程度）

	対 象	 高等学校卒業程度の学力を有
し、オンラインでの受講が可能
な方

	講 師	 山内高弘さん（豊橋技術科学大
学先端農業・バイオリサーチセ
ンター特任准教授）ほか

	定 員	 10人（選考）
	その他	 受講料など詳細はホームペー

ジ参照
	応 募	 5/1㈬～6/24㈪に応募書類を

豊橋技術科学大学（ info@
recab.tut.ac.jp）※応募書類
はホームページで配布

	問合せ	 豊橋技術科学大学先端農業・バ
イオリサーチセンター（☎44・
6655）、農 業 企 画 課（☎ 51・
2464）

	  	 109035

認知症家族介護者
交流会

	とき	 ①6/1㈯、7/6㈯13:30～16:30 
②6/11㈫、7/9㈫13:30～15:00 
③6/12㈬、7/10㈬10:00～12:00 
④6/13㈭、7/11㈭10:00～12:00

	ところ	 ①豊橋商工会議所②あいトピ
ア③つつじが丘地域福祉セン
ター④保健所・保健センター

	料 金	 ①各500円
	申込み	 ①は認知症の人と家族の会愛知

県支部（☎0562・33・7048）、
②は中央（☎54・7170）③東部

（☎64・6666）④南部（☎25・
7100）の各地域包括支援セン
ター

	問合せ	 各申込先、長寿介護課（☎51・
2338）

	  	 24204

特別支援学校
①説明会②体験入学

■くすのき特別支援学校
	とき	［小学部］①6/6㈭②7/22㈪、

9/5㈭［中学部］①5/24㈮②
6/4㈫、6/6㈭、6/11㈫［高等
部産業科］①6/5㈬②10/2㈬

■豊橋特別支援学校
	とき	［小・中学部］②6/7㈮、9/13㈮

［高等部］①6/6㈭
■豊橋聾学校
	とき	［幼稚部］①6/28㈮［小学部］①

6/26㈬［中学部］①6/14㈮［高
等部］①6/13㈭

［共通事項］
	その他	 市外の特別支援学校でも実施。

申込方法など詳細はホームペー
ジ参照

	問合せ	 教育会館（☎33・2113）
	  	 65728

催し・講座
留学生活動支援事業
グローバルラウンジ

市内の大学に通う外国人留学生と交流
します。
	とき	 5/18㈯13:00～15:00
	ところ	 まちなか図書館
	その他	 毎月第3土曜日に開催。各月の

イベント内容など詳細は豊橋市
国際交流協会ホームページ参照

	問合せ	 豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）

日本語ボランティア養成講座（入門編）

外国人への日本語の指導方法などを
学びます。
	とき	 5/25～7/20の土曜日13:30～ 

15:00（6/29を除く。全8回）
	ところ	 まちなか図書館ほか
	講 師	 鈴木勝代さん（東海日本語ネッ

トワーク）ほか
	定 員	 30人（抽選）
	料 金	 一般5,000円、会員3,000円
	申込み	 5/16㈭までに豊橋市国際交流協

会ホームページで必要事項を入力
	問合せ	 豊橋市国際交流協会（☎55・

3671）

知っトク！豊橋ゼミナール

■三弥地区の新工場を知る
	とき	 ①6/6㈭②6/13㈭③6/27㈭

10:00～11:30（全3回）
	ところ	 ①五並生涯学習センター② 

㈱渥美工業所③㈱食研豊橋工場
	申込み	 5/15㈬までに五並生涯学習セ

ンター（☎21・2729）
■暮らしを支える企業 平松食品、
　セブンイレブン、ヤクルト
	とき	 7/6㈯、7/13㈯、7/20㈯10:00～ 

11:30（全3回）
	ところ	 高豊生涯学習センター
	申込み	 6/14㈮までに高豊生涯学習セ

ンター（☎21・2824）
［共通事項］
	  	 23387
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